
Livsviktigt
- föreläsningar för lärarstudenter

Neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar 
•	 Vad	är	ADHD?	Vad	är	Aspergers	
syndrom?

•	 Vad	kan	vi	göra	för	att	underlätta	
vardagen	för	eleven/barnet?

•	 Hur	kan	jag	bemöta	elever/barn	
med	neuropsykiatriska	funktions-
nedsättningar?

Medverkande:	Karina	Braun,	
Attention	

Tisdag	22	april	kl.	12-13	(inriktning	
förskola)

Tisdag	29	april	kl.	12-13

Allergi och astma 
•	 Allergiframkallande	ämnen	i		
skola/förskola?

•	 Vilket	ansvar	har	lärare	och		
förskollärare?

•	 Hur	kan	verksamheten	anpassas?

Medverkande:	Lena	Ericsson,	
Astma-	och	allergiförbundet

Onsdag	9	april	kl.	12-13	(inriktning	
förskola)

Torsdag	10	april	kl.	12-13

Stresshantering 
•	 En	workshop	med	fakta	om	stress,	
samtal	och	diskussion	

•	 Innehållet	är	anpassat	för	förskol-
lärarstudenter,	men	alla	är	väl-
komna

Medverkande:	Eliza	Cedervall,	
Studenthälsan

Onsdag	23	april	kl.	12-13	(inriktning	
förskola)

Alla föreläsningar är i Kårsalen (plan 1, Studenthuset, campus Frescati)
Frågor?	Kontakta	Anna	Wallgren,	Stockholms	universitets	studentkår,	anna.wallgren@sus.su.se	

www.sus.su.se


