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Spelberoende, 6kad mortalitet, suicidalitet och
assoclerad samsjuklighet

- en longitudinell, rikstackande, registerstudie

Anna Karlsson, doktorand och Anders Hakansson, professor i spelberoende
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INTRODUKTION
vad vet vi om spelberoende och suicid?

Kopplat till suicidalitet och suicidférsok
Depression

Kluster B personlighetssyndrom

Alkohol

ADHD

Overvikt, hjart- och karlsjukdomar

vV v v v v Vv




INTRODUKTION
vad vet vi Inte?

» Okad méangd fullbordade suicid jamfort med befolkningen?
» Overdodlighet?
» Riskfaktorer for fullbordat suicid?

vad vill vi undersoka?

» Generell dodlighet - jamfort med befolkningen
» Suicid - jAmfoért med befolkningen

» Samsjuklighet och riskfaktorer f6r dod och suicid




METOD
Insamling av data

>/—\ - o)
>Insamllng mellan ar 2005 -2016

> Inneliggande vard

>Specialiserad oppenvard

)2099 individer

)




RESULTAT

e 77% man e 31% suicid
e 37 ar (18-83) e 16% cancer
e Foljdes i 4,7 ar e 12% hjart- och
e 60% angest karlsjukdomar

e 51% depression
e 29% alkohol




RESULTAT
SMR (6verdodlighet jamfort med befolkningen)

Kon 20-74 ar 20-49 ar

Man & kvinnor 1,8 6,2

Man 1,5 4,6

Kvinnor 2,1 10,5




RESULTAT

SMR for suicid (overdodlighet till foljd av suicid
jamfort med befolkningen)

- 20-74 ar 20-49 ar 50-74 ar

VElar e 15,1* 19,3*

kvinnor




RESULTAT

Riskfaktorer for
dod till foljd av
suicid

Riskfaktorer for

Okad dodlighet

e Hjart- och e Depression
karlsjukdom
e Hog alder




Att komma ihag

Overdodlighet

1,8 ganger e 15 ganger
okad risk okad risk
e Hjart- och e Depression

kérlsjukdom e Unga
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Kommentarer?
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