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Till lararstudenter och
VFU-handledare

Den har handboken for verksamhetsforlagd utbildning, hadanefter forkortad VFU,
riktar sig till lararstudenter och VFU-handledare.

Syftet med handboken ar att informera om rutiner kring VFU samt att tydliggora
roller och ansvar.

VFU-handboken ar sammanstalld av VFU-kollegiet for lararutbildningarna vid
Stockholms universitet.

Produktion: Studentavdelningen maj 2022. Omslagsbild: Eva Dalin. Foto: Jens Olof Lasthein (s. 2),
Katja Kirscher (s. 4, 5, 6, 7), Doug Olson (s. 10).
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Verksamhetsforlagd utbildning,
VEFU

Forutsattningar

VFEU ir en obligatorisk del av all lirarutbildning och bestar av VFU-kurser om totalt
30 hogskolepoang fordelat pa tre till fem kurser.

VFU sker 1 samverkan mellan Stockholms universitet, hidanefter forkortad SU, och
forskolor och skolor i Stockholms lan och innebar att studenten under VFU-perioderna
genomfor sina kurser i en forskole- eller skolverksamhet. Studenten tilldelas en VFU-
placering infor sin forsta VFU-kurs och behdller normalt den placeringen under

hela utbildningen. Enstaka VFU-perioder kan genomforas utomlands eller pa en SiS
ungdomsskola*, i samrddan med programansvarig institution. Studenten kan ta kontakt
med pd programansvarig institution for information om hur mojligheten ser ut inom
respektive program.

e SU ansvarar for utbildningen och examinationen av VFU-kurserna.

e Under VFU-perioden betraktas studenternas VFU-placering som arbetsplats och
arbetsplatsens regler giller dven for studenten.

e Det ar rektor eller motsvarande ansvarig for forskolan/skolan som avgor om
studenten kan tas emot i verksamheten.

* SiS ungdomsskola = Statens institutionsstyrelse dr en myndighet som ansvarar fér individuellt anpassad tvdngsvdrd och
behandling av ungdomar med allvarliga psykosociala problem, ungdomar som har démts till sluten ungdomsvdrd samt
vuxna med missbruksproblem. Skolan spelar en central roll inom SiS ungdomsvdrd och alla SiS-hem har en egen skola. Frdn
och med vdrterminen 2023 har du som dr KPU- eller Gmnesldrarstudent méjlighet att géra din andra verksamhetsférlagda
utbildning pd en SiS ungdomsskola.



Roller

Vid SU:

VFU-kursansvarig

e forbereder och utformar kursen utifran kursplanen

e examinerar VFU-kursen utifran flera underlag

VFU-kursldrare

e forbereder och stodjer studenten infor och under VFU-kursen, bland annat genom
seminarier under VFU-kursen

e gor en sammanfattande bedomning av studentens prestationer under VFU-seminarier

och VFU-kurs och ger forslag till betyg till VFU-kursansvarig

Besokande Idirare vid trepartssamtal

e genomfor trepartssamtal

Dessa tre roller kan vara samma person inom en VFU-kurs men det kan ocksa vara olika
larare fran SU.

VFU-handledaren

e planerar VFU-perioden tillsammans med studenten utifrin VFU-kursens forvintade
studieresultat och studentens dokumentation i VFU-portfoljen

e fungerar som studentens stod och reflektionspartner under VFU-perioden
e ger vid VFU-periodens slut sin bedomning av hur studenten uppnatt VFU-kursens

forvantade studieresultat i VFU-rapporten som finns i VFU-portfoljen.

Studenten
® Dbjuder in sin VFU-handledare till VFU-portféljen och tilldelar hen VFU-rapporten

e kontaktar sin VFU-handledare sa fort VFU-placeringen ar klar, for att besoka
forskolan/skolan och fa reda pa vilka regler som giller for verksamheten

e planerar VFU-perioden tillsammans med VFU-handledaren utifran VFU-kursens
forviantade studieresultat och studentens kursuppgifter i VFU-portféljen

e haller sig uppdaterad om vad som hiander inom VFU-kursen i VFU-portféljen

e dokumenterar handlingsplanen i VFU-portféljen.



Infor VFU

VFU-kurs

Varje VFU-kurs har ett antal forvantade studieresultat som studenten ska uppna for att
bli godkand (se kursplan for mer information om examination).

Forkunskapskrav

Alla VFU-kurser har forkunskapskrav som ska vara uppfyllda senast fyra veckor
innan kursstart. Vilka forkunskapskrav som galler star i VFU-kursens kursplan. Om
forkunskapskravet inte ar uppfyllt far studenten inte genomfora sin VFU.

Registrering pa VFU-kurs

Studenten ska registrera sig pa VFU I senast tva veckor in pa terminsstart. For VFU I,
eller for en senare VFU-kurs, ska studenten registrera sig senast tre veckor in pa aktuell
termin, for att behalla sin VFU-placering. Vid senare registrering behover studenten utan
drojsmal sjilv kontakta sin VFU-placering samt VFU-sekretariatet for att sikerstalla att
den finns kvar.

Kontakta VFU-handledare tre veckor innan kursstart

Studenten ska kontakta sin VFU-handledare senast tre veckor innan kursstart under
forutsattning att VFU-placeringen ar klar, for att planera sin VFU. Detta ska goras infor
varje ny VFU-kurs.

Planeringsmote

Studenten och VFU-handledaren triffas innan VFU-kursen, i sa god tid som mojligt, for
att tillsammans planera VFU-perioden och ge studenten mojlighet att besoka forskolan/
skolan. Den hir planeringen kan genomforas digitalt vid VFU-placering utomlands eller
vid sen placering.

VFU-placering

For att kvalitetssakra VFU:n regleras VFU-placeringar i ett sarskilt avtal mellan SU och
kommunerna i Stockholms lan, darfor géller f6ljande:

e Studenten fir inte ordna VFU-placering pa egen hand.
e Studenten far inte genomfora VFU pa den forskola/skola dar man har en anstillning.

e Undantag kan forekomma inom vissa program.

Las mer om hur en VFU-placering gar till pa: su.se/vfuplacering



http://su.se/vfuplacering

Registerutdrag

Riksdagen har beslutat att lararstudenter som genomfor VFU ska genomga en
registerkontroll. Denna kontroll gors for att 6ka barns och ungdomars skydd och
minimera riskerna for att de utsitts for olika typer av krankningar av personer som
arbetar inom forskoleverksamhet, skola och skolbarnsomsorg.

Student maste i god tid ordna ett registerutdrag hos polismyndigheten innan VFU-
kursstarten.

* Ansokningsblankett finns pd polisens webbplats, polisen.se.
® Det kan ta upp till en mdnad att f4 hem utdraget.

e Utdraget ska overlamnas till rektor (eller motsvarande ansvarig) for den verksamhet
dar studenten ska genomfora sin VFU-period.

e Det ir inte SU utan rektor for verksamheten som avgor om studenten kan tas emot pd
forskolan/skolan.

e Utdraget dar endast giltigt i ett ar vilket innebar att studenten behover lamna in flera
utdrag under sin utbildning. Studenten ska darfor se till att alltid ha ett giltigt utdrag
under hela sin utbildningstid.

e Om ett registerutdrag inte visas upp far studenten inte pabérja sin VFU-period.

Det hir giller ocksa om studenten ska gora VFU utomlands. Inresande studenter som ska
gora VFU hir i Sverige behover ocksa ett registerutdrag, men da fran polisen i sitt hemland.

VFU-portfolj

Den digitala VFU-portfoljen dr ett pedagogiskt verktyg under lirarstudenternas VFU. I
VFEU-portfoljen finns allt material fran kurslararen som beror den aktuella VFU-kursen,
studentens dokumentation samt dokumentation kring eventuella trepartssamtal och
VFU-rapport.

Studenten bjuder in sin VFU-handledare till sin VFU-portfolj och tilldelar VFU-rapporten.
P4 sa satt far VFU-handledaren tillgang till all information som finns i VFU-portfoljen.
For mer information, support och inloggning, se su.se/vfuportfolj.



https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/skola-eller-forskola/
http://su.se/vfuportfolj

Under VFU

Sekretess och tystnadsplikt

Sekretess innebir ett forbud att roja uppgifter och ar en inskrankning i den svenska
offentlighetsprincipen. De kinsliga uppgifter som skolpersonal tar del av i sitt barn-
eller elevvardande arbete skyddas av bestimmelser i sekretesslagen SFS 2009:400. Nar
studenten gor VFU har studenten tystnadsplikt. Tystnadsplikten galler hela livet och
maste sarskilt iakttas till exempel vid resa till och fran forskolan eller skolan, vid samtal
i det egna hemmet och vid dterkomsten till universitetet. Nar studenten har uppfoljning
efter VFU och delger andra sina erfarenheter, ska uppgifterna avidentifieras sa att ingen
kan peka ut barnet, eleven eller dennes nara anhoriga.

Kommunen dir studenten genomfor sin VFU kan begira att studenten undertecknar en
sekretessforbindelse. Straffet for brott mot tystnadsplikten ar dagsboter eller fangelse i
hogst ett ar, ofta kombinerat med skadestind. Mer information finns att ldsa pa:
su.se/vfu

Vikariat

Ett vikariat innebar att studenten ensam ar ansvarig for barnen eller eleverna och den
pedagogiska verksamheten eller undervisningen i barn- eller elevgruppen. Studenten far
inte gora sin VFU och samtidigt vikariera. Om en situation uppstar dir VFU-handledaren
ar franvarande ar det darfor viktigt att en annan VFU-handledare tillfalligt kan ersatta
VFU-huvudhandledaren.

Narvaro

Nairvaro under VFU-perioden ar obligatorisk och pa heltid. En tumregel ar att du foljer
din VFU-handledares tider, under forutsattning att din VFU-handledare arbetar heltid.
Annan tid far du annars tillbringa med utsedd ersattare for VFU-handledaren. Franvaro
som gar att komplettera enligt kursdokumentation ska tas igen enligt kursplan efter
avslutad VFU-kurs for att du ska fa betyg pa VFU-kursen. Om studenten inte tar igen
franvaro sa ar aktuellt kurstillfille forbrukat och ses som en avbruten VFU. Kursen maste da
goras om i sin helhet och ett av tva mojliga tillfallen att genomfora VFU-kursen ar forbrukat.

Trygghet och arbetsmiljo

Under VFU omfattas studenten av VFU-skolans arbetsmiljorutiner. Rektorn ar ansvarig
for arbetsmiljon i verksamheten. VFU-studenten ska i forsta hand vinda sig till
handledaren om arbetsmiljoproblem uppstar. Om man behover mer stod utover detta kan
studenten kontakta VFU-ansvarig eller rektor pa VFU-skolan samt till VFU-studierektor
vid SU.

Om du skadar dig sa ar du forsikrad nar du gor VFU pa en arbetsplats godkind av
universitetet. Lis mer under: su.se/utbildning/din-halsa/studentforsakring



https://www.su.se/utbildning/l%C3%A4rarutbildningar/verksamhetsf%C3%B6rlagd-utbildning-vfu/sekretess-och-tystnadsplikt-1.494143
http://su.se/utbildning/din-halsa/studentforsakring

Handledningssamtal

Under VFU-perioden ska regelbundna handledningssamtal ske med utgangspunkt i de
forvantade studieresultaten. Studentens kompetens utvecklas med tyngdpunkt i konkreta
situationer som under handledningen problematiseras, belyses och analyseras ur olika
perspektiv. Handledningen ska medverka till att studenten systematiskt utvecklar sin
analys- och reflektionsférmaga i forhéllande till sin kommande lararprofession.

I samtalen far studenten stod i planeringen av sitt arbete och i sin undervisning och
mojlighet att reflektera 6ver gjorda erfarenheter. Professionsutvecklingsmatrisen kan
utgora ett stod i dessa samtal. Vidare far studenten mojlighet att vidga och fordjupa sina
kunskaper om vad som styr den egna verksamheten samt att reflektera kring perspektiv
pa kunskap, yrkesuppdraget och forskolans/skolans roll i samhallet.

Avbruten VFU

Om en student inte slutfor en paborjad VFU-period maste studenten meddela kursansvarig
institution att hen viljer att avbryta sin VFU. VFU-handledaren meddelar i sin tur avbruten
VFU till VFU-kursldrare eller VFU-kursansvarig. Studenten far da inte nagot betyg for
VFU-kursen. Om studenten inte kan visa upp ett likarintyg gillande franvaron gors en
notering i Ladok att ett av studentens tva tillfallen att genomfora VFU-kursen ar forbrukat.

Risk for underkannande

Alla forvantade studieresultat behover uppnas for att fa godkant pa VFU-kursen. Sa fort
VFU-handledaren bedomer att det finns en risk att studenten inte kommer att uppna alla
forvantade studieresultat ska VFU-handledaren snarast kontakta VFU-kursansvarig.

Om inte alla forvantade studieresultat ar uppnadda vid VFU-kursens slut ska hela VFU-
perioden goras om.

Trepartssamtal

I VFU-kurser kan sd kallade trepartssamtal pa forskolan eller skolan férekomma.

I samtalet deltar studenten, VFU-handledaren och besokande larare fran SU.
Utgangspunkter for samtalet ar studentens sjalvvardering och de forvantade
studieresultaten. Samtalet bor ha prigel av ett utvecklingssamtal med formativ inriktning.
Samtalet syftar till att stodja studentens utveckling genom att diskutera studentens
styrkor och utvecklingsomraden och mojliga vagar framdt inom professionen.

Vid samtalet gor VFU-handledare och besokande larare fran SU dven en bedomning

av studentens utsikter att nd de forviantade studieresultaten vid kursens slut. Denna
preliminidra bedomning dr dock en prognos och ger darfor ingen garanti for att ett visst
betyg kommer att uppnas. Betyg sitts forst nar hela VFU-kursen dr genomford.

En forutsdttning for ett bra trepartssamtal ar att alla parter ar val inldsta pa studentens
sjdlvviardering och VFU-kursens forvantade studieresultat. Besokande larare fran SU
ansvarar for att dokumentera trepartssamtalet i VFU-portfoljen.

Trepartssamtalet kan genomféras digitalt vid VFU-placering utomlands.

I de flesta kurser dar trepartssamtal inte ingar bjuds handledare in till ett mote mitt i
kursen for att diskutera handledning och kursens forviantade studieresultat tillsammans
med kurslararna. Denna typ av samtal kan dven forekomma i kurser med trepartssamtal,
som ett extra stod till handledarna.
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VFU-kurser utan trepartsamtal

I VFU-kurser utan trepartssamtal kan dven tvapartssamtal forekomma, da deltar VFU-
handledaren och studenten i samtalet. Samtalet bor dga rum i mitten av kursen. Aven
detta samtal ska utga fran studentens sjalvvardering och VFU-kursens forvantade
studieresultat. Samtalet ska dokumenteras i VFU-portfoljen. Om VFU-handledaren ar
osdker pa om studenten kommer att uppna de forvantade studieresultaten vid VFU-
kursens slut, eller vill ha stod i bedomningen, sd ska VFU-handledaren omgaende
kontakta VFU-kursansvarig. Vid behov kommer en VFU-kurslarare till verksamheten
och ett trepartssamtal genomfors.

Sjalvvardering

I VFU-kurser kan dven sjilvvirdering forekomma infor trepartssamtalet eller
tvapartssamtalet. Da skriver studenten en sjilvvirdering i form av reflektioner 6ver
sin utveckling med utgangspunkt fran de individuella malen, VFU-kursens forvantade
studieresultat och eventuellt fran professionsutvecklingsmatrisen.

Efter VFU

Examination

Utsedd examinator betygssatter enligt gdllande betygsskala, se VFU-kursplanen for regler
for examination. Betyget baseras pa uppgifter i VFU-portfoljen, sarskilt VFU-rapporten.

Franvaro

Om studenten har varit frinvarande en eller flera dagar under VFU-perioden, ska VFU-
rapporten fyllas i nir studenten har tagit igen dessa dagar. Student och VFU-handledare
kommer 6verens om nar dagarna ska tas igen. Hur manga dagar som kan tas igen och
ndr, regleras i gillande kursbeskrivning. Studenten far inte nagot betyg pa VFU-kursen
innan alla dagar dr genomforda.

Underkand VFU
Vid underkdnnande av VFU-kurs giller foljande:

e studenten kallas till samtal med kursansvarig/examinator, VFU-studierektor och ibland
aven studievagledare.

e studenten har mojlighet att kontakta Stockholms universitets studentkar (SUS), for att
fa stod av kdrens studentombud.

e motet dokumenteras och studieplan samt handlingsplan diskuteras.



Kontaktuppgifter

VFU-placering
Fragor gallande din VFU-placering skickas till VFU-sekretariatet, till e-post: vfu@su.se

VFU-portféljen och VFU-portalen
Fragor gallande VFU-portfoljen skickas till e-post: portfoljvfu@su.se

VFU-samordnare i Stockholms lan, VFU-ansvarig pa forskolan/skolan
och VFU-handledare
Du hittar kontaktuppgifter till dessa under fliken “Min placering” i VFU-portfoljen.

Forskollararprogrammet
Barn- och ungdomsvetenskapliga institutionen (BUV)
E-post: vfu@buv.su.se

Grundlararprogrammet med inriktning mot arbete i fritidshem
Barn- och ungdomsvetenskapliga institutionen (BUV)
E-post: vfu@buv.su.se

Grundldrarprogrammet med inriktning mot forskoleklass och grundskolans arskurs 1-3
Institutionen for amnesdidaktik
E-post: vfu.did@su.se

Grundldrarprogrammet med med inriktning mot grundskolans arskurs 4-6
Institutionen for amnesdidaktik
E-post: vfu.did@su.se

Amneslirarprogrammet och Kompletterande pedagogisk utbildning (KPU)
Institutionen for amnesdidaktik
E-post: vfu.did@su.se

Amneslirarutbildning med KPU - matematik, naturvetenskap och teknik
Institutionen for amnesdidaktik
E-post: vfu.did@su.se

Yrkesldrarprogrammet
Institutionen for pedagogik och didaktik (IPD)
E-post: eva.eliasson@edu.su.se

Lds mer om VFU har: su.se/vfu
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