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Föreståndaren inleder 
 

Vi kommer att minnas 2020 som året då Covid-19-

pandemin drabbade samhället. Från och med slutet av 

mars har undervisningen vid Stockholms universitet 

bedrivits på distans och den forskande personalen har 

arbetat hemifrån under stora delar av 2020. 

Omställningen till hemarbete har påverkat både 

institutets forsknings- och undervisnings-verksamhet. 

Flera forskningsprojekt var tvungna att pausas, 

särskilt de projekt där man hade planerat in 

datainsamling som kräver närkontakt med deltagarna 

i studien. Å andra sidan verkar antalet publikationer 

vara ungefär lika många under 2020 som under 2019. 

Vi har heller inte sett någon nedgång av antalet 

forskningsansökningar som beviljades medel under 

2020. Däremot minskade institutets medieinslag 

under 2020 och det är rimligt att anta att detta i stor 

utsträckning beror på att Covid-19-pandemin 

dominerade den vetenskapliga medierapporteringen.  

 

Pandemins påverkan på arbetsförhållanden, stress 

och hälsa är en hög aktuell forskningsfråga och 

Stressforskningsinstitutets forskare planerar flera nya 

studier om de långsiktiga konsekvenserna av 

pandemin. Ett exempel på pandemirelaterad 

forskning som startade redan under 2020 är en 

litteraturöversikt om arbetsmiljö och folkhälsa som 

författats av forskare vid epidemiologienheten, i 

samarbete med Cecilia Stenfors. Litteraturöversikten 

ingår i en rapport som har publicerats av 

Folkhälsomyndigheten och heter ”Hur har folkhälsan 

påverkats av Covid-19 pandemin? Samlad bedömning 

utifrån svensk empiri och internationell forskning 

under 2020”. 

Under förra året inleddes integrationen av 

Stressforskningsinstitutet i Psykologiska 

institutionen. Att nästan alla har arbetat på distans 

innebär att införlivandet har tagit längre tid, men jag 

hoppas att flytten till nya lokaler i campus Albano – 

som genomförs under sommaren 2021 – ska ge bättre 

förutsättningar för personalen att lära känna sina 

kollegor vid institutionen, skapa spännande 

forskningssamarbeten och öka vår medverkan i 

institutionens utbildningsverksamhet. 

 

 

 

Göran Kecklund 

Professor, föreståndare Stressforskningsinstitutet 
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Kunskapsspridning 
 

Press och media 
Även om Stressforskningsinstitutets forskare 

fortfarande medverkar flitigt som experter i 

tidningsartiklar, TV- och radioinslag så minskade 

inslagen under 2020. Endast 552 inslag har 

registrerats hos vår mediebevakningstjänst Retriever. 

Fördelningen var 71% digital media och 29% tryckt 

media. 

Stressforskningsinstitutets webbplats hade en 25% 

minskning av antalet sidvisningar. Förutom en 

eventuell pandemieffekt kan detta bero på att vi 

under 2020 fasat över vårt nyhestflöde och innehåll 

till Psykologiska institutionens webb. 

 

Stressforskningsinstitutets forskare har fortsatt hög 

produktion av vetenskapliga artiklar: 134 stycken 

publicerades under 2020. 

 

MEDIEEXPONERING PER MEDIEKANAL 

   
Hur pressklippen fördelas per mediekanal 2020 (%) 

 

MEDIEEXPONERING PER KÄLLKATEGORI 

 
Hur pressklippen fördelas per källkategori 2020 (%) 

 

Stressforskningspodden 
Sandra Tamm, Mats Lekander och Christian Portin, 

har under 2020 producerat fyra nya avsnitt av 

Stressforskningspodden. Åtta avsnitt är planerade 

inom projektet som finansieras av Riksbankens 

Jubileumsfond, men Stressforskningsinstitutet 

planerar att producera fler poddavsnitt under samma 

namn när projektet avslutats. Varje poddavsnitt tar 

avstamp i en kulturyttring kopplad till det aktuella 

temat för att locka forskarna att samtala utifrån nya 

utfallsvinklar. Podden har ungefär 500 lyssnare per 

avsnitt och det mest populära avsnittet "Vad är 

stress?" har haft drygt 1 300 lyssnare (maj 2021). 
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Publikationer och bibliometri 
 

Bibliometri 
Stressforskningsinstitutet producerar en stor mängd 

publikationer såsom originalartiklar, 

kunskapssammanställningar, bidrag till 

populärvetenskapliga böcker, läromedel och 

tidskrifter som sprids till viktiga målgrupper till 

exempel andra forskningsproducenter, olika 

professionella grupper och myndigheter. Tabell 1 

visar antal producerade originalartiklar och 

kunskapssammanställningar/reviews 2020 och som 

jämförelse motsvarande uppgifter för åren 2017–

2019. 

 

1. Publikationer, antal 

 2020 2019 2018 2017 

Originalartiklar 131 124 106 103 

Övriga 

publikationer 

2 1 5 3 

Konferensbidrag 1 6 4 8 

Summa 

publikationer  

134 131 115 114 

 

Mer information om Stressforskningsinstitutets 

publikationer finns på:  
www.stressforskning.su.se/publikationer.  

 

Annual report 
Efter integrationen ingår artiklarna som 

Stressforskningsinstitutets forskare producerar i 

Psykologiska institutionen Annual Report. Det är en 

listning av referenser och abstracts till 

tidskriftsartiklar, böcker/bokkapitel, rapporter, 

avhandlingar och konferensbidrag av personer 

knutna till institutionen. Serien har funnits sedan 

1961. 2020-års rapport innehåller 318 referenser 

varav Stressforskningsinstitutets forskare finns 

representerade på 124 publikationer. 

 
www.psychology.su.se/publikationer/annual-report 
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Publikationer 2020 
 

Aboagye Emmanuel; Gustafsson Klas; Jensen Irene; Hagberg Jan; 
Aronsson Gunnar; Marklund Staffan; Leineweber Constanze; 
Bergström Gunnar What is Number of Days in Number of Times? : 
Associations Between, and Responsiveness of, Two Sickness 
Presenteeism Measures Journal of Occupational and Environmental 
Medicine 
 
Ahlström Christer; Solis-Marcos Ignacio; Nilsson Emma; Åkerstedt 
Torbjörn The impact of driver sleepiness on fixation-related brain 
potentials Journal of Sleep Research 
 
Albrecht Sophie C.; Kecklund Göran; Leineweber Constanze The 
mediating effect of work-life interference on the relationship between 
work-time control and depressive and musculoskeletal symptoms 
Scandinavian Journal of Work, Environment and Health 
 
Albrecht Sophie Charlotte; Leineweber Constanze; Ojajärvi Anneli; 
Oksanen Tuula; Kecklund Göran; Härmä Mikko Association of work-
time control with sickness absence due to musculoskeletal and mental 
disorders : An occupational cohort study Journal of Occupational 
Health 
 
Alexandersson Bjarki; Hamad Yousef; Andreasson Anna; Rubio Carlos 
A.; Ando Yugo; Tanaka Kyosuke; Ichiya Tamaki; Rezaie Reza; Schmidt 
Peter T. High-Definition Chromoendoscopy Superior to High-
Definition White-Light Endoscopy in Surveillance of Inflammatory 
Bowel Diseases in a Randomized Trial Clinical Gastroenterology and 
Hepatology 
 
Aljeaidi Muhamad; Keen Claire; Bell J. Simon; Cooper Tina; Robson 
Leonie; Tan Edwin C. K. Dry Eyes, Ocular Lubricants, and Use of 
Systemic Medications Known or Suspected to Cause Dry Eyes in 
Residents of Aged Care Services International Journal of 
Environmental Research and Public Health 
 
Axelsson John; Ingre Michael; Kecklund Göran; Lekander Mats; Wright 
Kenneth P.; Sundelin Tina Sleepiness as motivation : a potential 
mechanism for how sleep deprivation affects behavior Sleep 
 
Bankins Sarah; Griep Yannick; Hansen Samantha D. Charting directions 
for a new research era : addressing gaps and advancing scholarship in 
the study of psychological contracts European Journal of Work and 
Organizational Psychology 
 
Berg Noora; Virtanen Marianna; Lintonen Tomi; Hammarström Anne 
The contribution of drinking culture at comprehensive school to heavy 
episodic drinking from adolescence to midlife European Journal of 
Public Health 
 
Bergström Gunnar; Gustafsson Klas; Aboagye Emmanuel; Marklund 
Staffan; Aronsson Gunnar; Björklund Christina; Leineweber Constanze 
A Resourceful Work Environment Moderates the Relationship 
between Presenteeism and Health : A Study Using Repeated 
Measures in the Swedish Working Population International Journal of 
Environmental Research and Public Health 
 
Bernhard-Oettel Claudia; Eib Constanze; Griep Yannick; Leineweber 
Constanze How Do Job Insecurity and Organizational Justice Relate to 
Depressive Symptoms and Sleep Difficulties : A Multilevel Study on 
Immediate and Prolonged Effects in Swedish Workers Psychologie 
Appliquee 
 
Bernhard-Oettel Claudia; Stengård Johanna; Leineweber Constanze; 
Westerlund Hugo; Peristera Paraskevi; Östergren P.-O. Stuck at a 
workplace : What’s work control, demands and learning got to do 
with it? A longitudinal multilevel study on Swedish permanent 
employees in situations of ‘workplace locked-in’ International Journal 
of Human Resource Management 
 
Berthelsen Hanne; Westerlund Hugo; Bergström Gunnar; Burr 
Hermann Validation of the Copenhagen Psychosocial Questionnaire 

Version III and Establishment of Benchmarks for Psychosocial Risk 
Management in Sweden International Journal of Environmental 
Research and Public Health 
 
Berthelsen Hanne; Owen Mikaela; Wretlind Katharina; Westerlund 
Hugo Does staff-assessed care quality predict early failure of dental 
fillings? : A prospective study Community Dentistry and Oral 
Epidemiology 
 
Berthelsen Hanne; Muhonen Tuija; Bergström Gunnar; Westerlund 
Hugo; Dollard Maureen F. Benchmarks for Evidence-Based Risk 
Assessment with the Swedish Version of the 4-Item Psychosocial 
Safety Climate Scale International Journal of Environmental Research 
and Public Health 
 
Bjork Thordardottir Edda; Yin Li; Hauksdottir Arna; Mittendorfer-Rutz 
Ellenor; Hollander Anna-Clara; Hultman Christina M.; Lichtenstein 
Paul; Ye Weimin; Arnberg Filip K.; Fang Fang; Holmes Emily A.; 
Valdimarsdottir Unnur Anna Mortality and major disease risk among 
migrants of the 1991-2001 Balkan wars to Sweden : A register-based 
cohort study PLoS Medicine 
 
Bjorvatn Bjørn; Axelsson John; Pallesen Ståle; Waage Siri; Vedaa 
Øystein; Blytt Kjersti M.; Buchvold Hogne; Moen Bente E.; Thun 
Eirunn The Association Between Shift Work and Immunological 
Biomarkers in Nurses Frontiers In Public Health 
 
Blomqvist Sandra; Xu Tianwei; Persitera Paraskevi; Låstad Lena; 
Magnusson Hanson Linda L. Associations between cognitive and 
affective job insecurity and incident purchase of psychotropic drugs : 
A prospective cohort study of Swedish employees Journal of Affective 
Disorders 
 
Blomqvist Sandra; Westerlund Hugo; Alexanderson Kristina; 
Magnusson Hanson Linda L. Labor market exit around retirement age 
in Sweden and trajectories of psychotropic drugs in a context of 
downsizing BMC Public Health 
 
Santoft Fredrik; Hedman-Lagerlöf Erik; Salomonsson Sigrid; Lindsäter 
Elin; Ljótsson Brjánn; Kecklund Göran; Lekander Mats; Andreasson 
Anna Inflammatory cytokines in patients with common mental 
disorders treated with cognitive behavior therapy Brain, Behavior, & 
Immunity - Health 
 
Andreasson Anna; McNaughton David; Beath Alissa; Lodin Karin; 
Wicksell Rikard K.; Lekander Mats; Jones Michael P. Properties of the 
Sickness Questionnaire in an Australian sample with chronic medically 
unexplained symptoms Brain, Behavior, & Immunity - Health;  
 
Brück Emily; Lasselin Julie; Andersson Ulf; Sackey Peter V.; Olofsson 
Peder S. Prolonged elevation of plasma HMGB1 is associated with 
cognitive impairment in intensive care unit survivors Intensive Care 
Medicine 
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Campos Teixeira Talita da Silveira; Marqueze Elaine Cristina; de Castro 
Moreno Claudia Roberta; Oksanen Tuula; Pietiläinen Olli; Rahkonen 
Ossi; Salo Paula; Singh-Manoux Archana; Stenholm Sari; Suominen 
Sakari B.; Theorell Töres; Vahtera Jussi; Westerholm Peter; 
Westerlund Hugo; Kivimäki Mika Academic productivism : when job 
demand exceeds working time Revista de Saude Publica 
 
Cedstrand Emma; Nyberg Anna; Bodin Theo; Augustsson Hanna; 
Johansson Gun; Ozguler Anna; Pachito Daniela; Pell John Study 
protocol of a co-created primary organizational-level intervention 
with the aim to improve organizational and social working conditions 
and decrease stress within the construction industry : a controlled 
trial BMC Public Health 
 
Descatha Alexis; Sembajwe Grace; Pega Frank; Ujita Yuka; Baer 
Michael; Boccuni Fabio; Di Tecco Cristina; Duret Clement; Evanoff 
Bradley A.; Gagliardi Diana; Godderis Lode; Kang Seong-Kyu; Kim Beon 
Joon; Li Jian; Magnusson Hanson Linda L.; Marinaccio Alessandro The 
effect of exposure to long working hours on stroke : A systematic 
review and meta-analysis from the WHO/ILO Joint Estimates of the 
Work-related Burden of Disease and Injury Environment International 
 
Drake Emma; Toivanen Susanna; Leineweber Constanze; Nyberg Anna 
Is combining human service work with family caregiving associated 
with additional odds of emotional exhaustion and sickness absence? : 
A cross-sectional study based on a Swedish cohort International 
Archives of Occupational and Environmental Health 
 
Ekman Urban; Kemani Mike K.; Wallert John; Wicksell Rikard K.; 
Holmström Linda; Ngandu Tiia; Rennie Anna; Akenine Ulrika; 
Westman Eric; Kivipelto Miia Evaluation of a Novel Psychological 
Intervention Tailored for Patients With Early Cognitive Impairment 
(PIPCI) : Study Protocol of a Randomized Controlled Trial Frontiers in 
Psychology 
 
Epstein Majken; Söderström Marie; Jirwe Maria; Tucker Philip; 
Dahlgren Anna Sleep and fatigue in newly graduated nurses-
Experiences and strategies for handling shiftwork Journal of Clinical 
Nursing 
 
Fors Andreas; Wallbing Ulrika; Alfvén Gösta; Kemani Mike K.; 
Lundberg Mari; Wigert Helena; Nilsson Stefan Effects of a person-
centred approach in a school setting for adolescents with chronic pain 
: The HOPE randomized controlled trial European Journal of Pain 
 
Framke Elisabeth; Sørensen Jeppe Karl; Andersen Per Kragh; Svane-
Petersen Annemette Coop; Alexanderson Kristina; Bonde Jens Peter; 
Farrants Kristin; Meulengracht Flachs Esben; Magnusson Hanson 
Linda L; Nyberg Solja T; Villadsen Ebbe; Kivimäki Mika; Rugulies 
Reiner; Madsen Ida E H Contribution of income and job strain to the 
association between education and cardiovascular disease in 1.6 
million Danish employees European Heart Journal 
 
Garde Anne Helene; Begtrup Luise; Bjorvatn Bjørn; Bonde Jens Peter; 
Hansen Johnni; Hansen Åse Marie; Härmä Mikko; Jensen Marie 
Aarrebo; Kecklund Göran; Kolstad Henrik A.; Dyreborg Larsen Ann; Lie 
Jenny Anne; Moreno Claudia RC; Nabe-Nielsen Kirsten; Sallinen 
Mikael How to schedule night shift work in order to reduce health and 
safety risks Scandinavian Journal of Work, Environment and Health 
 
Garefelt Johanna; Platts Loretta G.; Hyde Martin; Magnusson Hanson 
Linda L.; Westerlund Hugo; Åkerstedt Torbjörn Reciprocal relations 
between work stress and insomnia symptoms : A prospective study 
Journal of Sleep Research 
 

Gerhardsson Andreas; Porada Danja K.; Lundström Johan N.; Axelsson 
John; Schwarz Johanna Does insufficient sleep affect how you learn 
from reward or punishment? Reinforcement learning after 2 nights of 
sleep restriction Journal of Sleep Research 
 
Ghilotti Francesca; Bellocco Rino; Trolle Lagerros Ylva; Thorson Anna; 
Theorell-Haglöw Jenny; Åkerstedt Torbjörn; Lindberg Eva Relationship 
between sleep characteristics and markers of inflammation in 
Swedish women from the general population Journal of Sleep 
Research 
 
Ghilotti Francesca; Åkerstedt Torbjörn; Bellocco Rino; Adami Hans-
Olov; Trolle Lagerros Ylva Prospective study of job stress and risk of 
infections in Swedish adults Occupational and Environmental 
Medicine 
 
Griep Yannick; Bankins Sarah The ebb and flow of psychological 
contract breach in relation to perceived organizational support : 
Reciprocal relationships over time Economic and Industrial Democracy 
 
Griep Yannick; Vantilborgh Tim; Jones Samantha K. The relationship 
between psychological contract breach and counterproductive work 
behavior in social enterprises : Do paid employees and volunteers 
differ? Economic and Industrial Democracy 
 
Gustafsson Klas; Marklund Staffan; Aronsson Gunnar; Leineweber 
Constanze Interaction effects of physical and psychosocial working 
conditions on the risk of disability pension among nursing 
professionals and care assistants in Sweden : A prospective study 
International Journal of Nursing Studies 
 
Gustafsson Klas; Marklund Staffan; Leineweber Constanze; Bergström 
Gunnar; Aboagye Emmanuel; Helgesson Magnus; Rahkonen Ossi; 
Rugulies Reiner; Shipley Martin J.; Sipila Pyry N.; Stenholm Sari; 
Suominen Sakari; Vahtera Jussi; Virtanen Marianna; Westerlund 
Hugo; Zins Marie; Hamer Mark; Batty G. David; Kivimaki Mika 
Presenteeism, Psychosocial Working Conditions and Work Ability 
among Care Workers : A Cross-Sectional Swedish Population-Based 
Study International Journal of Environmental Research and Public 
Health 
 
Hagqvist Emma; Vinberg Stig; Tritter Jonathan Q.; Wall Erika; Landstad 
Bodil J. The Same, Only Different : Doing Management in the 
Intersection between Work and Private Life for Men and Women in 
Small-scale Enterprises Work, Employment and Society 
 
Hagqvist Emma; Vinberg Stig; Toivanen Susanna; Hagström Malin; 
Granqvist Sara; Landstad Bodil J. Falling outside the system : 
Occupational safety and health inspectors’ experiences of micro-
enterprises in Sweden Safety Science 
 
Hagqvist Emma; Vinberg Stig; Toivanen Susanna; Landstad Bodil J. A 
balancing act : Swedish occupational safety and health inspectors' 
reflections on their bureaucratic role when supervising micro-
enterprises Small Business Economics 
 
Hagström Hannes; Talbäck Mats; Andreasson Anna; Walldius Göran; 
Hammar Niklas Ability of Noninvasive Scoring Systems to Identify 
Individuals in the Population at Risk for Severe Liver Disease 
Gastroenterology 
 
Hagström Hannes; Talbäck Mats; Andreasson Anna; Walldius Göran; 
Hammar Niklas Repeated FIB-4 measurements can help identify 
individuals at risk of severe liver disease Journal of Hepatology 
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Halonen Jaana; Chandola Tarani; Hyde Martin; Leinonen Taina; 
Westerlund Hugo; Aalto Ville; Pentti Jaana; Laaksonen Mikko; 
Stenholm Sari; Mänty Minna; Vahtera Jussi; Oksanen Tuula; Kivimäki 
Mika; Virtanen Marianna; Lallukka Tea Psychotropic medication 
before and after disability retirement by pre-retirement perceived 
work-related stress European Journal of Public Health 
 
Halonen Jaana I.; Pulakka Anna; Vahtera Jussi; Pentti Jaana; Laström 
Hanna; Stenholm Sari; Magnusson Hanson Linda Commuting time to 
work and behaviour-related health : a fixed-effect analysis 
Occupational and Environmental Medicine 
 
Halonen Jaana I.; Hiilamo Aapo; Butterworth Peter; Wooden Mark; 
Ervasti Jenni; Virtanen Marianna; Sivertsen Børge; Aalto Ville; 
Oksanen Tuula; Kivimäki Mika; Lallukka Tea Psychological distress and 
sickness absence : Within- versus between-individual analysis Journal 
of Affective Disorders 
 
Handke Analena; Axelsson John; Benson Sven; Boy Karoline; 
Weskamp Vera; Hasenberg Till; Remy Miriam; Hebebrand Johannes; 
Föcker Manuel; Brinkhoff Alexandra; Unteroberdörster Meike; Engler 
Harald; Schedlowski Manfred; Lasselin Julie Acute inflammation and 
psychomotor slowing : Experimental assessment using 
lipopolysaccharide administration in healthy humans Brain, Behavior, 
and Immunity - Health 
 
Hazari Ali; Salberg Sabrina; Griep Yannick; Yamakawa Glenn R.; 
Mychasiuk Richelle Examining Changes in Rodent Temperament 
Following Repetitive Mild Traumatic Brain Injury in Adolescence 
Behavioral Neuroscience 
 
Hedström Anna Karin; Hössjer Ola; Trolle Lagerros Ylva; Åkerstedt 
Torbjorn Short- and long-term mortality following hypnotic use 
Journal of Sleep Research 
 
Heikkila Katriina; Pentti Jaana; Madsen Ida E. H.; Lallukka Tea; 
Virtanen Marianna; Alfredsson Lars; Bjorner Jakob; Borritz Marianne; 
Brunner Eric; Burr Hermann; Ferrie Jane E.; Knutsson Anders; 
Koskinen Aki; Leineweber Constanze; Hanson Linda L. Magnusson; 
Nielsen Martin L. Job Strain as a Risk Factor for Peripheral Artery 
Disease : A Multi-Cohort Study Journal of the American Heart 
Association 
 
Helgesson Magnus; Marklund Staffan; Gustafsson Klas; Aronsson 
Gunnar; Leineweber Constanze Interaction Effects of Physical and 
Psychosocial Working Conditions on Risk for Sickness Absence : A 
Prospective Study of Nurses and Care Assistants in Sweden 
International Journal of Environmental Research and Public Health 
 
Hoffmann Sofie Have; Bjorner Jakob Bue; Xu Tianwei; Mortensen 
Jesper; Török Eszter; Westerlund Hugo; Persson Viktor; Aust Birgit; 
Rod Naja Hulvej; Clark Alice Jessie Workplace Violence and Long-term 
Sickness Absence Assessment of the Potential Buffering Effect of 
Social Support in Two Occupational Cohort Studies Journal of 
Occupational and Environmental Medicine 
 
Holding Benjamin C.; Sundelin Tina; Schiller Helena; Åkerstedt 
Torbjörn; Kecklund Göran; Axelsson John Sleepiness, sleep duration, 
and human social activity : An investigation into bidirectionality using 
longitudinal time-use data Proceedings of the National Academy of 
Sciences of the United States of America 
 
Holm Lena W.; Bohman Tony; Lekander Mats; Magnusson C.; Skillgate 
Eva Risk of transition from occasional neck/back pain to long-duration 
activity limiting neck/back pain : a cohort study on the influence of 
poor work ability and sleep disturbances in the working population in 
Stockholm County BMJ Open 
 
Holmberg Johan; Kemani Mike K.; Holmström Linda; Öst Lars-Göran; 
Wicksell Rikard K. Psychological Flexibility and Its Relationship to 
Distress and Work Engagement Among Intensive Care Medical Staff 
Frontiers in Psychology 
Hugerth Luisa W.; Andreasson Anna; Talley Nicholas J.; Forsberg Anna 
M.; Kjellström Lars; Thelin Schmidt Peter; Agreus Lars; Engstrand Lars 
No distinct microbiome signature of irritable bowel syndrome found 
in a Swedish random population Gut 
 
Islamoska Sabrina; Hansen Åse Marie; Wang Hui-Xin; Garde Anne 
Helene; Andersen Per Kragh; Garde Ellen; Møller Hansen Jakob; 

Waldemar Gunhild; Nabe-Nielsen Kirsten Mid- to late-life migraine 
diagnoses and risk of dementia : a national register-based follow-up 
study Journal of Headache and Pain 
 
Jarbrink-Sehgal Ellionore; Andreasson Anna The gut microbiota and 
mental health in adults Current Opinion in Neurobiology 
 
Jonsjö Martin A.; Olsson Gunnar L.; Wicksell Rikard K.; Alving Kjell; 
Holmstrom Linda; Andreasson Anna The role of low-grade 
inflammation in ME/CFS (Myalgic Encephalomyelitis/Chronic Fatigue 
Syndrome) : associations with symptoms Psychoneuroendocrinology 
 
Jonsjö Martin A.; Åström Jenny; Jones Michael P.; Karshikoff Bianka; 
Lodin Karin; Holmström Linda; Agréus Lars; Wicksell Rikard K.; 
Axelsson John; Lekander Mats; Olsson Gunnar L.; Kemani Mike; 
Andreasson Anna Patients with ME/CFS (Myalgic 
Encephalomyelitis/Chronic Fatigue Syndrome) and chronic pain report 
similar level of sickness behavior as individuals injected with bacterial 
endotoxin at peak inflammation Brain, Behavior, & Immunity - Health 
 
Kecklund Göran; Westerlund Sofia; Olofsson Ulla; Karlsson Bernt Må 
bra i skiftarbete : Hur ser de goda lösningarna ut?  
 
Kikuchi Hiroyuki; Odagiri Yuko; Ohya Yumiko; Nakanishi Yutaka; 
Shimomitsu Teruichi; Theorell Töres; Inoue Shigeru Association of 
overtime work hours with various stress responses in 59,021 Japanese 
workers : Retrospective cross-sectional study PLoS ONE 
 
Kraak Johannes Marcelus; Lakshman C.; Griep Yannick From top gun 
to the daily grind : contextualizing psychological contract breach for 
military pilots European Journal of Work and Organizational 
Psychology 
 
Larue Gregoire S.; Watling Christopher N.; Black Alexander A.; Wood 
Joanne M.; Khakzar Mahrokh; Pico Fernando; Ronchetti Matteo; 
Roquelaure Yves; Rugulies Reiner; Schouteden Martijn; Siegrist 
Johannes; Tsutsumi Akizumi; Iavicoli Sergio Pedestrians distracted by 
their smartphone : Are in-ground flashing lights catching their 
attention? A laboratory study Accident Analysis and Prevention 
 
Lasselin Julie; Karshikoff Bianka; Axelsson John; Åkerstedt Torbjörn; 
Benson Sven; Engler Harald; Schedlowski Manfred; Jones Mike; 
Lekander Mats; Andreasson Anna Fatigue and sleepiness responses to 
experimental inflammation and exploratory analysis of the effect of 
baseline inflammation in healthy humans Brain, behavior, and 
immunity 
 
Lasselin Julie; Sundelin Tina; Wayne P. M.; Olsson M. J.; Goeranson S. 
Paues; Axelsson John; Lekander Mats Biological motion during 
inflammation in humans Brain, behavior, and immunity 
 
Lasselin Julie; Benson Sven; Hebebrand Johannes; Boy Karoline; 
Weskamp Vera; Handke Analena; Hasenberg Till; Remy Miriam; 
Föcker Manuel; Unteroberdörster Meike; Brinkhoff Alexandra; Engler 
Harald; Schedlowski Manfred Immunological and behavioral 
responses to <em>in vivo</em> lipopolysaccharide administration in 
young and healthy obese and normal-weight humans Brain, behavior, 
and immunity 
 
Lasselin Julie; Lekander Mats; Benson Sven; Schedlowski Manfred; 
Engler Harald Sick for science : experimental endotoxemia as a 
translational tool to develop and test new therapies for inflammation-
associated depression Molecular Psychiatry 
 
Lasselin Julie; Schedlowski Manfred; Karshikoff Bianka; Engler Harald; 
Lekander Mats; Konsman Jan Pieter Comparison of bacterial 
lipopolysaccharide-induced sickness behavior in rodents and humans : 
Relevance for symptoms of anxiety and depression Neuroscience and 
Biobehavioral Reviews 
 
Lasselin Julie Is inflammation-associated depression atypical 
depression? Brain, behavior, and immunity 
 
Leineweber Constanze; Eib Constanze; Bernhard-Oettel Claudia; 
Nyberg Anna Trajectories of effort-reward imbalance in Swedish 
workers : Differences in demographic and work-related factors and 
associations with health Work & Stress 
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Leineweber Constanze; Marklund Staffan; Gustafsson Klas; Helgesson 
Magnus Work environment risk factors for the duration of all cause 
and diagnose-specific sickness absence among healthcare workers in 
Sweden : a prospective study Occupational and Environmental 
Medicine 
 
Leineweber Constanze; Peristera Paraskevi; Bernhard-Oettel Claudia; 
Eib Constanze Is interpersonal justice related to group and 
organizational turnover? Results from a Swedish panel study Social 
Science and Medicine 
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Fermentable Oligo-, Di-, Monosaccharides, and Polyols (FODMAPs) in 
commonly eaten foods : extension of a database to indicate dietary 
FODMAP content and calculation of intake in the general population 
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Agréus Lars; Andreasson Anna Discriminant and convergent validity of 
the GSRS-IBS symptom severity measure for irritable bowel syndrome 
: A population study United European Gastroenterology journal 
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Marianna; Ferrie Jane; Shipley Martin; Kivimäki Mika; Westerlund 
Hugo Job insecurity and risk of coronary heart disease : Mediation 
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and risk of suicide and suicide attempts : prospective cohort study 
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from Sweden PLoS ONE 
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Educational Research 
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Ingvar Martin; Öst Lars-Göran; Lekander Mats; Ljotsson Brjann; 
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Ingvar Martin; Ljótsson Brjánn; Öst Lars-Göran; Lekander Mats; 
Hedman-Lagerlöf Erik Effects of cognitive behavioural therapy and 
return-to-work intervention for patients on sick leave due to stress-
related disorders : Results from a randomized trial Scandinavian 
Journal of Psychology 
 
Sarolidou Georgia; Axelsson John; Kimball Bruce A.; Sundelin Tina; 
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Resultaträkning 
 

Omsättningsökningen för institutet har fortsatt. I jämförelse med omsättningen 2017 är den tre år senare drygt 70% större, 

vilket förstås är en mycket kraftig ökning. En anmärkningsvärd omständighet i sammanhanget är förändringen av de 

indirekta kostnaderna. Beloppet för 2019 är fastställt i redovisningen, men pga felaktigheter i den interna faktureringen är 

kostnaden underskattad. Korrekt belopp ska vara drygt 3,7 mnkr. Trots felaktigheten kvarstår 2019 års resultat som det är 

redovisat ovan, vilket avviker från fjolårets årsredovisning där de indirekta kostnaderna var upptagna till rätt belopp. 

Jämförelsen av de indirekta kostnaderna mellan 2019 och 2020 haltar därför. Ändå är 2020 års indirekta kostnader 

betydligt högre än 2019, vilket är en effekt av två omständigheter. Den ena är att de centrala indirekta kostnaderna 

verkligen ökat kraftigt, den andra är en redovisningsteknisk effekt av integrationen med Psykologiska institutionen. Tidigare 

har en stor del av stödkostnader redovisats som direkta personalkostnader, nu redovisas de helt och hållet som indirekta 

kostnader. 

 

4. Resultaträkning   
          

INTÄKTER   

  2020 2019 2018 2017 2016   

Fakultetsanslag 16 609 912 14 658 640 16 090 123 15 951 796 15 280 524  

Rektorsmedel 2 300 000 2 300 000 2 300 000 0 0   

Externa bidragsmedel 30 740 853 26 877 186 24 784 094 19 239 323 26 500 183  

Externa uppdragsmedel 501 160 1 581 014 1 133 354 407 252 161 670   

Övriga intäkter 64 229 623 257 836 230 486 856 261 950  

Summa intäkter 50 216 154 46 040 097 45 143 801 36 085 227 42 204 327   

       
KOSTNADER             

  2020 2019 2018 2017 2016   

Personalkostnader -25 439 541 -26 116 663 -23 446 350 -21 374 303 -20 248 206  

Lokalkostnader -3 370 836 -3 394 486  -3 301 051 -3 251 001 -2 775 779   

Driftskostnader -12 541 386 -9 964 173 -10 133 375 -4 893 451 -11 373 940  

OH-faktura till SU -7 731 119 -3 770 156 -3 574 171 -3 873 796 -3 729 551   

Avskrivningar -273 824 -103 811 -228 588 -359 227 -429 596  

Summa kostnader -49 356 987 -43 349 289 -40 683 535 -33 751 778 -38 557 072   

       
VERKSAMHETSRESULTAT             

  2020 2019 2018 2017 2016   

Årets kapitalförändring 859 167 2 690 808 4 460 267 2 333 450 3 647 254  

Kapitalförändring sedan tidigare år 18 882 430 14 950 446 10 490 179 8 156 729 4 509 475   

Summa kap. förändring 19 741 597 17 641 254 14 950 446 10 490 179 8 156 729  

Ej förbrukade bidragsmedel 25 972 454 35 227 316 22 223 393 17 268 339 18 468 839   

Utgående balanserade medel 45 714 052 52 868 570 37 227 237 27 758 518 26 625 568  

Återstående avskrivningskostnader -993 984 -1 235 996 -481 585 -562 486 -516 118   
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Styrelsen 
 

Stressforskningsinstitutet är placerat under Psykologiska 

institutionen vid Samhällsvetenskapliga fakulteten inom 

det humanvetenskapliga området. 

Stressforskningsinstitutet leds av en styrelse och en 

föreståndare. Föreståndare är Göran Kecklund och 

ställföreträdande föreståndare är Hugo Westerlund. 

Styrelsen ska ansvara för strategiska frågor kring 

institutets forskningsverksamhet, lämna förslag på 

institutets budget och verksamhetsplanering till 

Psykologiska institutionens styrelse, samt stödja och 

främja verksamheten  vid institutet samt fastlägga 

riktlinjer för hur arbetet ska organiseras. 
 

STYRELSEN UNDER 2020 

Styrelsen bestod under 2020 av nedanstående 

ledamöter. 

 

Anna Andreasson 

Forskare, Stressforskningsinstitutet, Stockholms 

universitet 

Håkan Fischer 

Prefekt och professor, Psykologiska institutionen, 

Stockholms universitet 

Karin Fristedt 

Utredare, Saco 

Göran Kecklund (styrelseordförande) 

Föreståndare och professor, 

Stressforskningsinstitutet, Stockholms universitet 

Constanze Leineweber 

Forskare, Stressforskningsinstitutet, Stockholms 

universitet 

Petra Lindfors 

Professor, Psykologiska institutionen, Stockholms 

universitet  

Mats J Olsson 

Professor, prefekt Institutionen för klinisk 

neurovetenskap, Karolinska Institutet 

Christian Portin 

Kommunikationsansvarig, Stressforskningsinstitutet, 

Stockholms universitet 

Gunnar Sundqvist 

Handläggare vid Sveriges Kommuner och Regioner 

 

VERKSAMHETSPLANERING 

Integrationen i Psykologiska institutionen ger en 

väsentligt starkare bas för att söka större 

forskningsanslag och delta i internationella konsortier 

som möjliggör forskning med hög power och rigorös 

forskningsdesign med inriktning på förbättrad kausal 

och mekanistisk förståelse av sambanden mellan 

stressexponering och hälsa. Institutet har särskilt 

identifierat två områden som intressanta: Laborativ 

sömnforskning i samarbete med Gösta 

Ekmanlaboratoriet samt neurovetenskaplig forskning 

som omfattar storskalig hjärnavbildning genom 

SUBIC, potentiellt kopplad till institutets prospektiva 

SLOSH-kohort. Ett hjärnavbildningsprojektet (leds av 

professor Hui-Xin Wang och i projektgruppen ingår 

även professor Håkan Fischer och John Axelsson) 

baserat på SLOSH studien startas under 2021. 

 

UNDERVISNING 

Institutet har tidigare ej haft i uppdrag att bedriva 

undervisning och därför endast i begränsad 

omfattning deltagit i undervisning. För att nå ut 

bredare till framtidens praktiker och akademiker 

planerar institutet att utveckla en utbildningsportfölj 

som ingår i Psykologiska institutionens utbud av 

kurser från grundnivå via avancerad nivå till 

forskarutbildning. Kurser kan även komma att 

erbjudas inom ramen för Institutet för Tillämpad 

Beteendevetenskap (ITB), som erbjuder 

uppdragsutbildning baserad på Psykologiska 

institutionens kompetens. 

 

SAMVERKAN 

Stressforskningsinstitutet bedriver en framgångsrik 

samverkan både med andra universitet och med det 

omgivande samhället, vilket bland annat resulterar i 

hög synlighet i media. Sedan dess bildande har 

institutet haft nära band med Karolinska Institutet, 

särskilt med Institutionen för klinisk neurovetenskap, 

där flera samarbetsprojekt pågår. Samverkan med 

arbetsmarknadens parter fortsätter att vara en 

grundbult för verksamheten och tjänar som garant för 

forskningens samhällsrelevans.  
 

 

 



Stockholms universitet   106 91 Stockholm
www.su.se/stress   info@stressforskning.su.se

Stressforskningsinstitutet
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