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Kursbeskrivning

Verksamhetsférlagd utbildning (VFU V), 7,5hp
uBe2VvVY

Inom ForskolldrarprogrammetUB62VY
Varterminen 2026

Kursansvarig: Charlotte Holmberg: Charlotte.Holmberg@buv.su.se

Kursadministratdr: Emma Lundhag, e-post:Emma.Lundhag@buv.su.se

Larare: Charlotte Holmberg, e-post: Charlotte.Holmberg@buv.su.se

Lisa Sjomilla, e-post: Lisa.Sjomilla@buv.su.se

Maria Hyllberg, e-post: Maria.Hyllberg@buv.su.se

Examinator: Charlotte Holmberg, e-post: Charlotte.Holmberg@buv.su.se

Viktigt om Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Pa Stockholms universitets webb finns all information som ror Verksamhetsforlagd
utbildning (VFU) samlad pa www.su.se/vfu. Fordjupad information finns ocksa i
universitetets VFU-handbok for lararstudenter och VFU-handledare VEU-handbdcker -
Stockholms universitet. Notera att det i l&nen finns en separat VFU handbok for ULV-
studenter.

Mer information om din specifika VFU-kurs och kommunikation under kursens gang finner
du i VFU-portféljen. Kurssidan i portfoljen blir tillganglig nar du har registrerats pa kursen.
Du loggar in med din universitetsinloggning pa https://vfu.su.se.

Barn- och ungdomsvetenskapliga institutionen Bestksadress: Telefon vxl: 08-16 20 00
Stockholms universitet Svante Arrhenius vdag 21 A www.buv.su.se
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Checklista infor VFU-Kkurser:

1. Se dver dina kontaktuppgifter i Ladoksystemet

Kontrollera att vi har rétt e-postadress till dig. Kolla din mail ofta. Det ar via den som
institutionen, VFU-platsen och VFU-sekretariatet (som jobbar med VVFU-placeringar) haller
kontakt med dig. Har kan du kontrollera dina uppgifter:
https://www.student.ladok.se/student/app/studentwebb/

2. Kom ihag att ta kontakt med din handledare i god tid!

I VFU-kurser &r du som student viktig som informationslank mellan VFU-handledare och
universitetet. Du maste i god tid fore kursstarten ta kontakt med din handledare och se till att
handledaren har tillgang till din VFU-portfélj. Handledaren maste ha tid pa sig att sétta sig in
i kursdokumenten som finns dar.

3. Bestall registerutdrag fran Polismyndigheten

Riksdagen har beslutat att lararstudenter, som inom utbildningen, genomfér VFU ska
genomga registerkontroll. Denna kontroll genomfors for att 6ka skyddet for barn och
ungdomar och minimera riskerna for att de utsétts for olika typer av krdnkningar av personer
som arbetar inom forskoleverksamhet, skola och skolbarnsomsorg. Lérarstudenter maste sa
snart som majligt ordna ett registerutdrag fran polismyndigheten.

https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/skola-eller-forskola/

Tank pa foljande:

e Det kan ta upp till en manad att fa hem utdraget.

e Utdraget ska dverldmnas till rektor (eller motsvarande ansvarig) for den verksamhet
dar du som student ska genomféra din VFU-period.

o Det ar inte SU utan rektor for verksamheten som avgdr om du som student kan tas
emot pa forskolan/skolan.

e Utdraget ar giltigt i ett ar. Detta innebér att du som student beh6ver lamna in flera
utdrag under din utbildning. Du som student ska darfor se till att alltid ha ett giltigt
utdrag under hela din utbildningstid.

e Om ett registerutdrag inte visas upp far du som student inte paborja din VFU-period.
Det har galler ocksa om du som student ska géra VFU utomlands.

4. NAIS-besked fran Riktat pedagogiskt stod

Om du har ett NAIS-besked fran Riktat pedagogiskt stod ska du visa det for den
kursansvariga pa din institution — inte for din VVFU-handledare. Det &r kursansvarig som
informerar dig om vilket stod du kan fa inom kursen.



https://www.student.ladok.se/student/app/studentwebb/
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/skola-eller-forskola/
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Kursens upplagg

Kursen fokuserar forskollararprofessionens allsidiga uppdrag, ett professionellt
forhallningssatt och forskollararens sarskilda ansvar enligt styrdokument. Kursens mal och
innehall praglas av att det &r den sista avslutande VVFU-kursen med fordjupning inom det
forskolepedagogiska omradet vad galler etisk medvetenhet, insikt och forstaelse for yrkets
krav samt de forskoledidaktiska fardigheter och férmagor som kravs for professionen.
Innehallet anknyter till yrkesetiska och juridiska fragor, ledarskap samt didaktiska fragor
kring undervisning och lek. Medverkan i férskolans systematiska kvalitetsarbete
uppmarksammas sarskilt.

Arbetsformer under VFU planerar du i samrad med din handledare. En handlingsplan for
VFU-perioden utformas i samverkan mellan student och VFU-handledare utifran forvantade
studieresultat och verksamheten i forskolan.

Arbetsformer under VFU planerar du i samrad med din handledare.

All undervisning i kursen &r obligatorisk saval den verksamhetsforlagda, som den
campusforlagda undervisningen pa Stockholms universitet. VFU-V bestar av
verksamhetsforlagd utbildning pa VFU-forskola, samt en introduktionsférmiddag och ett
examinerande reflektionsseminarium. Kursen pagar mellan 2026-02-24— 2026-03-25.

Totalt bestar kursen av totalt 22 dagar med campus- och verksamhetsforlagdundervisning.
21 dagar ute pa forskolan (inklusive introduktionsdagen) samt en dag med examinerande
reflektionsseminarium pa campus (kursens sista dag).

Forvantade studieresultat

For godkant resultat pa kursen ska studenten kunna:

- med stdd i teori, styrdokument och gjorda erfarenheter formulera didaktiska
stallningstaganden och fragestallningar kring det egna ledarskapet, yrkesetik, undervisning,
lek samt pedagogisk miljo,

- sjalvstandigt planera, leda och utveckla forskolepedagogiska aktiviteter samt i samverkan
med andra utvardera och skapa gynnsamma forutsattningar for alla barns omsorg, lek,
larande och utveckling,

- sjalvstandigt tillvarata, systematisera och reflektera 6ver egna och andras erfarenheter och
darigenom bidra till utvecklingen av yrkesverksamheten och kunskapsutvecklingen inom
yrkesomradet,

- sjalvstandigt observera, dokumentera och analysera barns utveckling och larande i
forhallande till verksamhetens mal,

- sjalvstandigt kommunicera och anpassa sitt lyssnande, talande, 1&sande och skrivande till
stod for den pedagogiska verksamheten, i relation till barn, vardnadshavare och personal,
samt utvardera egna kommunikativa formagor,
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- kommunicera med barn och méta varje barns behov, samt med didaktisk kompetens och
etisk medvetenhet skapa forutsattningar for barns omsorg, utveckling och larande,

- kommunicera och samverka med vardnadshavare pa ett professionellt och respektfullt satt i
enlighet med forskolans styrdokument,

- visa formaga att kommunicera och forankra forskolans vardegrund, inbegripet
grundlaggande demokratiska varderingar och manskliga rattigheter, samt framja en hallbar
utveckling,

- visa formaga att analysera och framja ett jamstalldhets- och jamlikhetsperspektiv samt
sjalvstandigt och i samarbete med andra utvérdera strategier for att forebygga och motverka
diskriminering och kréankande behandling i forskolans utbildning,

- visa formaga att identifiera och i samverkan med andra hantera specialpedagogiska behov,

- utifran gjorda erfarenheter och kursens forvantade studieresultat beskriva, véardera och ge
exempel pa egna styrkor och utvecklingsomraden vad galler forskollararprofessionens
uppdrag och ansvar.

VFU-portfoljen

VFU-portfdljen ar ett arbetsverktyg genom alla VFU-perioder. | VFU-portféljen finns
information om kursen och har finns &ven kursens olika dokument samlade. Vidare ar den ett
verktyg for kommunikation mellan larare, handledare och studenter med hjalp av
meddelandefunktionen, méjligheten att via portféljen skicka ut information. Téank pa att
bocka for ”skicka som e-post” nir denna funktion anvands.

I VFU-portfoljen aterfinns dven ett antal obligatoriska examinerade skriftliga uppgifter vilka
beskrivs under rubriken Professionsutveckling”. Arbetet med dessa uppgifter syftar till att
stddja dig i arbetet mot kursens forvantade studieresultat, och i synliggérandet av ditt eget
larande i relation till forvantade studieresultat samt att utveckla din formaga till
sjélvvérdering.

Du som student bjuder sa snart som mdjligt in din VFU-handledare till din VFU-portf6lj och
tilldelar VFU-rapporten vid kursstart. Pa sa satt far VFU-handledaren tillgang till all
information som finns i VFU-portfdljen (punkt 2 i checklistan ovan). For mer information,
support och inloggning, se su.se/vfuportfolj

Litteratur

Att studera verksamhetsforlagt innebdr att sjalva verksamheten i forskolan, utgor det
huvudsakliga kursinnehallet. Litteraturen ar ett kompletterande stod fér handling och
reflektion 6ver den verksamhet ni moter och de erfarenheter ni gor under VFU-perioden
samt ett stod nar ni genomfor uppgifter kring att leda och planera aktiviteter for barnen i
forskolan. Kurslitteraturen, och det ni I&st i tidigare kurser, ska anvéndas som fordjupning
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for att berika och férdjupa professionsutveckling under VFU-perioden. Anvand géarna
texterna i samtal med din handledare och/eller forskolans arbetslag. Kurslitteraturen finns i
VFU-portfoljen som PDFdokument.

Obligatorisk litteratur

Ahrenkiel, A., Schmidt, C., Steen Nielsen, B., Sommer, F., Warring, N. (2013). Unnoticed
Professional Competence in Day Care Work. Nordic journal of working life studies Volume
3,nr 2,ss.79-95.

Lofdahl, A & Folke-Fichtelius, M. (2014). Forskolans nya kostym: omsorg i termer av
larande och kunskap. Kapet, Karlstads universitets Pedagogiska tidskrift, 10(1), ss. 1-15.

Handledning, trepartssamtal och sjalvvardering

Handledning kan ske pa olika sétt, dels fortlopande i direkt anslutning till verksamheten dels
vid inplanerade samtal. Det &r betydelsefullt for en god handledningsrelation att handledare
och student diskuterar vilka respektive férvantningar de har pa varandra. Utifran detta
formulerar handledare och student tillsammans riktlinjer for hur deras handledningsrelation
utformas. Dokumentera era éverenskommelser kring handledning i handlingsplanen i VFU-
portféljen. Vi rekommenderar att ni schemalagger handledningstider i handlingsplanen. |
avsnittet tid i verksamhetsforlagd utbildning, finns riktlinjer kring minsta mangd planerade
handledningssamtal /vecka.

Kursen innehaller inte trepartssamtal utan istéllet finns det ett mitt i kursen” seminarium.
Seminariet ar 2 timmar och ges via zoom. Har far studenterna majlighet att traffas i sin
kursgrupp och félja upp sina studier halvvags in i kursen.

Narvaro

Obligatorisk narvaro géller under hela VFU-kursen. Detta innebér att all franvaro ska tas
igen efter sista ordinarie kursdag. Har en student varit franvarande enstaka dagar (max 5
dagar) ska student och handledare gora en plan for nar dessa dagar ska genomféras pa VFU-
platsen (se Omexamination). Om en student har hogre franvaro eller uteblir fran VFU-
platsen utan att hora av sig skall handledaren snarast kontakta kursansvarig larare. Vid behov
upprattar kursansvarig larare och handledare en individuell plan for studentens fortsatta
VFU-tid i samrad med studenten.

Om studenten inte tar igen franvaro sa ar aktuellt kurstillfalle forbrukat och ses som en
avbruten VFU. Kursen maste da goras om i sin helhet.




& 6/10

Swelzsl
D *ég

\\ER

E )
(230N

Stockholms
universitet

En student har ratt att genomfora en VFU-Kurs totalt tva ganger. Den som &r franvarande
fran sin verksamhetsforlagda utbildning utan giltig orsak anses ha férbrukat ett av dessa
tillfallen. Om synnerliga skal foreligger kan studenten darefter ansoka hos fakultetsndmnden
om att f3 genomfora kursen ytterligare en gang.

Risk for underkdnnande

Alla forvantade studieresultat behdver uppnas for att fa godkant pa VFU-kursen. Sa fort
VFU-handledaren bedémer att det finns en risk att studenten inte kommer att uppna alla
forvantade studieresultat ska VFU-handledaren snarast kontakta VVFU-kursansvarig. Om inte
alla forvantade studieresultat ar uppnadda vid VFU-kursens slut ska hela VFU-perioden
g6ras om.

En student kan i undantagsfall i fortid tvingas avbryta den verksamhetsférlagda utbildningen

om:

1. Studenten upptrader synnerligen olampligt, alternativt om studenten visar prov pa
grov oskicklighet.

2. Studenten vésentligen bryter mot ingangna avtal eller gallande regelverk som beror

den verksamhetsforlagda utbildningen. Studenten ska vid dessa fall underkannas pa
kursen och informeras om underk&nnandet i ett samtal. Orsaken till att den
verksamhetsforlagda utbildningen avbrutits ska protokollforas.

Studenten ska aven informeras om mojligheten att kontakta Stockholms universitets
studentkar for att fa stod av karens studentombud. Riktlinjer for disciplinarenden vid
Stockholms universitet aterfinns i Regelboken.

Tid i verksamhetsforlagd utbildning

Verksamhetsforlagd utbildning bedrivs pa heltid. Heltid innebér 40 timmars studietid/vecka,
dvs. 8 timmar/dag. Studietimmarna ska bedrivas pa plats i forskolans verksamhet. Det
innebar verksamhet i barngruppen och andra férskollararuppgifter, s som handledningstid,
planeringstid och reflektionstid. De 40 studietimmarna ska fordelas enligt foljande princip:

e Minst 30 timmars verksamhet tillsammans med barnen, saval individuellt som i
grupp/vecka.

e Max 10 timmar/vecka ska studenten planera innehallet for sjalv utefter aktuella
behov. Detta ska ske i samrad med handledaren sa det passar verksamheten. Om inte
alla timmar utanfor barngrupp behdvs ska studenten vara i barngrupp. Timmarna ska
forbrukas samma vecka, det gar inte att spara dem de &r forbrukade vare sig ni
anvant dem eller ej. Dessa timmar ska vara forlagda pa forskolan savida det inte ar
moten osv som &r utlokaliserade t.ex. klustertraffar, natverkstraffar pa andra
forskolor, gemensamma méten i kommunen/stadsdelens lokaler eller studiebesok pa
BVC osv. OBS! Minst 1 /vecka ska du och din handledare ha enskilda
handledningssamtal. Vissa veckor kanske ni har mojlighet att avsatta langre tid och
da far ni anvinda er av studentens timbank”.
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Yiterligare forvantas studenten under samtliga VFU-kurser under utbildningens gang
kontinuerligt och successivt delta aktivt i foljande moment:

e Ledning av barngrupper i alla forekommande situationer i verksamheten
e Planering och ledning av arbetslag

e Planering infor och deltagande vid utvecklingssamtal

e Planering infor och deltagande vid foraldramdoten

e Deltagande i APT och andra moten

Examination

Kursen examineras utifran féljande underlag:

e Aktivt deltagande och narvaro pa VFU-platsen i enlighet med kursens forvantade
studieresultat, som dokumenteras i VFU-rapporten

o  Skriftliga inlamningsuppgifter

e Muntlig redovisning

De kursmal som inte direkt eller indirekt bedoms av handledaren i VFU-rapporten bedéms
dels utifran fullgjorda uppgifter i VFU-portféljen och dels genom aktivt deltagande i
reflektionsseminarium.

Examinationer bor vara rattade senast 15 arbetsdagar efter examinationstillfallet. Betyget
publiceras i Ladok. Aterkoppling fés via VFU-portféljen.

For att studenten ska kunna se betyg pa kursen i Ladok maste samtliga examinerande och
obligatoriska moment i kursen vara avklarade och godké&nda.

VFU-rapport

VFU-rapporten dr VFU-handledarens skriftliga bedémningsunderlag for kursen. VFU-
rapporten tilldelas handledaren av studenten vid kursstart och l&mnas in elektroniskt i VFU-
portfljen tidigast 2026-03-25 eller da studenten fullgjort samtliga VVFU-dagar, dock senast
en manad efter sista ordinarie kursdag, dvs 2026-04-27 (se aven VFU-rapport i VFU-
portféljen). Studentens prestation beskrivs och motiveras i VFU-rapporten dels i en text och
dels utifran en tregradig skala (studenten nar malen, studenten nar inte malen, studenten nar
malen i hog grad).

Dokumentation i digital VFU-portfolj
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Dokumentationen i VFU-portféljen ar examinerande. Under rubriken Professionsutveckling i
VFU-portféljen finns information om vad, hur och nér olika moment senast ska
dokumenteras i VFU-portféljen. Utformningen av momenten i VFU-portfoljen &r gjord for
att stotta studentens arbete mot kursens forvéntade studieresultat och l&ses av handledare och
kurslarare. Kurslarare laser och ger aterkoppling pa vissa texter i VFU-portfoljen under
kursen och bedémer samtliga texter efter avslutad kurs.

Muntlig examination vid reflektionsseminarium

Reflektionsseminariet ar ett examinerande seminarium dar det krévs att du deltar aktivt i alla
delar av seminariet och att du ar vl forberedd nar du kommer. Du behéver férbereda dig
enligt instruktionerna som finns under rubriken Professionsutveckling i VFU-portfoljen.
Schema med tid och lokal finns i TimeEdit. Gruppindelning for seminariet publiceras i
VFUportféljen infér seminariet. Den muntliga examinationen sker i mindre grupper vid
reflektionsseminariet 2026-03-25

Omexamination

Vid underkannande pa grundval av VFU-handledarens skriftliga omdome av studentens
prestation, eller om studenten inte slutfér paborjad VFU-kurs, har studenten ratt att
genomfora samma VFU-kurs ytterligare en gang, dock inte fler an tva ganger sammanlagt.
Ytterligare tillfalle till examination erbjuds senast nasta gang kursen ges.

Om synnerliga skal foreligger kan studenten ansoka hos fakultetsnamnden om att fa
genomfora kursen ytterligare en gang. Om studenten inte slutfor paborjad VFU-kurs inom
angiven tidsram ska inget betyg séttas pa kursen, dock ska en notering om att ett av tva
tillfallen ar forbrukat goras pa kursen i Ladok eller motsvarande resultatrapporteringssystem.

Omexamination VFU-portfolj:

Senast 2026-04-27 kl. 17:00 1&mnar du in kompletterande text/examination i VFU-
portfoljen.

Omexamination muntligt reflektionsseminarium

Datum for omexamination ar 2026-04-27. Se TimeEdit for sal. Anmalan till omexamination
av muntligt reflektionsseminarium gors till kursadministratér Emma.lundberg@buv.su.se
senast en vecka innan omexaminationstillfallet. Reglerna for omexamination och vad som
galler vid underkant betyg framgar av kursplanen. Observera sarskilt vad som galler vid
underkand

Reglerna for omexamination och vad som galler vid underkéant betyg framgar av kursplanen.
Observera sérskilt vad som galler vid underkénd VFU.

Betygskriterier
VG - Vil godkand.

8/10
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G - Godkéand.
U - Underkand.

Betyg pa hel kurs

For att fa godkant slutbetyg pa kursen kravs lagst betyget G pa samtliga
examinationsunderlag. Det kravs vidare 100% narvaro (all franvaro ska tas igen innan kursen
beddms av handledaren) samt att handledaren lamnat beddmningsunderlag som visar att
studenten nar malen.

VFU-rapporten: VFU-handledarens skriftliga omddme av studentens prestation

Godkant pa denna del av examinationen baseras pa VFU-handledares skriftliga
bedomningsunderlag som motiveras i VFU-rapporten utifran tregradig skala (studenten nar
malen, studenten nar inte malen, studenten nar malen i hog grad).

Dokumentation i digital VFU-portfolj

Godkant pa denna del av examinationen ar att det finns inlagg enligt anvisade uppgifter i
VFU-portféljen samt att studenten pa ett godtagbart satt genomfort anvisade uppgifter.

Muntlig examination vid reflektionsseminarium

For att bli godkand pa denna del av examinationen kravs att studenten genomfor en
presentation med ett godtagbart innehall i forhallande till given instruktion samt aktivt
deltagande i samtal och diskussion vid seminariet.

Om sarskilda skal foreligger kan examinator efter samrad med VFU-studierektor medge den
studerande befrielse fran skyldigheten att delta i viss obligatorisk undervisning. Studenten
kan alaggas en kompensationsuppgift.

Vil godkand
For det hogre slutbetyget VG, kravs, forutom att kraven férbetyget G uppfylits, att samtliga

forvéantade studieresultat som bedéms med en tregradig skala i VFU-rapporten har bedémts
med: “studenten nar malen i hog grad”.

Underkédnd

Betyget U ges om nagot av det forvantade studieresultaten i VFU-rapporten bedomts
med “’studenten ndr inte malen”.

Vid underk&nnande av VFU-kurs géller foljande (ur VFU-handboken):

¢ studenten Kkallas till samtal med kursansvarig/examinator, VFU-studierektor och
ibland &ven studievagledare,

e studenten har majlighet att kontakta Stockholms universitets studentkar (SUS),
for att fa stod av karens studentombud,

e ett protokoll uppréttas,
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¢ enindividuell handlingsplan upprattas.

Vid underkannande pa grundval av VFU-handledarens skriftliga omdéme av studentens
prestation, eller om studenten inte slutfor pabérjad VFU-kurs, har studenten ratt att
genomfdéra samma VFU-kurs ytterligare en gang, dock inte fler an tva ganger sammanlagt.
Yiterligare tillfalle till examination erbjuds senast nasta gang kursen ges.

Fusk, plagiat och sjalvplagiering
Plagiera inte!

Héar kan du lasa om vad plagiat, fusk och sjalvplagiering ar samt hur disciplindrenden
hanteras vid Stockholms universitet.

For godkant betyg ska I6pande referenser och referenslista vara i huvudsak korrekta enligt
det referenssystem som anvands i din utbildning. Texten ska &ven vara strukturerad och
alltigenom forstaelig.

Léas mer om referenssystem pa institutionen: Under utbildningen - Barn- och
ungdomsvetenskapliga institutionen

Ovrig information

Arbetsmiljofragor under Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Barn- och ungdomsvetenskapliga institutionen arbetar kontinuerligt med ett systematiskt
miljoarbete for att studenter och anstéllda ska fa en bra och saker arbetsmiljé. Som
lararstudent &r det viktigt att redan under sina studier vara medveten och ta hansyn till
mojliga arbetsmiljorisker i samband med VFU och framtida yrkesutdvande.

Det &r arbetsgivaren som har huvudansvaret for arbetsmiljon och har en skyldighet att
bedriva ett systematiskt arbetsmiljoarbete. Arbetstagare dr i sin tur skyldiga att hjélpa till,
folja de sakerhetsforeskrifter som finns och sla larm om de upptécker nagra fel. Mer
information om arbetsmiljoregler hittar du pa Arbetsmiljoverket: https://www.av.se/

Under VFU omfattas studenten av VFU-skolans arbetsmiljorutiner. Rektorn &r ansvarig for
arbetsmiljon i verksamheten. VFU-studenten ska i forsta hand vanda sig till handledaren om
arbetsmiljoproblem uppstar. Om man behéver mer stod utéver detta kan studenten kontakta
VFU-ansvarig eller rektor pa VFU-forskolan. Om du skadar dig sa ar du forsakrad nar du gor
VFU pa en arbetsplats godkand av universitetet.

Lds mer under: su.se/utbildning/din-halsa/studentforsakring
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