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I din intresseanmälan får du ange om du har önskemål om terapiform (KBT eller PDT). Vi bedömer alla 

komplett ifyllda ansökningar. Behandlingen är kostnadsfri och erbjuds av student som får handledning 

av en erfaren leg. psykolog, leg. psykoterapeut. I utbildningssyfte, och som en kvalitetssäkring, spelas 

alla terapisamtal in på video. Kliniken är en vårdverksamhet som lyder under hälso- och sjukvårdens 

lagstiftning vilket innebär att alla besök dokumenteras i en patientjournal.  

Klinikens uppdrag är, i första hand, att erbjuda praktik åt institutionens studenter avseende psykologisk 

behandling/ psykoterapier. Kliniken tillhandahåller inte akuta eller avancerade insatser och kan heller 

inte erbjuda alla sökanden plats. Om bedömningen är att den sökande har behov som inte kan 

tillgodoses hänvisar vi till en annan vårdenhet. Olika typer av problem kan även komma att prioriteras 

beroende på behoven i utbildningen. Forskning är en del av klinikens uppdrag, läs mer om detta nedan. 

 

 

 

 

 

Hantering av personuppgifter  
Under dina kontakter med oss kan flera olika slags personuppgifter komma att behandlas. Kliniken 

följer därmed EU´s dataskyddsförordning, svensk hälso-och sjukvårdslagstiftning och 

rekommendationer från Etikprövningsmyndigheten. 

1) När du lämnar in intresseanmälan hanteras uppgifterna av behörig vårdpersonal på Psykologiska 

kliniken (ofullständiga anmälningar tas bort). Om du får avslag och blir hänvisad till en annan 

vårdmottagning sparas dina uppgifter hos oss som en egenremiss. Uppgifterna är belagda med 

sekretess.  

2) Om din intresseanmälan leder vidare till bedömningssamtal (telefon) överförs de uppgifter du 

lämnat till en patientjournal. Denna upprättas och lagras i enlighet med Patientdatalagen, endast 

behörig vårdpersonal har åtkomst till din journal och uppgifterna är belagda med sekretess. 

3)  När du går i terapi görs videoinspelningar av alla sessioner. Dessa skyddas som särskilt 

integritetskänsliga personuppgifter och enbart behörig vårdpersonal har åtkomst till dessa. 

Inspelningarna lagras i ett behörighetsstyrt system med hög säkerhetsklassning och tas bort när 

studenten har fullgjort kursen (dvs. inom tre terminer).  

4)  Vid kliniken bedrivs forskning (registerstudie) baserad på avidentifierade uppgifter från 

patientjournaler. Dessa data är inte kopplade till specifika personer, men hanteras ändå med 

försiktighet. När du deltar i utbildningsterapi vid Psykologiska kliniken samtycker du också till att 

viss journaldata (frågeformulär) avidentifieras och inkluderas i forskning. 

___________________________________________________ 

Stockholms universitet ansvarar för dina personuppgifter och du har rätt att få dessa rättade och raderade (gäller 
ej uppgifter i patientjournal) eller kräva att behandlingen begränsas eller stoppas. Kontakta i så fall klinikchef Aina 
Lindgren https://www.su.se/profiles/aili1985-1.189008 eller SU´s dataskyddsombud dso@su.se. Du har även rätt 
att lämna klagomål till Integritetsskyddsmyndigheten. 

Information om din utbildningsterapi 

Genom att skicka din intresseanmälan 
samtycker du till att delta i utbildningsterapi 

och behandling av personuppgifter vid   
Psykologiska kliniken. 
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