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Masshalten ättiksyra i äppeljuice 

Senast uppdaterad: 2026-06-25 

Inledning 

Den här laborationen går ut på att bestämma masshalten äppelsyra i olika äppeljuicer. 

Masshalten, eller massprocenten, anger massan löst ämne (i det här fallet äppelsyra) av den 

totala massan (i det här fallet äppeljuicen). Analysmetoden som används kallas gravimetrisk 

titrering, där gravimetri betyder noggrann vägning och titrering handlar om att ta reda på 

mängden av ett okänt ämne i en lösning. 

Som utgångspunkt får du en 1,0 % lösning äppelsyra, som du späder i tre mer utspädda 

lösningar, så kallade referenslösningar. Sedan undersöker du hur mycket basisk lösning som 

behövs för att neutralisera de olika äppelsyralösningarna. Mätpunkterna sammanställer du i 

ett diagram med massan tillsatt natriumhydroxid på ena axeln och masshalten äppelsyra i 

lösningen på den andra axeln. Ett sådant diagram kallas för en kalibreringskurva. 

Därefter undersöker du hur mycket basisk lösning som går åt för att neutralisera dina 

äppeljuicer. Kalibreringskurvan används för att bestämma masshalten äppelsyra i juicen.  

Material 

• Natriumhydroxidlösning, NaOH(aq), 4 mass-%  

• Äppelsyralösning, 1,0 mass-% 

• Fenolftalein, 0,1 % 

• Olika äppeljuicer  

• Avjonat vatten 

• 5 bägare, 25 ml 

• 5 plastpipetter 

• våg med noggrannheten 0,01 g 

• märkpenna 

• linjal  

Utförande 
1. Gör i ordning tre utspädda äppellösningar med olika masshalter i intervallet 0,1 – 1,0 

mass-%. Försök att späda så noggrant som möjligt. Dessa äppelsyralösningar är dina 

referenslösningar. Häll varje referenslösning i en bägare som du märker med lösningens 

mass-% äppelsyra.   
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2. Genomför gravimetrisk titrering för var och en av referenslösningarna. Börja med lägsta 

koncentrationen. 

a) Väg upp 2,0 gram av lösning i en ren bägare.   

b) Ställ bägaren på vågen och nollställ vågen. 

c) Tillsätt två droppar fenolftaleinlösning. 

d) Tillsätt natriumhydroxidlösning, lite i taget. Mellan varje tillsats skakar du bägaren 

för omrörning. 

e) Fortsätt tills indikatorn byter färg. Då är lösningen neutral.  

f) Skriv in dina värden i tabellen nedan. Tänk efter vad som ska stå i tabellhuvudet. 

g) Genomför stegen a) - f) två gånger för varje lösning.  

3. Rita en kalibreringskurva på millimeterpapperet nedan utifrån dina mätvärden. Rita in 

och gradera axlarna så att så mycket som möjligt av det rutade området används. 

4. Genomför titreringen (steg 2a) - 2f)) för en eller flera äppeljuice(r).  

5. Bestäm masshalten äppelsyra i den undersökta äppeljuicen med hjälp av 

kalibreringskurvan.  

Resultat 

           
 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

  



Till läraren  

Målgrupp: [7–9, Gy] 

Teori 

Gravimetrisk titrering gör det möjligt att tidigt använda titrering som analysmetod innan 

man i undervisningen tagit upp begreppet mol.  

Äppelsyra, C4H3O2(OH)3 är en organisk syra två karboxylsyragrupper (–COOH). Äppelsyra kan 

förenklat skrivas som H2A.  

Laborationen är ett exempel på systematisk undersökning. Eleverna får öva på spädning av 

lösningar, användning av våg, upprepning av försök och redovisning av resultat i diagram 

med två axlar. De får anpassa sina mätvärden i en kalibreringskurva som de använder för att 

tolka provresultat vid titrering av äppeljuice. Flera olika äppeljuicer kan undersökas. 

Laborationen togs fram till EOES-finalen 2024, där det även finns bedömningsanvisningar 

om man vill genomföra den som en bedömningsuppgift. Länk till EOES-prov 2024  

Tips 

• Som redovisning kan det räcka att eleverna lämnar in andra sidan av instruktionen 
ifylld. 

• Det går att byta ut fenolftalein mot BTB. Tänk då på att äppeljuice är svag gula. 
Omslag till basisk lösning ger en mer grönblå färg än blå. 

• Laborationen kan användas i samarbete med matematikundervisningen. 

• Det är en fördel att elevgrupperna har tillgång till en våg/grupp. Det finns enklare 
digitalvågar för smycken i fickformat som väger i intervallet 0,01 – 200 gram. När 
laborationen prövades ut användes en sådan våg. 

 

Bild 1: Exempel på digitalvåg i fickformat. 
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Riskbedömning – Masshalten ättiksyra i äppeljuice. 

Beskrivning Bestämning av masshalten ättiksyra i äppeljuice genom gravimetrisk titrering av kända lösningar med äppelsyra och kalibreringskurva. 

 

Identifierade faror Vad kan hända? Förebyggande åtgärder Åtgärder om något händer 

Natriumhydroxid, 

NaOH(aq), 4 % 

Ej märkningspliktigt. Använd skyddsglasögon Vid hudkontakt: Skölj med ljummet 

vatten. Vid ögonkontakt: Skölj i 

ögondusch minst 5 minuter.  

Äppelsyra, C4H5O6(s)  Ej märkningspliktigt.   

Fenolftalein 0,1 %  Ej märkningspliktigt.   

 

Avfallshantering Alla lösningar kan hällas ut i vasken. 

Kommentarer  

 

Datum för bedömning 260625 Utförd av KRC Klass/grupp Lärarfortbildning 

 


