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Välkomna till VFU V, VT 2026 
 
VFU-V är förskollärarutbildningens sista VFU-kurs som fokuserar på förskolläraryrkets allsidiga 
uppdrag, ett professionellt förhållningssätt och förskollärarens särskilda ansvar enligt styrdokumenten. 
VFU-perioden 24/2–25/3 - 2026 och är totalt 22 dagar. Alla dagar är obligatoriska heldagar för 
studenter på VFU-förskolan bara sista kursdagen ska de vara på campus för ett examinerande 
reflektionsseminarium.Kursens första dag ges ett introduktionsseminarium via zoom. Seminariet 
innehåller information om kursen, examinationsuppgifter och bedömningskriterier. Handledarna är 
varmt välkomna att delta på introduktionsseminariet och även om man inte har möjlighet att delta på 
hela seminariet.  
 
Att gemensamt formulera en handlingsplan  
På eftermiddagen i anslutning till seminariet ska ni ha ett handledarsamtal med syfte att tillsammans 
färdigställa er gemensamma handlingsplan för studentens VFU-period. Gå tillsammans igenom 
kursens mål och designa er handlingsplan utifrån studentens individuella behov för att utvecklas i sin 
yrkesroll. Lägg fokus på vad studenten vill och behöver träna på samt vad handledaren konkret 
behöver se för att bedöma detta i förhållande till kursmålen. Observera att vissa delar kräver 
handledarens reflektioner om studentens prestationer för att handlingsplanen ska kunna färdigställas. 
 
I denna kurs handlar det om att planera för innehållsrika verksamhetsförlagda dagar som bidrar till att 
knyta ihop tidigare erfarenheter och fördjupa förmågor genom att i VFU-förskolan handla och tänka så 
som en självständig, ansvarstagande och kunnig förskollärare förväntas göra. Etik och värdegrund, 
didaktisk och kommunikativ kompetens, omsorg, undervisning och lärande samt reflektioner kring 
planering, utveckling och utvärdering av verksamheten bildar en helhet och kursens förväntade 
studieresultat är en utgångspunkt för den handlingsplan som formuleras i samråd mellan handledare 
och student. Glöm inte att slutligen lägga in schema och planera för handledningssamtal. Tänk på att 
handlingsplanen är ett obligatorisk moment som ska lämnas in i portföljen under första VFU-veckan 
senast torsdag den 26/2. Veckan därpå granskar er kurslärare handlingsplanen och ger feedback. 
 
Näst sista veckan är alla handledare inbjudna till ett eftermiddagsworkshop/seminarium om 
bedömning. Denna terminen har kursen fått en ny kursplan och vi kommer att arbeta med hur man ska 
tänka kring handledning och bedömning utifrån de nya förväntade studieresultaten. 
Handledarworkshopen/seminariet ges via zoom den 16/3, kl. 13-16 och zoomlänk kommer 
skickas ut veckan innan.  
 
Kursplan och övrig kursinformation finns tillgänglig på kurshemsidan och i VFU-portföljen. VFU 
portföljen öppnas måndagen den 26/1. Där hittar ni kursbeskrivning, VFU-rapporten samt länkar till 
Stockholms universitets allmänna sidor med information om VFU.  
 
Återigen varmt välkomna till kursen! 
 
Önskar Kursarbetslaget via  
Charlotte Holmberg,  Charlotte.Holmberg@buv.su.se 
Kursansvarig  
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