
Länk till dagens presentation

https://www.su.se/kemilararnas-
resurscentrum/kemisäkerhet/material-från-
säkerhetskurser-1.665761

Välkommen!

üGör en namnlapp av en etikett.

https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/kemisäkerhet/material-från-säkerhetskurser-1.665761


Jenny Olander, KRC,jenny.olander@krc.su.se

Sara Holland, KRC ochKatedralskolani Uppsala

Säkerhet i skolans 
kemiundervisning

11 augusti2025

Rudbecksgymnasiet, Örebro

mailto:jenny.olander@krc.su.se


Image by brgfxon Freepik

Blir kemikalier gamla? När 
ska de kasseras?

I vilka flaskor och skåp 
ska kemikalierna 

förvaras? 

Är det ok att enbart ha 
säkerhetsdatablad på 
nätet eller måste de 

finnas i pappersform?

Hur ofta ska 
nödduschar och 

ögonduschar 
kontrolleras?

Vad kan man (inte) 
hälla ut i vasken? 

Hur ska 
arbetsuppgifter 

fördelas?
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Kemikalier behövs i undervisningen
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Ǉň ƳƛƭƧǀƴ ƻŎƘ ƳŅƴƴƛǎƪŀƴ ǎŀƳǘ ƘǳǊ ŘŜ ŅǊ ƳŅǊƪǘŀ ƻŎƘ ōǀǊ 
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Ą Kommentarmaterial 
till kursplanen i kemi ς
grundskolan - Skolverket

https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-och-kursplaner-for-grundskolan/laroplan-lgr22-for-grundskolan-samt-for-forskoleklassen-och-fritidshemmet?url=-996270488%2Fcompulsorycw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DGRGRKEM01%26tos%3Dgr&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa219f
https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/laroplan-och-kursplaner-for-grundskolan/laroplan-lgr22-for-grundskolan-samt-for-forskoleklassen-och-fritidshemmet?url=-996270488%2Fcompulsorycw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DGRGRKEM01%26tos%3Dgr&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa219f
https://www.skolverket.se/publikationsserier/kommentarmaterial/2022/kommentarmaterial-till-kursplanen-i-kemi---grundskolan


Gymnasieskolan Thoren Business SchoolStockholm ς
förbjöds undervisa Naturvetenskapligt program, enligt 
Skolinspektionens beslut(2024-05-20)

έ¦ƴŘŜǊǾƛǎƴƛƴƎŜƴ ƘŀǊ ŜƴŘŀǎǘ ǾƛŘ Ŝǘǘ Ŧňǘŀƭ ǘƛƭƭŦŅƭƭŜƴ 
innefattat naturvetenskapliga arbetsmetoder som 
innefattar att utföra experiment där eleverna givits 
ƳǀƧƭƛƎƘŜǘ ŀǘǘ ƘŀƴǘŜǊŀ ƪŜƳƛƪŀƭƛŜǊΦέ

Kemikalier behövs i undervisningen

Createdwith Chemix(https://chemix.org)

https://siris.skolverket.se/siris/ris.openfile?docID=638785
https://chemix.org/


Elevers lärande
Å Illustrera begrepp och fenomen
ÅNaturvetenskapligt 

undersökande arbetssätt
ÅHantering av farliga kemikalier

Praktiska förutsättningar
ÅOrganisation
ÅKollegiala beslut om skolans 

kemikalier

Traditionerinom 
kemiundervisningen

[ŅǊŀǊǇŜǊǎǇŜƪǘƛǾ
Å[ŅǊŀǊǎǘǊŀǘŜƎƛŜǊ
ÅYǳƴǎƪŀǇŜǊ ƻŎƘ ŀǘǘƛǘȅŘŜǊ 
ƎŅƭƭŀƴŘŜ ŦŀǊƭƛƎŀ ƪŜƳƛƪŀƭƛŜǊ

Å[ǳǎǘ

Didaktiska resonemang om användningen av 
kemikalier i gymnasieskolans kemiundervisning

ĄOlander, Stenberg, Stenlund, 
Andrée (2023) J. Chem. Education 

https://chesse.org/sv/riskbedomning-och-substitution/substitution/
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/kemis%C3%A4kerhet/studie-om-anv%C3%A4ndning-av-undervisningskemikalier-1.682035


Kemikalielagstiftningen ςǾňǊǘ έǎŅƪŜǊƘŜǘǎōŅƭǘŜέ

Ą https://chesse.org/sv/

https://chesse.org/sv/
https://chesse.org/sv/


Myndighetsområde

Arbetsmiljö

Brandfarliga och explosiva 
ämnen

Yttre miljö och avfall

Ämnesplaner

Information till 
producenter

ÅMyndighetsutövning  - Författningar 
med lagar - Allmänna råd ς
Inspektioner och tillsyn

ÅMyndigheterna har inte någon 
skyldighet att aktivt informera. 

ÅBåde arbetet i klassrummet och 
lärarnas för- och efterarbete 
omfattas.

Myndigheter med relevant koppling till skolans 
kemikaliehantering



Tankestopp

CƻǘƻΥ Yw/



Ny regelstruktur 2025-01-01ςNya έ!C{:ŀǊέ

ÅRisker i arbetsmiljön2023:10

ÅSystematiskt arbetsmiljöarbete (SAM) (AFS 2023:1)

ÅOm utformning av arbetsplatser AFS 2023:12

ÅOm planering och organisation av arbetsmiljöarbete 

ςAFS 2023:2

Arbetsmiljöverket (AV)

https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/risker-i-arbetsmiljon-afs2023-10.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/systematiskt-arbetsmiljoarbete-foreskrifter-afs2001-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/systematiskt-arbetsmiljoarbete-grundlaggande-skyldigheter-for-dig-med-arbetsgivaransvar-afs2023-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/systematiskt-arbetsmiljoarbete-foreskrifter-afs2001-1.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/utformning-av-arbetsplatser-afs2023-12.pdf
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/planering-och-organisering-av-arbetsmiljoarbete-grundlaggande-skyldigheter-for-dig-med-arbetsgivaransvar-afs2023-2.pdf


ÅFörsta hjälpen (kap 6, §16ς17)

ÅNöddusch, ögonduschar (Kap 6, §18-21)

ÅBrandsläckare

ÅBrandfiltar

ÅDragskåp

ÅSkyltning (kap 7 samt bilaga 3)

ÅNödutgångar

ÅUtrymningsplan

AFS 2023:12 Utformning av arbetsplatsen 

Ą Artikel om dragskåp med 
filter, Killiner, IB1-2022

https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/afs-202312/?o=n#6kap-sakerhet
https://www.su.se/polopoly_fs/1.662118.1687888942!/menu/standard/file/Erfarenheter%20av%20dragsk%C3%A5p%20med%20filter.pdf


AFS 2023:11 Personlig skyddsutrustning

mƎŀǘ ƳŜŘ ǎŀƭǇŜǘŜǊǎȅǊŀ
mƎŀǘ ƳŜŘ ƭƛƴǎ

ĄAtt välja rätt personlig skyddsutrustning (AV)

ĄAFS 2023:11

https://youtu.be/bipISb7-QrE
https://youtu.be/1uoVMo7b6Go
https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/personlig-skyddsutrustning/att-valja-ratt-personlig-skyddsutrustning/
https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/konsoliderade-foreskrifter/arbetsutrustning-och-personlig-skyddsutrustning-saker-anvandning-afs2023-11-konsoliderad.pdf


http://chimactiv.agroparistech.fr/resources/videos/protection/protection_mauvaise_journee/protection_mauvaise_journee_1440x1080.mp4


ÅHantering och förvaring av brandfarliga gaser, 
vätskor, brandreaktiva och explosiva ämnen 
MSBFS 2020:1

ÅOm verksamheten har mer än 2 liter gasol (4 
små campingflaskor) behövs tillstånd. Ą

MSB: Gasol i skolor

ÅĄ Föreståndare för brandfarlig vara

ÅCheSSE.org/sv/ om brandfarliga och 
explosiva varor

Myndigheten för samhällsskydd och 
beredskap (MSB) 

https://www.msb.se/siteassets/dokument/regler/forfattningar/msbfs-2020-1.pdf
https://www.msb.se/sv/publikationer/brandfarliga-varor--gasol-i-skolor/
https://www.msb.se/siteassets/dokument/amnesomraden/skydd-mot-olyckor-och-farliga-amnen/brandfarligt-och-explosivt/handbok/handbok-forestandare-brandfarliga-varor.pdf
https://chesse.org/sv/lagstiftning/hantering-av-brandfarliga-och-explosiva-varor/


Ą Acetylenframställning

ĄDavys gruvlampa  

ĄPulver som brinner

ĄBensin och fotogen (Filmad version)

ĄEtanol i PET-flaska

Kan eldundervisning jämföras med simundervisning?

Värme

Bränsle {ȅǊŜ

Godis och färgglad eld ςChristians showiga 
lektioner prisas - P4 Stockholm | Sveriges 
Radio(250310)

https://www.su.se/polopoly_fs/1.694694.1702291320!/menu/standard/file/Acetylenframstallning_7_Gy.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.698255.1702291628!/menu/standard/file/Davys_gruvlampa_1_Gy.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.698261.1702292207!/menu/standard/file/Pulver%20som%20brinner.pdf
https://www.su.se/polopoly_fs/1.661703.1706516886!/menu/standard/file/Bensin_och_fotogen_7_gy.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=W246nJfYebU
https://www.su.se/polopoly_fs/1.698244.1702291493!/menu/standard/file/Etanol_i_plastflaska_7_Gy.pdf
https://www.sverigesradio.se/artikel/godis-och-fargglad-eld-christans-showiga-lektioner-prisas


Fasta eller flytande ämnen eller blandningar 

som i sig själva genom kemisk reaktion kan 

alstra gaser med sådan temperatur och 

sådant tryck, samt med sådan hastighet att 

de kan skada omgivningen. Rolf Weinander, 

Artikel i KRC:s IB nr 1 2020

Arbete med explosiva blandningar kräver 

tillstånd från MSB. I MSFBS 2025:2 finns 

exempel på demonstrationer som kan 

genomföras utan särskilt tillstånd.

ĄMer information

Explosiva blandningar

Foto: KRC

https://www.su.se/polopoly_fs/1.662123.1687890878!/menu/standard/file/IB%201%202021_Explosiva%20a%CC%88mnen%20inte%20bara%20dynamit.pdf
https://www.msb.se/contentassets/ce052b5c54294ca88bf95285aa947950/msbfs-2025-2.pdf
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/ny-f%C3%B6reskrift-om-demonstrationer-med-explosiva-blandningar-1.672898


Å I en kemisk reaktion bidrar ett 
oxiderande ämne med syre i 
vilket ett bränsle brinner. 

ÅPå den enklaste nivån kan 
oxidationsmedlet vara luft, 
gasformigt eller flytande syre.

Oxiderande och brandfarliga ämnen



ΧŅƳƴŜƴ ǎƻƳ ƪŀƴ ŀƴǾŅƴŘŀǎ ǎƻƳ ǳǘƎňƴƎǎŅƳƴŜƴ ǾƛŘ 

sprängämnestillverkning.

Å Försäljning av prekursorer. EU-förordning 

2019/1148. 

Å Krav på slutanvändarförsäkring

Å Krav på att rapportera:  stölder, försvinnanden samt 

έƳƛǎǎǘŅƴƪǘŀ ǘǊŀƴǎŀƪǘƛƻƴŜǊέ ƛƴƻƳ нп ǘƛƳƳŀǊΦ

{ǇǊŅƴƎŅƳƴŜǎǇǊŜƪǳǊǎƻǊŜǊ

T.ex. att någon som försöker få tillgång till 
prekursorer (som inte borde ha det) 
prekursor@polisen.seeller 114 14

Bilaga I

Väteperoxid

Salpetersyra

Kaliumklorat 

Natriumklorat

Kaliumperklorat

Natriumperklorat

Svavelsyra

Ammoniumnitrat

Bilaga II

Aceton

Kaliumnitrat

Natriumnitrat

Kalciumnitrat

Kalciumammoniumnitrat

Magnesiumnitrat

Aluminiumpulver

Magnesiumpulver

Exempel på prekursorer från bilaga I och II i 
2019/1148.

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1148
mailto:prekursor@polisen.se


Utöver vad som anges i 6 kap. 5 § alkohollagen om vem som har rätt att köpa teknisk sprit 

(99,5 % odenatureradetanol) gäller följande:

Å Den som bedriver verksamhet enligt skollagen (2010:800) och behöver teknisk sprit till 

undervisningen får köpa högst 15 liter teknisk sprit per kalenderår.

Ur Folkhälsomyndighetens föreskrifter och allmänna råd om 

teknisk sprit och alkoholhaltiga preparat (HSLF-FS 2022:63)

Etanol i skolan

Angående tillverkning av etanol i skolan: 

Läs artikel i KRC:s IB nr 1 2022

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/f/folkhalsomyndighetens-foreskrifter-hslf-fs-2022-63/
https://www.krc.su.se/polopoly_fs/1.589461.1640122692!/menu/standard/file/Får%20man%20destillera%20etanol%20i%20skolan%3F.pdf


¢ŀƴƪŜǎǘƻǇǇ

Foto: KRC



Exjobb 2022 om kemikaliehantering 
i Umeåskolor 

Ą Artikel i KRC:sIB (2023), nr 1

https://www.su.se/polopoly_fs/1.662120.1687890488!/menu/standard/file/F%C3%B6rv%C3%A4ntas%20jag%20kunna%20det%20h%C3%A4r_.pdf
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Kemikalier med farliga egenskaper

Foton: Hämtade från commons.wikimedia.org

https://chesse.org/sv/


/[t ςCŀǊƻŀƴƎƛǾŜƭǎŜǊ όIπŦǊŀǎŜǊύ ƻŎƘ ŦŀǊƻǇƛƪǘƻƎǊŀƳ

Översikt faroangivelser H-fraser(hazardous)

Upplysningsfraser t.ex. EU066

ĄCheSSE om märkning

https://www.kemi.se/download/18.53bd575e1770fc5d2a22b22/1612190079455/Lista%20med%20faroangivelser_2021.pdf
https://chesse.org/sv/riskbedomning-och-substitution/substitution/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/markning/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/markning/


Χ ƻŎƘ ǎƪȅŘŘǎŀƴƎƛǾŜƭǎŜǊ όt-fraser)

Översikt skyddsangivelser P-fraser(precautionary)

https://www.kemi.se/download/18.53bd575e1770fc5d2a22b23/1612190094216/Lista%20p%C3%A5%20skyddsangivelser_2021.pdf
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/markning/


6 § AFS 2023:10 

Arbetsgivaren ska förteckna de kemiska riskkällor som hanteras 

eller bildas i verksamheten och ange datum när förteckningen 
senast uppdaterades. För varje kemisk riskkälla ska det anges

Å namn,

Å farliga egenskaper,

Å var den förvaras, används eller bildas,

Å om det finns ett hygieniskt gränsvärde eller inte, och

Å vilka andra bestämmelser* om arbetsmiljö som gäller specifikt 
för riskkällan.

* Kan vara krav gällande allergiframkallande ämnen, CMR-ämnen eller 
ämnen som kräver medicinsk kontroll

Förteckning av kemikalier

CƻǘƻΥ Yw/

https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/kemiska-arbetsmiljorisker-2011-19-foreskrifter/


Exempel på kemikalieförteckning

ĄKRC:s variant(Excel) 

CheSSE:s variant(Excel)

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.su.se%2Fpolopoly_fs%2F1.674882.1694789359!%2Fmenu%2Fstandard%2Ffile%2FKemikaliefo%25CC%2588rteckning%2520KRC_GRB-20221120.ods&wdOrigin=BROWSELINK
https://chesse.org/sv/checklistor-och-verktyg/


Vilka kemikalier behöver förtecknas?

Det är skillnad på att använda 
kemikalier som konsument och inom 
yrket. Men tänk pragmatiskt.



Hur får vi information om kemikaliernas egenskaper?

Säkerhetsdatablad (SDB) VWR, Sigma Aldrich

Kemikaliehanteringssystem (KemRisk, Chemgroup, 
YƭŀǊŀΧύ

Riskbedömningsunderlag från KRC:s arbetsmaterial 
på hemsidan

Exempelförteckning CheSSE.org eller KRC

https://se.vwr.com/store/content/externalContentPage.jsp?path=/se.vwr.com/sv_SE/products.jsp
https://www.sigmaaldrich.com/SE/en
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/årskurs-7-9
https://chesse.org/sv/checklistor-och-verktyg/
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.su.se%2Fpolopoly_fs%2F1.674882.1694789359!%2Fmenu%2Fstandard%2Ffile%2FKemikaliefo%25CC%2588rteckning%2520KRC_GRB-20221120.ods&wdOrigin=BROWSELINK


Säkerhetsdatablad ςanpassade för industrin

м Namnet på ämnet/blandningen, producent 9 Fysikaliska och kemiska egenskaper

2 Farliga egenskaper inklusive märkning 10 Stabilitet och reaktivitet 

3 Sammansättning 11 Toxikologisk information

4 Åtgärder vid första hjälpen 12 Ekologisk information

5 Åtgärder vid brandbekämpning 13 Avfallshantering

6 Åtgärder vid oavsiktliga utsläpp 14 Transportinformation

7 Hantering och lagring 15 Gällande föreskrifter

8 Begränsning av exponeringen/personligt skydd16 Annan information 



Tankestopp

Foto: KRC



Olika koncentrationer av bariumklorid, BaCl2

https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/markning/


Olika koncentrationer av bariumklorid, BaCl2

ĄCheSSE om märkning

https://chesse.org/sv/riskbedomning-och-substitution/substitution/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/markning/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/markning/


Målet är att användaren ska ha rätt 
information. 

AFS 2023:10 kap 7 §24-25

Egna lösningar ska märkas med

Å produktens namn

ÅFaropiktogram och tilläggstext 

Å Information om produkten är CMR-
ämne eller allergiframkallande

På chesse.org finns en etikettgenerator. 

Den ger mer info än strikt nödvändigt.

AFS 2023:10 Märkning av behållare

Ą etikettgenerator

http://www.chesse.org/sv
https://chesse.org/sv/checklistor-och-verktyg/
https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/markning/


Instruktionsfilm om märkning

Ą LÄNK
till film

https://player.vimeo.com/video/1063989519
https://chesse.org/sv/
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Substitution av kemikalier

https://chesse.org/sv/riskbedomning-och-substitution/substitution/


Grön kemi är ett tankesätt 
som handlar om att minska 

den negativa påverkan 
som kemiska processer och 
tillverkning av produkter 
har på hälsa och miljö.

1. Undvik 
avfall 

2. Maximera 
atomekonomin

3. Designa mindre 
riskfyllda synteser

4. Designa säkrare 
kemikalier

5. Använd säkrare 
lösningsmedel och 

hjälpämnen

6. Öka energi-
effektiviteten 

7. Använd 
förnybara 
råvaror 

8. Begränsa 
antalet 

syntessteg 

9. Använd 
katalysatorer

10. Designa för 
nedbrytning

11. Analysera i realtid 
för att förebygga 

föroreningar.

12. Minimera risken för 
olyckor 

Grön kemi ς12 principer

.ŜƎǊŜǇǇŜǘ έDǊŜŜƴ 
CƘŜƳƛǎǘǊȅέ ƳȅƴǘŀŘŜǎ ŀǾ tΦ 
Anastas och J. Warner 1991.

Ą Länk tillmer info

https://chesse.org/sv/gron-kemi/


Grön kemi/hållbar utveckling i kemi (Gy25)

Ämnet Kemi

ÅKunskaper i kemi kan bidra till såväl utveckling av nya material som hållbar resursanvändning.

Syftestext

ÅEleverna ska ges möjlighet att granska information och reflektera över frågor om hållbar utveckling, 
kemiteknik och människokroppen. På så sätt ska eleverna ges möjlighet att utveckla förmåga att göra 
välgrundade val och diskutera samhälleliga och etiska frågor utifrån en naturvetenskaplig 
utgångspunkt.

ÅUndervisningen ska behandla aktuell forskning och historisk utveckling inom kemin och eleverna ska få 
reflektera över kemins betydelseinom olika yrkesområden, för människors levnadsvillkor och samhället 
i stort.

Undervisningen i ämnet kemi ska ge eleverna förutsättningar att utveckla

ÅKunskaper om kemins betydelse för utveckling inom vetenskap och samhälle.

Ą Länk till ämnesplanen i kemi

https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/program-och-amnen-i-gymnasieskolan/hitta-program-och-amnen-i-gymnasieskolan-gy25/amne-gy2025?url=907561864%2Fsyllabuscw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DKEMI%26version%3D1%26tos%3Dgy%26origin%3Dgy2025&sv.url=12.467ba038192d14ade318a
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/program-och-amnen-i-gymnasieskolan/hitta-program-och-amnen-i-gymnasieskolan-gy25/amne-gy2025?url=907561864%2Fsyllabuscw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DKEMI%26version%3D1%26tos%3Dgy%26origin%3Dgy2025&sv.url=12.467ba038192d14ade318a


Utfasnings- och prioriterande riskminskningsämnen 
(Kemikalieinspektionen)

Utfasningsämnen ÅCancerogena, mutagena och 

reproduktionshämmande ämnen (CMR)

Exempel: fenolftalein (> 1%), bensin, koboltklorid

ÅSärskilt (miljö-)farliga metaller som bly, kadmium, 

kvicksilver

Prioriterade 
riskminskningsämnen 

ÅAkut giftiga, allergiframkallande och 
miljöfarliga ämnen. 
Exempelvis brom, heptanoch kopparsulfat.

Foto: KRC

Kemikalieinspektionen ςPRIO-databasen

PRIOs%20kriterier%20för%20utfasningsämnen%20och%20prioriterade%20riskminskningsämnen%20-%20Kemikalieinspektionen


Å Indikatorn fenolftalein definieras enligt REACH 
som ett särskilt farligt ämne(SVHC). 
ĄMer information.

ÅLösningar under 1 % är inte märkningspliktiga.

Fenolftalein

Foto: Hämtad från commons.wikimedia.org

https://chesse.org/sv/lagstiftning/lagstiftning-som-begransar-anvandningen-av-kemikalier/


Ur rutin för utfasning av kemikalier

Baserad på förslag från Irene Gustafsson, Göteborg, 2021.

Ąmall

https://www.su.se/polopoly_fs/1.665833.1692098997!/menu/standard/file/Rutin%20Utfasning.docx


Tankestopp

Foto: KRC



Förvaring
Ventilation

Skåp 6

Ą Förvaringpå 
chesse.org

Skåp 1 Skåp 4

Skåp 3Skåp 2

Skåp 5

https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/forvaring-av-kemikalier/
https://chesse.org/sv/


Vilket piktogram är viktigast?

Om kemikalier har flera faropiktogram, bör de förvaras 
i den högsta prioritetskategorin. 

Oxiderande ämnen har högsta prioritet följt av 
brandfarliga ämnen. 

Exempel på oxiderande ämnen: nitrater (NO3
ς),

klorater (ClO3
ς), perklorater (ClO4

ς), väteperoxid (H2O2)
permanganater(MnO4

ς).

ĄCheSSE 
om förvaring

https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/forvaring-av-kemikalier/


ÅKoncentreradesyror ochbaser 

t.ex. NH3 och HCl 

Åbrännbart ςoxiderande 

t.ex. Mg (pulver) med KNO3

Åbrandfarliga vätskor - brandfarlig gas t.ex. 

etanol och vätgas

I praktiken är det inte lätt - man får göra sitt 
bästa.

Olämplig samförvaring

ĄCheSSE om förvaring

https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/forvaring-av-kemikalier/


Förvaring av brandfarliga varor och gaser

Brandfarliga gaser: gasol och vätgas förvarasi EI 30-skåp

(Pragmatisk brandingenjör ςvätgas kan samförvaras med gasol 
med skiljevägg eller avstånd.)

ỏSäker och trygg skola (Storstockholms brandförsvar)

ỏSäker förvaring av brandfarlig vara, artikel i KRC:s IB 1 2021

Icke brännbara gaser: syrgas (oxiderande!), kvävgas, koldioxid, 

komprimerad luft. OBS: Kvävande gaser somCO2ςkräver god 

ventilation!

üBrandfarliga varor: Gasol i skolor (msb.se)

üTillstånd till hantering av brandfarliga gaser och vätskor (msb.se)

https://www.storstockholm.brand.se/kunskapsartiklar/saker-och-trygg-skola/
https://www.su.se/polopoly_fs/1.662122.1687890805!/menu/standard/file/IB%201%202021_%20Säker%20förvaring%20av%20brandfarlig%20vara.pdf
https://www.msb.se/sv/publikationer/brandfarliga-varor--gasol-i-skolor/
https://www.msb.se/sv/publikationer/handbok--tillstand-till-hantering-av-brandfarliga-gaser-och-vatskor/


Peroxidbildande ämnen

Foto: KRC

Vissa organiska föreningar bildar spontant peroxider R1-O-O-R2 vid 
lagring. Dessa kan självantända eller bli explosiva.

Å Klassiskt exempel 

ςNär linolja torkar bildas peroxider. 

ÅPeroxidbildande ämnen: alkalimetaller, etrar, sekundära alkoholer 
t.ex. 2-propanol, 2-butanol

ÅSpar inte på gamla flaskor. Köp så stor volym som går åt under 
läsåret.

ÅUtför peroxidtest. Använd reagensstickor. Hur du gör visas i den 
här filmen.

ĄMer info

https://video.su.se/media/Peroxidtest_3-metyl-1-butanol/0_4npbs13x
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/har-du-peroxidbildande-kemikalier-1.808609


Tankestopp
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Syntesavkalciumhydroxid på två sätt

Vi ska genomföra syntes av 
kalciumhydroxid och samtalaom
riskbedömning.

Ą Länk till instruktioner

https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/gymnasieniv%C3%A5?open-collapse-boxes=ccbd-gr%C3%B6nkemi


Syntes av kalciumhydroxid - uǘǾŅǊŘŜǊƛƴƎ ŀǾ έƎǊǀƴƘŜǘŜƴέ 

2. Maximera 
atomekonomin
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Risken beror på sannolikheten och konsekvensen

Avstå!ÖvaΧ

Var bereddLivet

Enkla 
Konsekvenser

Svåra
konsekvenser

Sker sannolikt
inte

Sker med stor 
sannolikhet



Om kemiska riskkällor hanteras eller bildas i verksamheten ska 
arbetsgivaren se till att:

1. inget arbete påbörjas innan

a) en riskbedömning är gjord,

b) nödvändiga åtgärder vidtagits, och

2. en ny undersökning och riskbedömning 

genomförs vid behov.

Riskbedömning av kemiska 
riskkällor ςarbetsgivarens ansvar

Foto: KRC

Källa: 5§ AFS 2023:10

https://www.av.se/globalassets/filer/publikationer/foreskrifter/risker-i-arbetsmiljon-afs2023-10.pdf


Å Lärardemonstration eller elevaktivitet

Å Elevernaserfarenheter, t.ex. att koka i provrör, att hantera 
brännare

Å Klassrums-/gruppstorlek 

Å Tillgång till skyddsutrustning

Å Lärarens erfarenhet

Å Mikroskala/stor skala

±ŀŘ ƘŅƴŘŜǊ ƻƳ Ƴŀƴ ƘŀǊ ƎƧƻǊǘ έŦŜƭέ ƛ ǎƛƴ ǊƛǎƪōŜŘǀƳƴƛƴƎΚ

Faktorer som påverkar riskbedömningen

Foto: KRC



Vad är 
riskbedömt?

Skyddsutrustning Övriga åtgärder? Vilka deltog?

Lärares spädning 
av konc. syror 

Skyddsutrustning, 
dragskåp

Arbetet får inte 
genomföras ensam

Arbetsgivare, NV-
lärarna

Arbete med 
brännare

Labbrock, uppsatt 
hår

Krav på 
brännarkörkort

NV-lärare, föreståndare 
för brandfarlig vara

Lågfärgersom 
laboration

Labbrock, hårband, 
skyddsglasögon

Se separat 
riskbedömning

NV-lärarna

Steg 1 ςRiskbedöm arbetsmoment

https://chesse.org/sv/riskbedomning-och-substitution/riskbedomning/


Tankestopp

Foto: KRC



Titrering av syran i läsk med 0,05 M NaOH

https://chesse.org/sv/


https://chesse.org/h5p/?id=91

https://chesse.org/h5p/?id=91


Titrering av läsk med natriumhydroxid

https://chesse.org/sv/riskbedomning-och-substitution/riskbedomning/


Tankestopp

Foto: KRC
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Ą Avfallshantering

Avfall

https://chesse.org/sv/markning-forvaring-och-avfallshantering/avfallshantering/


ÅUndervisande personal

ÅEleverna som laborerar

ÅLokalvårdare

ÅDen som hanterar avfallet till avlämning

Säkerhet för alla



ÅHantering av avfall

- hƭƛƪŀ ŦǀǊŜǘŀƎΣ ŜȄŜƳǇŜƭǾƛǎ wŀƎƴǎŜƭƭǎΣ {¢9b!Χ

- Miljökontoret i din kommun bör kunna ge stöd.

- Det kan finnas olika regionala regler.

ÅRutiner på arbetsplatsen.

- Avfallskärl måste vara tydligt uppmärkta.

- Hur informera medarbetare och elever?

- Hur ofta ska hämtning ske?

Hämtning av avfall och rutiner



Vad får hällas i avloppet?

Grundprincip ςalla lösningar som till sitt kemiska innehåll 
skiljer sig från normalt hushållsavfall ska skickas till 
destruktion som farligt avfall.

Exempel på lösningar som får hällas i avloppet.

ÅKatjoner:Na+, Mg2+ , K+, Ca2+ , Fe2+ , Fe3+, Al3+ (ej Li+ i 
Gbg)

Åsmå volymer av enkla alkoholer, aceton och svaga syror

Å5 < pH < 11
Exempel hämtat från Gryab(Göteborg)



Sortering av farligt avfall

typ av riskavfall Förvaring

1 Miljöfarliga oorganiska salter Plastdunk utan lock

2 Organiska ämnen utan 
halogener

Plastdunk med lock i ventilerat utrymme

3 Halogeneradeorganiska 
ämnen

Plastdunk med lock i ventilerat utrymme

4 Metallpulver(bitar 
återanvänds)

Plåtbehållare med lock

5a Vanligt sodaglas (flaskor, enkla 
provrör)

Glaskrossbehållare

5b Värmetåligt borsilikatglas(t.ex. 
Durex)

Glasskrossbehållare (deponi)

6 (Mineralsyror och baser) Späds eller neutraliseras innan de hälls 
ut

7 (Biologiskt riskavfall)

Lämpliga avfallskärlav 
polypropen (PP) och polyeten 
(PE), eftersom de är 
beständiga mot 
lösningsmedel. 

Miljöfarliga 
oorganiska 

salter
Miljöfarlig



Tankestopp

Foto: KRC
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Några exempel 

ÅSpädning av koncentrerade syror

ÅAvfallshantering

ÅAnvändning av gasbrännare (se bild)

ÅUtfasning av kemikalier

Gärna kort i punktform med illustrationer.

Rutiner ςbeskriver arbetsmoment

https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/


Exempel på mallar:

ÅKontroll av skyddsutrustning

ÅRiskbedömning

ÅTillbud/olycksfall

ÅAvfallshantering 

ÅInköp

ÅStädning

ÅBrännarkörkort 

ÅTvätta händerna m.fl.

Mallar för rutiner

ĄRutiner

https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/


När kontrollerades följande senast? 

Åpersonlig skyddsutrustning

Å första hjälpen- låda 

ÅSpolning av ögonduschoch nöddusch

Hur ofta? Av vem?

I samverkan med skyddsronder

Checklistor ςför regelbunden kontroll

ĄChecklistor

https://chesse.org/sv/checklistor-och-verktyg/
https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/


Till vem?

Ånyanställda, vikarier och annan personal 

Åelever och vårdnadshavare 

Vad?

Arbetsplatsens rutiner och policys om arbetet på kemi-/NV-
institutionen. 

Exempel

ÅSäkerhetsregler för elever

Å Information vid en olyckshändelse

Å Information ƻƳ ǾŀǊ έƪŜƳƛǎŅƪŜǊƘŜǘǎǇŅǊƳŜƴέ Ŧƛƴƴǎ

Information

https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/rutiner-for-kemisakerhetsarbete/


Detta dokument, och idéerna bakom, har sin grund i projektet ORCheSSE, som samfinansierats av Europeiska unionens ERASMUS+ program. Den ursprungliga mallen finns på www.chesse.org. 

Varken Europeiska kommissionen eller projektet kan hållas ansvariga för användningen av materialet..

ÅRSHJUL FÖR KEMISÄKERHET

ÅInspektion av NV-institutionen
ÅInspektion av 
säkerhetsutrustning
Å...

ÅInspektion av 
kemikalieförvaring
Å...

ÅInspektion av 
säkerhetsutrustning
ÅÅrlig kontroll och inspektion 
av dragskåp/dragkåpor
Å...

ÅHämtning av farligt avfall
ÅRevision av 
riskbedömningar
Å...

Anpassa denna mall 
efter skolans behov!

http://www.chesse.org/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fchesse.org%2Fwp-content%2Fuploads%2FSV_Template-year-wheel.pptx&wdOrigin=BROWSELINK


Tankestopp

Foto: KRC



Fördelning av arbetsuppgifter

Ą Ansvar

https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/


Arbetsgivaren ska: Arbetstagaren ska:

genomföra de åtgärder som behövs 
för att förebygga ohälsa och 
olycksfall. 

underrätta arbetsgivaren om du som 
arbetstagare bedömer att en arbetsuppgift 
kan medföra risk att drabbas av ohälsa. 

se till att det finns en skriftlig  
arbetsmiljöpolicy. 

medverka i arbetsmiljöarbetet och delta i 
genomförandet av de åtgärder som behövs 
för att åstadkomma en god arbetsmiljö.

se till att det finns rutiner och varje 
år följa upp det systematiska 
arbetsmiljöarbetet. 

följa givna föreskrifter samt använda de 
skyddsanordningar och iaktta den försiktighet 
som behövs för att förebygga ohälsa och 
olycksfall.

Ą Ansvar

Systematiskt arbetsmiljöarbete

Ur Systematiskt arbetsmiljöarbete, SAM (AFS 2023:1)och Arbetsmiljölagen (1977:1160)

https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/beslutade-foreskrifter-som-trader-i-kraft-2025/afs-20231/?hl=AFS%202023:1


Arbetsgivaren ska: Arbetstagaren ska:

(Vid riskbed.) ta särskild hänsyn till 
minderårigas fysiska och psykiska 
mognad, ålder och övriga 
förutsättningar.

Känna till att elever i utbildning likställs med 
arbetstagare i många avseenden.

informera berörda arbetstagare om 
vilka hälso- och olycksfallsrisker 
som finns med de kemiska 
riskkällor som hanteras eller bildas 
och hur dessa risker ska förebyggas.

snarast underrätta arbetsgivaren eller 
skyddsombud, om arbetet innebär omedelbar 
och allvarlig fara för liv eller hälsa.

Skriftligt fördela arbetsmiljöarbetet 
samt ge befogenheter och resurser 
till berörda.

begära en förändring eller att frånsäga sig den 
tilldelade uppgiften om befogenheter eller 
resurser inte räcker till. (allmänna råd) Ą Ansvar

forts. systematiskt arbetsmiljöarbete

Fördelade uppgifter ska vara tydliga och realistiska

https://chesse.org/sv/ansvar-rutiner-och-utbildning/ansvar/


Fördelning av arbetsuppgifter

Ą Länk till dokument

SV_Contract-distribution-of-tasks.docx


Tankestopp

Foto: KRC



Image by brgfxon Freepik

Blir kemikalier gamla? När 
ska de kasseras?

I vilka flaskor och skåp 
ska kemikalierna 

förvaras? 

Är det ok att enbart ha 
säkerhetsdatablad på 
nätet eller måste de 

finnas i pappersform?

Hur ofta ska nödduschar 
och ögonduschar 

kontrolleras?

Vad kan man (inte) hälla 
ut i vasken? 

Hur ska arbetsuppgifter 
fördelas?



Elearning| Kemi (dinkemi.se)

Nya NO-laborationer på Skolverket
Öppna för användning

Tips för kemiundervisning

Åk 7-9/Gy: Ą EOES

Gy ςKemiolympiaden

Ą Skolprenumeration av Kemisk Tidskrift

https://dinkemi.se/elearning
https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/nyheter/nya-no-laborationer-p%C3%A5-skolverket-1.731088
https://eoes.se/hem/
https://kemisamfundet.se/kemi-i-skolan/kemiolympiaden/
https://kemisamfundet.se/skolprenumeration-av-kemisk-tidskrift/


SÄKERHET I BIOLOGIUNDERVISNINGEN

ÅKemikalier i biologin: KRC riktlinjer och råd (samarbete)

ÅBioresurs arbetar med tre områden:

1. Laborationer med mikroorganismer samt 
genetiskt modifierade mikroorganismer
(smittrisker, sterilteknik, avfallshantering)

2. Djur i undervisningen
(dissektionsmaterial, djurförsök)

3. Blodlaborationer i undervisningen
(smittrisker, råd och regler)

Säkerhet - Nationellt resurscentrum för biologiundervisning (uu.se)
Nationellt resurscentrum 
för biologiundervisning

WWW.BIORESURS.UU.SE

https://bioresurs.uu.se/ovrigt/sakerhet/


www.su.se/kemilararnas-resurscentrum

/Nyheter /Kalender

https://www.su.se/kemilararnas-resurscentrum/kalender

