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FAKTAUNDERLAG TILL BILDSPEL

Fiskarna och fisket

i Ostersjon

Fiskarna spelar en central roll i Ostersjons marina ekosystem. Nagra
av de ekologiskt kanske viktigaste fiskarterna — sdsom torsk och sill -
ar ocksa de som vi médnniskor genom historien har fiskat mest for mat
och andra &ndamal.

I dag &r de flesta av Ostersjons kommersiella fiskbestand i daligt
skick. For att aterfa ett vilmaende hav och ett hallbart Ostersjofiske

ar det viktigt att forsta hur fiskbestanden och det marina ekosystemet
fungerar, vilka faktorer som paverkar — och anpassa bade fisket och
andra atgarder darefter.
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En unik blandning av salt- och sotvattensfiskar

Det finns ca 100 olika fiskarter i Ostersjon, innanfor Balthavet.
Lagg dartill ett femtiotal hackande fagelarter, en handfull
marina daggdjur, over 300 olika arter av makroskopiska alger
och vattenvaxter, knappt 1 500 arter av ryggrads|dsa djur och
dtminstone 2 500 planktonarter.! Trots det betraktas Ostersjon
som ett relativt artfattigt innanhav.

I det brackta havsvattnet lever en unik blandning av salt- och
sOtvattensfiskar, som alla ingar i det marina ekosystemets
naringsvav. | Ostersjons ekosystem ar naringsvaven enkel
jamfort med manga andra hav (relativt fa arter), vilket kan
gora ekosystemet sdrbart.2 Om en art forsvinner ar det inte
sjalvklart att det finns andra arter som kan ta dess plats.

Sill/stromming? och skarpsill &r Ostersjons vanligast
forekommande fiskar raknat i biomassa. De lever storre

delen av sina liv ute i 6ppna havet och kan vandra éver stora
havsomraden for att hitta mat och omraden dar de kan foroka
sig. Ute pa djupt vatten simmar dven fiskar som torsk, lax,
havséring, tobis, rédspatta och skrubbskadda.

I kustzonen och langt inne i skdrgardarnas grundare omraden
aterfinns bland annat al samt sotvattensarter som gadda,
abborre, id, sik, gos och storspigg*. Kustzonen ar viktig for hela
havets ekosystem. Sill/stromming och manga andra fiskarter
soker sig till kustens grundare vatten for att leka — och det

ar ocksa dar avkomman tillbringar sina forsta uppvaxtar.
Kustzonen brukar darfor kallas for “fiskarnas barnkammare”.

EVOLUTIONAR ANPASSNING

Salthalten satter granserna for allt liv i Ostersjon. De flesta
arter i innanhavet harstammar fran antingen sétvatten

eller betydligt saltare vatten. For att 6verleva i Ostersjons
brackta vatten har manga fiskar darfor tvingats anpassa sina
fysiologiska egenskaper efter den laga salthalten.

Dessa anpassningsprocesser har pagatt under tusentals ar

och har gjort att mdnga arter i dag har unika sardrag som

bara passar just Ostersjon. Ett bra exempel ar torsken, som
koloniserade Ostersjon for 6 000 — 8 000 &r sedan. Torskens
romkorn maste flyta i vattnet for att utvecklas. Ju saltare vatten
desto lattare flyter de. Genom &rtusendena har OstersjGtorsken
anpassat sig sa att dess rom flyter vid en betydligt lagre salthalt
an vad rommen fran andra torskar gor. Den kan dven befrukta
sina agg vid betydligt lagre salthalt an vad torskar i exempelvis
vastra Ostersjon eller i Kattegatt kan. Denna langtgdende
anpassning gor Ostersjotorsken unik i sitt slag.®

En annan pataglig foljd av den laga salthalten ar att manga
marina fiskarter och andra djur (till exempel blamusslor) i
Ostersjon ofta ar mindre an sina artfrander i andra hav. Detta
beror pa att de tvingas anvanda mycket energi for att reglera
salthalten i cellerna —energi som de annars kunde ha lagt pa
att vaxa.

1. Siffrorna kommer i huvudsak fran en sammanstallning i boken Biological Oceanography of the Baltic Sea, Springer 2017: https://link.springer.com/book/10.1007/978-94-007-0668-2. Den
verkliga artrikedomen av plankton och ryggradslésa djur formodas vara mycket hégre, dd manga sma arter annu inte ar kdnda for vetenskapen. Raknar man med Bélthavet och Kattegatt rymmer

"Ostersjdomrédet” sammanlagt éver 50 procent fler kinda arter.

2. Havet.nu: Vaxter och djur i vdra hav —vem &ter vem: https://www.havet.nu/livet/fakta/vem-ater-vem

3. Sill som fangas i Ostersjén norr om Kalmar kallas strémming. Las om skillnaderna har: https://www.nrm.se/fakta-om-naturen/djur/fiskar/sill-eller-strommin

4. Storspigg lever och fortplantar sig bade i salt och sétt eller brackt vatten.

5. Anvéand garna dvningen "Fa 'torskaggen’ att svava” i lektionsbankens del om ekologi och biologisk méngfald.
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Naringsvaven

Samspelet mellan arter i havets ekosystem bygger i grunden pa

att stor ater liten. Langst ned i naringsvaven finns vaxtplankton,

som utgor havets fodobas. Vaxtplankton dts av djurplankton
och andra sma, ryggradslosa djur (t.ex. snackor, kraftdjur och
musslor). Djurplankton ar huvudféda for manga mindre fiskar,
som sill och skarpsill, men aven for maneter och andra mindre
havsdjur —som i sin tur ats av storre rovfiskar, rovfaglar och
salar.

Planktondtande fiskar som sill/stromming och skarpsill utgor
darfor motorn i det marina ekosystemet. Genom att ata
djurplankton, och darefter sjalva dtas av storre fiskar, faglar
och marina daggdjur, "transporterar” de néring och energi fran
planktonsamhallet (fodobasen) till de storre djuren hogre upp i
naringsvaven.

De tata kopplingarna mellan olika arter i naringsvaven gor
att relativt sma forandringar i ekosystemet ofta kan fa stora
konsekvenser. Krympande bestand av sill/stromming och
skarpsill kan till exempel leda till fodobrist for torskar, laxar,
salar och manga andra djur hogre upp i naringsvaven.
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SILLENS LEK GER FODA AT MANGA

Just sillen/strommingen ar sarskilt viktig for bade djur och
manniskor langs Ostersjons kust. Under lekperioderna (var och
host) soker sig stora mangder sill/stromming in mot kustens
grundare vatten for att leka. Sillens rom och yngel utgor en
viktig fodokalla for bade kustfiskarter och havsfaglar. De yngel
som Overlever tillbringar sina forsta dr i kustzonen dar de vaxer
sig tillrackligt stora for att sa smaningom kunna ge sig ut i det
oppna havet.

Sillens/strommingens lekvandringar till kusten ar ocksa en
viktig fodo- och inkomstkalla for manniskorna langs ostkusten
—och har sd varit i tusentals ar.
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STORLEKEN HAR BETYDELSE

Fiskbestandens halsa och status beror inte enbart pa mangden
fiskar utan ocksa pa individernas alder och storlek. Nar ett
fiskbestand har en naturlig storleks- och aldersstruktur (manga
individer i olika storlek och alder) ékar forutsattningarna

for god reproduktion och bestandet blir ocksa mer
motstandskraftigt mot miljo- och klimatforandringar®

Aldre och storre fiskar ar generellt mer motstandskraftiga och
klarar stérre pafrestningar an mindre och yngre fiskar. De ar
ocksa battre pa att reproducera sig eftersom de leker oftare
an de mindre och yngre fiskarna och lagger fler agg vid varje
lektillfalle. Deras agg ar dessutom mer robusta och har storre
chans att 6verleva.”®

Hos manga fiskarter har de storre individerna reglerande
funktioner inom bestandet. Torskar ar till exempel kannibaler,
vilket innebar att storre torskar garna ater smatorskar. Detta
bidrar till att reglera férdelningen av yngre och dldre fiskar i
bestandet.

Mycket tyder pa att dldre fiskar dven kan fungera som vagledare
for bestandens yngre och mer oerfarna individer och till
exempel visa dem hur de ska hitta de basta migrationsvagarna
och lekplatserna.® %1
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FARRE STORRE OCH ALDRE FISKAR

| Ostersjon — liksom i manga andra hav i varlden — har
mangden storre och aldre fiskar minskat kraftigt under manga
decennier. Sa sent som i mitten av 1990-talet fanns det till
exempel fortfarande relativt gott om storvuxna aldre torskar

i Egentliga Ostersjon. | dag ar det hogst ovanligt med torskar
éver 30 centimeter (forutom i Alands hav).

| Bottniska viken (samlingsnamn for Sveriges tva nordligaste
havsomraden, Bottenhavet och Bottenviken) sjonk
strommingens medelvikter kraftigt i alla aldrar i borjan av
1990-talet, och stabiliserades darefter pa en ny lagre niva.*?

| centrala Ostersjon minskade sillarnas snittvikter markant
under nagra ar i slutet av 1980-talet och borjan av 1990-talet,
for att sedan stabiliseras.

De senaste tio dren har lokala kustfiskare langs den svenska
ostkusten slagit larm om att fdngsterna av sill och stromming
minskar dramatiskt. Dels har mangden sill/stromming som
soker sig till kusten under lekperioderna minskat, dels ar det
stor brist pa storre individer. Den har gangen ar det dock inte
fiskarnas medelvikt som har minskat — utan antalet storre/aldre
fiskar. Detta ar sarskilt tydligt i Bottniska viken. Enligt de data
som ligger till grund for Internationella havsforskningsradet
(ICES) bestandsuppskattningar® har det totala antalet
strommingar (ettaringar och aldre) i Bottniska viken halverats

6. Griffiths, C. A, et al (2023): Including older fish in fisheries management: A new age-based indicator and reference point for exploited fish stocks. Fish and Fisheries, Volume 25, Issue 1,

January 2024. https://onlinelibrarywiley.com/doi/10.1111/faf.12789

7. Trippel, E. A. (1998): Egg size and viability and seasonal offspring production of young Atlantic cod. Transactions of the American Fisheries Society, 127(3), 339-359. https://doi.

0rg/10.1577/1548-8659(1998)127<0339:ESAVAS>2.0.CO;2

8. Hixon, M. A, et al (2014): On the importance of conserving old-growth age structure in fishery populations. ICES Journal of Marine Science, 71(8), 2171-2185. https://doi.org/10.1093/

icesjms/fst200

9. Petitigas, P, et al (2006): The entrainment hypothesis: An explanation for the persistence and innovation in spawning migration and life patterns. ICEC DM, 7, 9. https://www.researchgate.

net/publication/263887330 The entrainment hypothesis_-

an_explanation for_the persistence and innovation_in_spawning migrations and life_cycle spatial patterns

10. Macdonald, J. 1, et al (2017): Can collective memories shape fish distributions? A test linking space-time occurrence models and population demographics. Ecography, 41(6), 938-957.

https://nsojournals.onlinelibrarywiley.com/doi/epdf/10.1111/ecog.03098

11. Slotte, a. et al (2025): Herring spawned poleward following fishery-induced collective memory loss. Nature (2025). https://www.nature.com/articles/s41586-025-08983-3
12. Baserat pd vikt-vid-alder fran ICES WGBFAS (2023) samt analys av fiskforskaren Henrik Svedédng, muntlig kommunikation.
13. ICES Scientific Reports (2023): Baltic Fisheries Assessment Working Group (WGBFAS), Volume 5, Issue 58, 2023. https://ices-library.figshare.com/articles/report/Baltic_Fisheries

Assessment_Working Group WGBFAS /23123768
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under de senaste 20 aren; fran cirka 50-60 miljarder individeri ~ SPIGGVAGEN — EN TROFISK KASKAD
borjan av 2000-talet till cirka 30 miljarder individer 2023. Storst
minskning syns bland aldre sillar och strommingar, fran 5 ar
och aldre

| ett foranderligt och artfattigt innanhav som Ostersjon

kan overfiske, dvergodning, klimatférandringar och andra
yttre paverkansfaktorer orsaka storskaliga ekologiska

effekter, exempelvis trofiska kaskader, som paverkar hela
naringsvaven, fran toppredatorerna hogst upp och anda ned
till planktonsamhallet. Lange dominerade till exempel torsken
i Ostersjon, men sedan 1990-talet har ekosystemet tagits dver
av sill/stromming och skarpsill.2®

Manga lokala yrkesfiskare och foretag inom
beredningsindustrin i norra Sverige har tvingats dra ned pa
verksamheten eller helt sluta pa grund av brist pa tillrackligt
stor stromming.

STOR ROVFISK KAN MOTVERKA Sedan nagra ar tillbaka talas det om en "spiggvag”, dar
OVERGODNINGENS EFFEKTER storspigg successivt har tagit over stora delar av kustzonen

langs ostkusten. Orsakerna ar annu inte fullt klarlagda men
det finns studier som tyder pa kopplingar till att mangden
stora rovfiskar som torsk, gddda, abborre och saven stor sill/
stromming har minskat i kustzonen.

Storre rovfiskar har aven viktiga reglerande funktioner for
naringsvaven och hela det marina ekosystemet. | kustzonen har
6vergddningen under de senaste 50 aren lett till 6kad tillvaxt
av snabbvaxande traddalger som vaxer ovanpd och skuggar
underliggande vegetation. Nar tradalgerna breder ut sig allt

for mycket blir det svart for algrés, blastang och annan viktig
undervattensvegetation att viaxa och Gverleva. | vissa omraden
langs ostkusten har denna negativa trend forstarkts av att
bestanden av torsk, gddda, abborre och annan stor rovfisk har
minskat kraftigt.

Nar det finns farre rovfiskar kan storspiggen snabbt 6ka i antal
och sprida sig allt langre in mot kusten och in i skargardar.
Spigg ater garna romkorn och yngel fran bland annat gadda,
abborre och sill/strdmming. Pa sa satt riskerar det att skapas
en negativ spiral dar allt fler storspiggar kan leda till annu farre
rovfiskar —och darmed till dnnu mer storspigg.*” Att minska
fisket pa sill/stromming och annan storre rovfisk och restaurera
dessa arters lekomraden skulle kunna vanda trenden, tror en
del forskare.*®

Nar det blir ont om stor rovfisk startar en kedjereaktion som
[6per neddt genom hela naringsvaven: Farre stora rovfiskar

leder till fler sma fiskar och kraftdjur, som i sin tur ater upp

fler av de mindre djur som betar pd trddalgerna, vilket leder

till mer tradalger. Att starka rovfiskbestaden vid kusten kan
saledes vara en effektiv atgard for att motverka 6vergédningens
negativa effekter och hjalpa den viktiga vegetationen langs
bottnarna att bli fri fran pavaxt av tradalger.*®

Samtidigt ska man komma ihag att stora mangder spigg

vid kusten inte ar ett nytt fenomen. Anda sedan mitten av
1700-talet har det i perioder fangats stora mangder spigg
utmed bland annat Blekinges kust. Spiggen torkades och
kokades for att utvinna "spiggolja”, som bland annat anvandes
som bransle till oljelampor.

14. Stockholms universitets Ostersjécentrum (2023): Strémmingarna i Bottniska viken har blivit farre — inte mindre. https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/nyheter/
strsC3%B6mmingarna-i-bottniska-viken-har-blivit-f%C3%A4rre-inte-mindre-1.691897

15. Ostman, O, et al (2016): Top-down control as important as nutrient enrichment for eutrophication effects in north Atlantic Coastal ecosystems. Journal of Applied Ecology, Volume 53, Issue
4,1138-1147. British Ecological Society. https://besjournals.onlinelibrarywiley.com/doi/full/10.1111/1365-2664.12654

16. Tomczak, M. T. et al (2021): Reference state, structure, regime shifts, and regulatory drivers in a coastal sea over the last century: The Central Baltic Sea case. Limnology an Oceanography,
volume 67, issue S1, 2021. https://aslopubs.onlinelibrarywiley.com/doi/10.1002/In0.11975

17. Havet.nu (2022): Férre rovfiskar bakom ékningen av storspigg. https://www.havet.nu/farre-rovfiskar-bakom-okning-av-storspigg

18. Stockholms universitets Ostersjécentrum (2022): Minskat strémmingsfiske kan ddmpa spiggvagen langs kusten. https://www.su.se/nyheter/minskat-str%C3%B6mmingsfiske-kan-
d%C3%A4mpa-spiggv%C3%A5gen-1%C3%A4ngs-kusten-1.617521
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il centrala stersjon
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(55B) = Mangden kénsmogen fisk i bestdndet.
B, = Den kitiska gréinsen for lekbiomassan.
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| dagslaget ar merparten av de kommersiella fiskbestanden

i Ostersjon i relativt daligt skick. De tva stora torskbesténden
—det 6stra och det vastra — har kollapsat och det rader
torskfiskestopp for det Gstra bestdndet i Ostersjon sedan 2019
och for det vastra sedan ungefar 2022.

Samtliga sill- och strommingsbestand utom det mindre
bestandet i Rigabukten ar utarmade och ligger vid eller
under det ldgsta hallbara gransvardet (B,,,)'° da bestandets
reproduktionsformaga kan bli allvarligt skadad.

Aven arter som lax, gddda och inte minst &l ar starkt
decimerade. | sédra Ostersjon har plattfiskar som skadda och

rodspatta historiskt haft stor betydelse for det lokala kustfisket.

Sedan torsken decimerades och bottentralfisket mer eller
mindre upphort har bestanden av plattfisk vaxt.

KRYMPANDE SILLBESTAND

Sillen i centrala Ostersjén utgjorde lange Ostersjons i sarklass
storsta fiskbestand, raknat bade i vikt och utbredningsomrade.
| mitten av 1960-talet uppskattades lekbiomassan (mangden
kdnsmogen fisk i bestandet) till tva miljoner ton. Sedan dess
har biomassan sjunkit med nastan 80 procent till dagens cirka
400 000 ton.

I Bottniska viken har strommingsfisket varit en central naring
for lokala yrkesfiskare i manga hundra ar. Fisket bedrevs lange
med mindre batar och huvudsakligen for humankonsumtion?,
vilket gjorde att de drliga fdngsterna Iag stabilt pa relativt

ldga nivaer trots att bestandets storlek varierade. Aven under
1970-talet upplevde utsjobestandet en kraftig nedgang vars
primdra orsak var sviktande rekrytering?'. Dock radde vid denna
tid ingen brist pa storre stromming vid kusten liknande den
idag. Dérefter dterhdmtade sig bestandet och vaxte.

Under dren 1990-1992 minskade den individuella tillvaxten
hos strommingarna kraftigt for att darefter stabiliseras pa

19. Biim star for Biomass limit = biomassagrans.
20. Dvs. mat till manniskor, till skillnad fran djurfoder.
21. Inom fiskeférvaltning betyder rekrytering hur ménga nya fiskar som fods och overlever.

en lagre niva. Omkring 1990 kom det storskaliga pelagiska
trélfisket igdng pa allvar och de arliga fangsterna ékade mycket
kraftigt. Sedan dess har bestandet minskat fran nastan 1,5
miljoner ton till dagens omkring 400 000 ton. Dessutom rader
det i dag stor brist pa storre/aldre stromming, vilket bland
annat kan kopplas till de senaste decenniernas 6kade trdlfiske.

Den vastra varlekande sillen migrerar fran Skagerrak och
Nordsjon till sédra Ostersjon for att leka. Bestandet var lange
produktivt och gav stora fangster, men i borjan av 1990-talet
minskade lekbiomassan fran 300 000 till 100 000 ton, och
sedan bérjan pa 2000-talet &r bestandet kollapsat.

Det relativt lilla sillbestandet i Rigabukten &r i gott skick.
Sedan borjan av 2000-talet har lekbiomassan varit val ver
hallbara granser. Bestandet har ocksa en naturlig storleks- och
alderssammansattning. Det ar inte helt klarlagt varfor det lilla
Rigabestandet har haft en sa god utveckling samtidigt som
Ostersjons 6vriga sillbestand gatt ned. En trolig anledning

ar att Estland och Lettland, som delar pa forvaltningen i
Rigabukten, har begransat tralningen. Bottentralning ar
forbjuden, och det pelagiska tralfisket bedrivs av fartyg som ar
mindre ar 24 meter och inte tillats fiska grundare dn 20 meter.
Dessutom delas kvoterna lika mellan kustfiskare och tralfiskare.
| dvriga Ostersjon star trélfisket for ungefar 95 procent av
fangsterna.

TORSKENS KOLLAPS

Under 1900-talets forsta halft fanns det relativt gott om torsk
i Ostersjon. Fram till andra varldskriget uppskattar man att
lekbiomassan for det som i dag utgor det Ostra torskbestandet
var omkring 100 000—150 000 ton, det vill sdga tvd—tre gdnger
storre an i dag.®?

Den 6kande naringstillforseln fran land till hav under
andra halvan av 1900-talet var till en borjan positiv for
Ostersjotorsken. Naringen ledde till mer vaxt- och djurplankton

22. Eero, M. et al (2008): Reconstructing historical stock development of Atlantic cod (Gadus morhua) in the eastern Baltic Sea before the beginning of intensive exploitation. Can. J. Fish. Aquat.

Sci. 65, 2008. https://cdnsciencepub.com/doi/10.1139/F08-176
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De tva stora
torskbestanden
har kollapsat

Fordndrad alders- och
storleksstruktur
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By, = Den kritiska grénsen for lekbiomassan.

HUR MYCKET FISK FINNS DET | OSTERSION? °

Storre och dldre
fiskar har blivit
mycket farre
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Forr var torskarna
i Ostersjon stora.
Bild frén 1987.

Ostersjon:

vilket i sin tur gynnade torskens huvudsakliga bytesfiskar, sill
och skarpsill. Aven mangden bottenlevande kraftdjur (viktig
foda for framfor allt yngre torskar) 6kade.

Under 1970-talet var bottnarna i torskens olika lekomrdden
dessutom fortfarande tillrackligt syresatta och det fanns
darfor torsk fran det 6stra bestandet i alla delar av Egentliga
Ostersjon.

Torskbestandet vaxte kraftigt under slutet av 1970-talet och
borjan av 1980-talet, till en lekbiomassa pa som mest omkring
450 000 ton. Detta var dock en tillfallig anomali i Ostersjons
historia.?? Inom ndgra ar hade bestdndet vant tvart nedat, till
foljd av bland annat hogt fisketryck och en allt mer utbredd
syrebrist vid havsbotten som gjorde att tva av tre lekplatser
forsvann for det ostra bestandet.

I borjan av 2010-talet var dock rekryteringen mycket god for
det kvarvarande bestandet runt Bornholm. Férvantningarna
om en stark dteruppbyggnad infriades dock inte. Orsaken

var att den individuella tillvaxten minskade drastiskt. Under
hela 2010-talet sattes lagre och lagre kvoter — som dock inte
kunde fiskas upp. Fisk i ratt storlek fanns helt enkelt inte da
tillvaxten var sa 1dg. Bestandets lekbiomassa — och fangsterna
—fortsatte att minska mycket kraftigt, och i dag ar det 6stra
torskbestandet improduktivt. Bestandet ar pa satt och vis stort
—da det bestar av en massa sma individer — men ett fortsatt
fiske skulle ha forstort bestandet pa kort tid. Torskarna vaxer
daligt, ar i dalig kondition och tycks sjalvdo i fortid. Sedan 2019
rader det torskfiskestopp och bestdndet visar inga tecken pa
aterhamtning.

Vetenskapen har inga entydiga forklaringar till varfor det

6sta torskbestandet inte dterhamtar sig trots flera ar med
fiskestopp.2* Nagra av hypoteserna ar brist pa bytesfisk (sill

och skarpsill), syrefattiga bottnar (som kan paverka torskens
matsmaltning/naringsupptag och tillgdngen pa bottenlevande
bytesdjur), okade vattentemperaturer och/eller tiaminbrist
(brist pa vitamin B,)**.

Dessutom blir torskarna i det 6stra bestandet numera
konsmogna extremt tidigt, redan nar de ar endast 20
centimeter langa. For 100 ar sedan blev de konsmogna vid
60 centimeters ldngd. Fiskars storlek (och dlder) nar de blir
kénsmogna ar en viktig faktor for bestdndets utveckling och
produktivitet. Ju tidigare i livet fisken blir kbnsmogen desto
samre blir den fortsatta tillvaxten och éverlevnaden.?

DET VASTRA TORSKBESTANDET

Historiskt sett har dven det mindre véstra torskbestandet
varit hogst livskraftigt och produktivt. Sa sent som i slutet

av 1990-talet och borjan pa 2000-talet landades det arligen
20 000-50 000 ton torsk ur detta bestand. Darefter minskade
bestandet stadigt och hamnade till slut under den lagsta
hallbarhetsgransen (B,,,) da bestandet ar sa litet att dess
reproduktionsformaga ar allvarligt hotad. | dag ar bestandet
kollapsat och det riktade fisket ar sedan flera ar stoppat.

ALAND - DET UNIKA UNDANTAGET?

I Alands hav finns fortfarande stora och vilgddda torskar som
ar 50-70 centimeter ldnga. | maj 2022 fick en garnfiskare dar
upp en torsk som matte 141 centimeter och vagde omkring
35 kilo.?’

Frdgan om de stora Alandstorskarna géckar forskarna.
Salthalten i djupvattnet i Alands hav 4r ndmligen alldeles for
|ag for att torskarnas dgg ska kunna befruktas. Sa var kommer
de valvaxta torskarna ifran? Hypotesen ar att torsklarver och
juvenila torskar frén sédra Ostersjon foljer strommarna upp till
Alands hav, dir de hittar gott om féda och goda forutséttningar
att vaxa.

23. Stockholms universitets Ostersjécentrum (2021): Forskare: Se inte 1980-talet som en referensperiod for Ostersjén. https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/nyheter/

forskare-se-inte-1980-talet-som-en-referensperiod-f%C3%B6r-%C3%B6stersj%C3%B6n-1.588549

24. Sveding, H. et al (2022): Re-thinking the "ecological envelope” of Eastern Baltic cod (Gadus Morhua): conditions for productivity, reproduction, and feeding over time. ICES Journal of Marine

Science, volume 79, issue 3, April 2022, pages 689-708. https://doi.org/10.1093/icesjms/fsac017

25. Stockholms universitets Ostersjécentrum (2020): Tiaminbrist — viktig pusselbit i torskens kris? https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/policyverksamhet/
fokusomr%C3%A5den/nyhetsarkiv-fiske/tiaminbrist-viktig-pusselbit-i-%C3%B6stersj%C3%B6torskens-kris-1.595792

26. Stockholms universitets Ostersjécentrum (2024): Ny studie: Torskens tidiga kénsmognad &r kopplad till tillvaxten. https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/nyheter/ny-

studie-torskens-tidiga-k%C3%B6nsmognad-%C3%A4r-kopplad-till-tillv%sC3%A4xten-1.772692

27. Ahven.net (2023): Mysteriet kring torsken i Alands hav https://ahven.net/sv/artiklar/2023/03/14/mysteriet-kring-torsken-i-alands-hav/

o o LEKTIONSBANKEN OM
..

Ostersjon <=

FAKTAUNDERLAG
FISKARNA OCH FISKET

e,
N

Stockholms
universitet

RS/,
&
3

g

N
S _E
+
2


https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/nyheter/forskare-se-inte-1980-talet-som-en-referensperiod-f%C3%B6r-%C3%B6stersj%C3%B6n-1.588549
https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/nyheter/forskare-se-inte-1980-talet-som-en-referensperiod-f%C3%B6r-%C3%B6stersj%C3%B6n-1.588549
https://doi.org/10.1093/icesjms/fsac017
https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/policyverksamhet/fokusomr%C3%A5den/nyhetsarkiv-fiske/tiaminbrist-viktig-pusselbit-i-%C3%B6stersj%C3%B6torskens-kris-1.595792
https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/policyverksamhet/fokusomr%C3%A5den/nyhetsarkiv-fiske/tiaminbrist-viktig-pusselbit-i-%C3%B6stersj%C3%B6torskens-kris-1.595792
https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/nyheter/ny-studie-torskens-tidiga-k%C3%B6nsmognad-%C3%A4r-kopplad-till-tillv%C3%A4xten-1.772692
https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/nyheter/ny-studie-torskens-tidiga-k%C3%B6nsmognad-%C3%A4r-kopplad-till-tillv%C3%A4xten-1.772692
https://ahven.net/sv/artiklar/2023/03/14/mysteriet-kring-torsken-i-alands-hav/

V1.0

Ostersjon<=

9(23)

Fiskets
paverkan

Ostersjon <

FISKETS PAVERKAN @

o,
s Stockholms
¢ universitet

Genom historien har havets enorma fiskresurser skapat
forestallningar om ett evigt dverflod som aldrig sinar. | dag
vet vi battre. Havets resurser ar inte oandliga. Fiskbestandens
framtid bestams i hog grad av hur manniskan valjer att
exploatera dem.

I Ostersjon har sill/stromming, skarpsill och torsk alltid varit
de viktigaste malarterna for yrkesfisket. Sedan torskfisket
upphorde domineras Ostersjofisket av storskaligt pelagiskt
trdlfiske? pa sill /stromming och skarpsill. Andra viktiga arter
for fisket — dock med betydligt mindre fangster — ar plattfisk
(skrubbskadda, rodspatta, piggvar), sikldja, lax, havsoring,
gadda och abborre.

FANGSTERNA

Det svenska yrkesfiskets havsfangster har varierat under
historiens gang, bade i Ostersjon och i Gvriga havsomraden dar
svenska fartyg fiskar (Vasterhavet, Nordsjon och Atlanten). Men
den 6vergripande trenden ar tydlig: under de senaste 30 aren
har bade fiskbestanden och fadngsterna stadigt minskat.

Mellan 1994 och 2023 minskade det svenska yrkesfiskets totala
havsfangster med drygt 60 procent —och ar i dag pa samma
nivader som under 1940-talet. | Ostersjon och Oresund har
fangsterna minskat med néstan 70 procent, fran cirka 235 000
ton till strax 6ver 75 000 ton.?*°

DET MESTA BLIR FISKMJOL

Merparten av all fisk som fangas av svenska yrkesfiskare i
Ostersjon ar sé kallad "foderfisk” (eller industrifisk), som mals
ned till fiskmjol och fiskolja och anvands som foder at djur och
i fiskodlingar.3*32 S3 har det varit anda sedan 1990-talet da

torskbestanden minskade och fisket inriktades mer ensidigt
mot sill /stromming och skarpsill.

Ett viktigt skal till att sa stor andel av fangsterna saljs som
foderfisk ar, enligt fiskenaringens branschorganisationer, att
det ar lag efterfragan pa sill/stromming som livsmedel at
manniskor. Det framsta skalet sags vara att sill och annan
fet fisk i Ostersjon innehaller dioxinhalter som Gverstiger
Livsmedelsverkets kostrad. | flera havsomraden i framfor allt
sodra Ostersjon ar sillens dioxinhalter numera under EU:s
gransvarden.?3*

En annan bidragande faktor ar att vara kostvanor har andrats.
For 100 ar sedan at skandinaver mer sill och annan fisk fran
Ostersjon och landets insjoar. | dag &r svenskarnas i sarklass
mest populdra matfisk odlad lax.

Pa senare ar har kritiken mot foderfisket vaxt i bade den
allmanna och politiska debatten. Kritikerna ifragasatter att
sillfisket maximeras i syfte att producera fiskmjol samtidigt
som det sméskaliga kustfisket for humankonsumtion har
svart att hitta fisk. Fran forskarhall argumenteras det ofta for
minskat sillfiske s att bestdnden kan dterhdmta sig och fa en
mer naturlig dlders- och storleksstruktur.*3¢

OVERFISKE

Att fiske paverkar fiskbestdnden i havet kan tyckas som en
sjalvklarhet: om man fiskar blir det farre fiskar i havet. Manga
av Ostersjons viktigaste fiskbestdnd har i perioder utsatts for
overfiske. Overfiske kan definieras som ett fiske som tar upp
mer fisk an vad bestandet klarar att aterskapa under ett ar.
Men i forhallande till det marina ekosystemet ar det inte hela
sanningen.

28. Pelagiskt tralfiske sker pa arter som lever hogre upp i den fria vattenmassan, till skillnad fran demersala arter som lever vid havsbotten. Bottentralning ar ett demersalt tralfiske.
29. SCB/Fiskeriverket (2003): Fiske —en dversikt 1994-1999. Sveriges officiella statistik, statistiska meddelanden.JO 55 SM 0201. https://share.scb.se/ov9993/data/publikationer/statistik/jo/

j01101/2000i02/j0555m0201.pdf

30. SCB/HaV (2024): Det yrkesméssiga fisket i havet 2023. Sveriges officiella statistik, statistiska meddelanden. JO 55 SM 2401. https://www.havochvatten.se/

download/18.5a0c1a2c18fa6d6097b78f51/1717146059469 /officiell-statistik-JO555M2401.pdf

31. Ibid.

32. Stockholms universitets Ostersjocentrum (2024): Fiskmjélets virdekedjor ar viktiga for det pelagiska trélfisket. https:/www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/nyheter/analys-
fiskm|%C3%B6lets-v%C3%A4rdekedjor-%C3%A4r-viktiga-f%C3%B6r-pelagiska-trsC3%A5fisket-1.734439

33. Livsmedelsverket (2024): Dioxiner och PCB. https://www.livsmedelsverket.se/livsmedel-och-innehall/oonskade-amnen/miljogifter/dioxiner-och-pcb

34. Naturvardsverket (2025): Miljéfarliga amnen i vattenmiljon. https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/miljofororeningar/miljofarliga-amnen-i-vattenmiljon/

35. SLU (2024): Forskare p& SLU kommenterar ICES rdd for fisket i Ostersjon. https://www.slu.se/nyheter/2024/05/forskare-pa-slu-kommenterar-ices-rad-for-fisket-i-ostersjon/

36. Havet.nu (2023): Svenska forskare vill stoppa strommingsfisket. https://www.havet.nu/svenska-forskare-vill-stoppa-strommingsfisket
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Fiskar har en fantastisk formaga att standigt producera nya
fiskar. En enda stor sill- eller torskhona kan lagga manga
miljoner dgg under ett enda ar. Denna formaga ar dock
beroende av en mangd olika faktorer, till exempel fiskarnas
individuella dlder, storlek och tillvaxt, bestandets storlek och
populationsstruktur, miljoforhallanden, planktonférekomst,
fodotillgang, forekomst av predatorer, och sa vidare.

Detta gor att fiske (och éverfiske) paverkar fiskbestand pa olika
satt beroende pa vilka forhallanden som rader. Man brukar
darfor tala om dtminstone tre olika sorters overfiske?”:

Tillvixtéverfiske (growth overfishing): For manga av
bestandets sma och unga fiskar fingas innan de natt sin
fulla tillvaxtpotential. Fiskar vaxer hela livet men deras
tillvaxttakt saktar ned nar de blir aldre. Om stora mangder
av de yngre arsklasserna i bestandet forsvinner hammas
bestdndets produktivitet.

Rekryteringséverfiske (recruitment overfishing): For manga
av bestandets vuxna lekmogna fiskar fangas, vilket gor
att detinte langre produceras tillrackligt med nya fiskar
som nar lekmognad (rekrytering). Bestandets formaga att
reproducera sig kan dd minska.

Ekosysteméverfiske (ecosystem overfishing): Nar ett
fiskbestand (eller en sorts fiskar, till exempel stora rovfiskar
eller kanske viktigare, bytesfiskar) i ett ekosystem minskar
kraftigt pa grund av fiske, och det leder till att naringsvavens
normala funktion stors eller helt slas ut.

Fiskeriforvaltningens viktigaste uppgift ar att halla
fiskbestdndens reproduktionsformaga intakt och undvika
overfiske. Vad som ur ett forvaltningsperspektiv ska klassas som
overfiske ar dock fortfarande en tolkningsfraga. Vissa anser att
sa lange fisketrycket halls pa de kvotnivaer som anges éverst i
ICES arliga vetenskapliga radgivning sker inget overfiske. Andra
pekar pa osdkerheterna i den vetenskapliga radgivningen och
menar att ICES prognoser for bestandens storlek, tillvaxt och
rekrytering (hur manga nya lekmogna fiskar som tillkommer) ar
osakra — och att fisketrycket darfor bor sattas en bra bit under

det som anses vara ett hallbart fisketryck, for att kompensera
denna osakerhet.

Nar det galler strommingen i Bottniska viken har
fiskeriférvaltningen de senaste dren kritiserats for att ha ett
alltfor ensidigt fokus pd bestandets lekbiomassa och ta for lite
hansyn till andra faktorer som ocksé paverkas av fiske, sdsom
bestandens storleks- och aldersstruktur, och férekomsten

av olika delbestand. Enligt analyser gjorda av havsforskare

vid Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) skulle fisketrycket pa
bestandet behdva minskas mycket kraftigt (Iangt under de
nivaer som enligt ICES modeller definieras som ett hallbart
fisketryck) under tiotals ar for att fa tillbaka samma andel stor
stromming som det fanns i bestandet fore 2015.3¢

FARRE SILLFISKAR

Om en art fiskas ned kraftigt betyder det inte per automatik
atten annan art vaxer och fyller dess utrymme. De senaste
30 arens utveckling for sillfiskar (sill/stromming och skarpsill)
i Ostersjon ar ett tydligt exempel. Sedan mitten av 1990-talet
har den totala lekbiomassan for de tre storsta bestanden
—skarpsill och sill i centrala Ostersjon, samt stromming i
Bottniska viken — minskat med totalt 1,4 miljoner ton till en
historiskt 1ag niva (2023). Samtidigt har fangsterna under
samma period forblivit konstanta.*

Det innebar att det samlade fisketrycket (den andel fisk som tas
upp ur havet) har okat:

+ 1995 fangades till exempel totalt cirka 560 000 ton sill/
stromming och skarpsill, vilket motsvarade cirka 18 procent
av deras sammanlagda lekbiomassa.

+ 2020 fangades 520 000 ton, vilket motsvarade cirka
30 procent av den totala lekbiomassan.

Samma monster — minskande mangd fisk och 6kat fisketryck —
framtrader om man studerar de olika bestdnden var for sig.

37. Hountcheme, C. et al (2024): Understanding Overfishing: A Literature Review. Asian Journal of Fisheries and Aquatic Reseach, vol. 26, issue 1. https://papers.ssrn.com/sol3/papers.

cfm?abstract id=4707384

38. SLU (2022): "Fdngsterna maste minskas kraftigt om vi ska fa tillbaka den stora strommingen i Bottniska viken.” Texten fran SLU finns atergiven har: https://www.sfpo.se/nyheter/-
fangsterna-maste-minskas-kraftigt-om-vi-ska-fa-tillbaka-den-stora-strommingen-i-bottniska-viken-?category=news

39. Stockholms universitets Ostersjécentrum (2023): Strommingarna i bottniska viken har blivit farre — inte mindre. https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/nyheter/

str%C3%B6mmingarna-i-bottniska-viken-har-blivit-f%C3%A4rre-inte-mindre-1.691897
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Lekmogen sill/strémming
oOvervintrar i stora stim i
djuphalor nara kusten.

Ostersjon <+

FISKETS PAVERKAN

Smaskaliga kustfiskare
fiskar nar sillen "gar till”.

—>

Fiirre fiskar
som leker Var och hést kommer
sill-/strommingsstimmen in

till grundare vatten for att leka.

Storskaligt tralfiske pa
lekmogen sill/stromming
ger mindre fisk vid kusten

FISKE PA LEKFISK — EN EFFEKTIV STRATEGI FOR
FISKENARINGEN

Fiskars migrationsrutter ar kopplade till arstider, miljo,
fodotillgang — och framfor allt lekperioder. Merparten av

sillen i Ostersjon leker till exempel under varen (det finns dven
hostlekande sill). Under vintern soker sig darfor stora stim av
varlekare in mot kusten och overvintrar i djuphalor négra sjémil
fran kustremsan. Nar varen kommer soker sig sillstimmen in
till grundare kustvatten for att leka. Det ar da, nar sillen "gar
till”, som smaskaliga kustfiskare fiskar sill. Det har de gjort i
tusentals ar.

Aven de storskaliga tralfiskarna har lart sig sillens
vandringsmonster. Deras fartyg ar dock for stora for att na langt
in i kustzonen. Istallet fiskar de pa de lekmogna sillstimmen nar
de Overvintrar i djuphalorna lite langre ut. Sedan 2010 har det
storskaliga svenska tralfisket tagit en allt storre andel av sina
totala sillfangster narmare kusten under vintern (varlekare) och
i slutet av sommaren (hostlekare).*

Det kan tyckas vanvettigt att fiska pa lekmogna fiskar; det vill
saga att doda dem innan de har hunnit lagga sin rom. Om man
vantade med fisket till efter leken skulle det fodas betydligt fler
fiskar till ndsta ar.

Men ur yrkesfiskarens perspektiv ar fiske pa lekande fisk en
effektiv och Idnsam strategi. Att dka runt p& Ostersjon och
slumpmassigt leta efter fiskstim kostar bade bransle och
arbetstimmar. Sarskilt dd manga arter, inte minst sillen,
migrerar Over stora avstand. Sillen i det vastra bestandet
simmar till exempel sa [angt som till Nordsjon for att séka
foda under sommarhalvaret, for att sedan bege sig tillbaka in i
Ostersjon for att leka.** For yrkesfiskare ar det darfor betydligt
mer I0nsamt att fiska pa de stallen och tider pa aret da man vet
var fisken haller till. Samtidigt kan dagens storskaliga tralfiske
pa lekmogen sill/stromming i Ostersjon fa stora negativa
konsekvenser.

DELBESTAND KAN DECIMERAS

Ostersjons kommersiella fiskarter bedéms och férvaltas som
olika avgransade bestand. Men verkligheten i havet ar mer
komplex an sa. Genetisk forskning visar till exempel att de

sillbestand som forvaltningen och vetenskapen har definierat i
Ostersjon i sjalva verket bestar av flera olika lokala delbestdnd.
Dessa har olika beteenden och anpassning, som bland annat
gor att de migrerar vid olika tider pa aret och till olika platser
vid lek.

Bade i centrala Ostersjon och Bottniska viken ar sill/stromming
uppdelade i flera olika varlekande och hostlekande delbestand.
Mycket tyder pa att delbestanden i sin tur ar uppdelade i

olika annu mindre grupper med olika migrationsmonster och
beteenden vid lek.

Exakt hur hela denna fantastiska mosaik av olika delbestand
hos fiskpopulationerna i Ostersjon ser ut r annu oklart
—men omfattande forskning pagar. Det man redan

vet dr att mangfalden av delbestand ar en evolutionar
overlevnadsstrategi som gor fiskbestanden starkare och
mer motstandskraftiga mot exploatering och milj6- och
klimatforandringar.

Darfor handlar fiskets paverkan inte bara om hur mycket fisk
som tas upp, utan ocksd om var och nar det fiskas. I sill- och
skarpsillsfisket i Ostersjon fangas ibland hundratals ton i ett
och samma traldrag. Sa stora lokala uttag riskerar att decimera
eller helt utradera lokala delbestand — vilket forsvagar den
overgripande populationen.

TRALFISKET TAR DE STORA FORST

Sedan atminstone 1950-talet ar tralfiske den klart
dominerande fiskemetoden i Ostersjon. Fisket sker med
pelagiska flyttralar (efter t.ex. lax, sill, skarpsill) eller med
bottentral (efter t.ex. torsk, rodspatta, sandskadda). Det finns
aven sa kallade sillbottentralar, som &r ett sorts mellanting.

| tralfiske fangas all fisk som kommer i tralens vag —fran en
storlek och uppat. Selekteringen sker mestadels genom att
reglera natets maskstorlek. Fiskar som ar sma nog att ta sig
igenom maskorna har en chans att slippa undan. Men alla
fiskar som ar storre — oavsett hur mycket storre — fastnar
obdnhorligen i tralen. | dag finns det olika tekniska I6sningar
for battre selektering inom trdlfisket. Till exempel finns det
trdlmodeller som fangar plattfisk men slapper igenom storre
torskar. Dock anvands dessa annu inte i namnvard utstrackning.

40. Stockholms universitets Ostersjécentrum (2022): Minska det kustnra tralfisket for att skydda Ostersjésillen. https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/
policyverksamhet/policy-briefs-och-faktablad/minska-det-kustn%C3%A4ra-tr%C3%A5Ifisket-f%C3%B6r-att-skydda-%C3%B6stersi%C3%B6sillen-1.588388

41. SLU (2023): Genetiken avslgjar sillens komplexa vandring och blandning i Vasterhavet. https://internt.slu.se/nyheter-originalen/2023/1/genetiken-avslojar-sillens-komplexa-vandring/
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| tralfisket efter havskrafta pa vastkusten anvands rist (ett galler
som sorterar bort torsk och annan fisk).

Vid intensivt trdlfiske kan bestand snabbt forlora alltfér manga
av sina storre och dldre individer, vilket kan fa forodande
konsekvenser for fiskbestandens fortlevnad. Utfiskningen av
storre/aldre individer var en starkt bidragande orsak till framfor
allt det vastra torskbestandets kollaps.

Aven sill-/strommingsbestanden paverkas av att antalet storre/
aldre sillar och strommingar minskar. | Bottniska viken har det
totala antalet strommingar (ettaringar och &ldre) halverats
under de senaste 20 dren; fran cirka 50-60 miljarder individer i
borjan av 2000-talet till cirka 30 miljarder individer 2023. Storst
minskning syns bland dldre sillar, fran 5 ar och dldre.#2 43

Langs hela ostkusten har smaskaliga kustfiskare och

lokala beredare tvingats minska eller helt Iagga ned sina
verksamheter eftersom de inte ldngre far stromming som ar
tillrackligt stor for att gora filéer av.

FISKET | OSTERSJON DA ...

Méanniskor har fiskat i Ostersjon i atminstone 11 000 ar, dnda
sedan inlandsisen drog sig tillbaka och havsnivan successivt
hojdes och forband Ostersjon med Atlanten.* Fisket har
genomgatt drastiska forandringar under historiens gdng — och
den starkaste drivkraften i modern tid har varit den tekniska
utvecklingen.

Langs ostkusten har det ldnge funnits ett utvecklat smaskaligt
kustfiske efter olika arter och med olika metoder och redskap
beroende pa arstid. Kustfiskarna anvande tidigt bade aktiva
redskap (t.ex. not) och passiva redskap (garn, burar och ryssjor).
Man fiskade dven med ldngrev med betade krokar for att fanga
torsk och al, samt med fiskgafflar, kastlinor och trolling. Ldngs
den svenska ostkusten har sill- och strommingsfisket varit
klart dominerande och utfordes mestadels med garn och/eller
landvad, ocksa kallad strandnot.*> #¢

Stort medeltida sillfiske

Under medeltiden (1100—1600) 6kade fisket och handeln med
fisk kraftigt i det s6dra och sydvastra Ostersjdomréadet. Sillfisket
utvecklades snabbt till det storsta medeltida fisket i Europa.
Hansan (Hanseférbundet) grundades i Tyskland pa 1100-talet
och bidrog under flera hundra ar till att det kommersiella
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sillfisket och fiskhandeln med andra lander utvecklades till vad
som ibland kallas Europas forsta industriella fiske — med arliga
sillfangster pa som mest uppemot 50 000 ton. Merparten
fangades i sydvastra Ostersjon och i synnerhet i Oresund.*” 48

Industriell revolution

Den industriella revolutionen (industrialiseringen), som
inleddes i Storbritannien under 1700-talet och fick sitt
genombrott i Skandinavien och Sverige vid mitten av
1800-talet, innebar dven en dramatisk effektivisering av fisket.
Utvecklingen borjade i Nordsjon och pa vastkusten, och spred
sig under borjan av 1900-talet aven till Ostersjon.

Fiskebatarna motoriserades och borjade byggas storre och i
taligare material. Samtidigt utvecklades nya och effektivare
redskap och fiskemetoder (tral, snurrevad och snorpvad).
Pl6tsligt kunde yrkesfiskarna komma allt langre ut till havs,
soka upp tidigare ofiskade havsomraden och ta upp allt mer
fisk ur havet.

| sodra Ostersjon introducerades tralfisket under 1920-talet.
Det forsta tralfisket skedde med sma batar som bottentralade
efter plattfisk som skrubba och rodspatta. Under andra
varldskriget intraffade en stor forandring i Ostersjofisket da
Tyskland pa 1940-talet flyttade sin fiskeflotta fran Nordsjon
till Ostersjon. Forst i borjan av 1950-talet kom det svenska
och danska torskfisket med bottentralning igang pa allvar i
Ostersjon och fisketrycket pé torsk 6kade kraftigt.

Under ett sekel, fran 1800-talets slut och fram till 1990,
trettiofaldigades fiskets produktivitet. Det som tidigare varit
mer av ett "hantverksfiske” blev en allt mer industriellt praglad
naring.*

Torskfiskets uppgang och fall

Under andra halvan av 1900-talet dominerades havsfangsterna
i Ostersjon av torsk. Det var inte ovanligt med arliga
torskfangster pa uppemot 50 000 ton ur det vastra bestandet.
Ostersjons storsta torskbestand — det 6stra bestandet — gav
extremt stora torskfangster under framfor allt 1970-talet och
borjan av 1980-talet, med rekordsfangster pa 400 000 ton.
Havet levererade, och de torskar som kom upp i tralpasarna var
valvaxta, med stora huvuden och rejalt runda om buken.

Men darefter vande trenden. For det vastra torskbestandet

42. Stockholms universitets Ostersjécentrum (2023): Strémmingarna i Bottniska viken har inte blivit farre — de har blivit mindre. https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/

nyheter/str%C3%B6mmingarna-i-bottniska-viken-har-blivit-f%C3%A4rre-inte-mindre-1.691897

43. ICES Scientific Reports (2023): Baltic Fisheries Assessment Working Group (WGBFAS), Volume 5, Issue 58, 2023. https://ices-library.figshare.com/articles/report/Baltic_Fisheries

Assessment Working Group WGBFAS /23123768

44. Petersson, M. och Wiksell, R. (2006): Mesolitiska boplatser i Stockholms skargérd —fiske och séljakt under 10 000 ar. Fornvannen —Journal of Swedish Antiquarian Research 101: 153-167.

https://raa.diva-portal.org/smash/get/diva2:1226348/FULLTEXTO1.pdf

45. Svedang, H. (2023): The development of fish stocks and fisheries in the Baltic Sea since the last glaciation. Havsmiljoinstitutet/Oxford University Press, 2023.
https://oxfordre.com/climatescience/display/10.1093/acrefore/9780190228620.001.0001 /acrefore-9780190228620-e-902

46. HaV (2004): Havsfiskemetoder. F-Fakta 2004:19. https://www.havochvatten.se/data-kartor-och-rapporter/rapporter-och-andra-publikationer/aldre-publikationer/f-fakta/2012-02-08-f-

fakta-200419-havsfiskemetoder.html

47. MacKenzie, B.R, et al (2002): Ecological hypotheses for a historical reconstruction of upper trophic level biomass in the Baltic Sea and Skagerrak. Canadian Journal of Fisheries and Aquatic

Sciences, January 2022. https://cdnsciencepub.com/doi/pdf/10.1139/f01-201

48. Svedang, H. och Rolff, C. (2021): Fisket i Stockholms skdrgard under historisk tid. Havsmiljoinstitutet, rapport 2021:3. https:/www.havsmiljoinstitutet.se/sites/default/files/2023-02/

Rapport historiskt fiske dr.pdf

49. Ask, L. och Sveddng, H. (2019): En naring i nationens tjanst — utvecklingen av fisket och fiskeriforvaltningen i Sverige. Havsmiljoinstitutet, rapport 2019:7. https://havsmiljo.se/pdf/

rapporter/2019-7.pdf
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borjade fangsterna minska redan under 1970-talet. Darefter
foljde det Ostra torskbestandet efter med kraftig nedgang i
fangst och lekbiomassa under 2000-talet.

... OCH NU.
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till ett fatal foretag, som fiskar med allt storre och effektivare
fartyg. | dag ags merparten av de pelagiska kvoterna av

nio stora och familjedgda fiskeféretag hemmahorande pa
vastkusten.>® Flera av dem har dotterbolag som ar registrerade
i Danmark, vilket gor att de darmed aven kan kopa danska

fiskekvoter. Ar 2022 kopte tvd av Sveriges storsta fiskeriforetag
danska kvoter pa bland annat sill och makrill till ett varde av
3,4 miljarder kronor.>*

Nar torskfisket i Ostersjon minskade gick ménga fiskeforetag i
konkurs, medan andra dvergick till att fiska andra arter, framfor
allt sill/stromming och skarpsill. Sedan dess har den svenska
fiskeflottan férandrats i grunden —fran manga sma fiskebatar
till farre men storre.

ITQ-systemet for det pelagiska fisket skulle galla pa forsok

under tio &r. Ar 2019 beslutades att systemet férlangs
ytterligare tio ar. Sedan flera ar pagar utredningar om att inféra
ett liknande system for det demersala fisket®®, vilket i dag
domineras av bottentralning efter havskrafta, raka och plattfisk.

Antalet yrkesfiskare och fiskefartyg har minskat mycket kraftigt:
2014 fanns det cirka 1 350 fiskefartyg i den svenska fiskeflottan.
Ar 2023 fanns det bara cirka 930 verksamma fartyg kvar.

I gengald ar fartygen i dag betydligt storre och effektivare.

Aven inom det sméskaliga och kustnéara fisket har antalet
verksamma fiskare och batar minskat.

Silldebatten

Sedan flera ar pagar en intensiv debatt — bade politiskt och

i medierna —om sillens och strommingens framtid. Sill- och
strommingsbestanden (alla utom bestdndet i Rigabukten)
ligger vid eller under den lagsta hallbara gransen for
lekbiomassans storlek. Smaskaliga kustfiskare och politiker
och organisationer i kustkommunerna har upprepade ganger
larmat om akut brist pa sill/stromming utmed den svenska
ostkusten.

Forritiden var fisket ocksd mer mangsidigt, med fisken pa flera
olika arter under ett fiskedr. | dag bestar drygt 90 procent av de
svenska fangsterna i Ostersjon av sill/stromming och skarpsill.
Det mesta tas av storskaliga pelagiska tralfartyg. Merparten

av fangsterna gar till fiskmjol och fiskolja, som anvands som
djurfoder till jordbruk och fiskodlingar.>*

Det ligger nara till hands att misstanka att ett 6kat storskaligt
trélfiske pa 6vervintrande sillstim néra kusten har bidragit

till bristen pa sill i kustzonen under lekperioderna. Enligt
regeringen och forvaltningsmyndigheterna behdvs det dock
tydligare bevis for sddana orsakssamband for att vidta dtgarder.
Sedan 2022 pagar darfor ett tidsbegransat vetenskapligt forsok
langs delar av ostkusten for att bland annat se om minskat
kustnara tralfiske kan gynna sillbestdnden.>®

ITQ - fisken privatiseras

Systemet med individuella 6verforbara kvoter (ITQ)%? infordes
for svenskt pelagiskt fiske ar 2009 med det dvergripande

syftet att anpassa fiskekapaciteten battre till fiskresursen.
Forvaltning och politiker insag att yrkesfisket i Ostersjon var
6verdimensionerat och att for manga yrkesfiskare fiskade pa for
fa fiskar i havet.

Kvotandelar inom det pelagiska fisket (huvudsakligen for sill,
stromming och skarpsill) delades ut gratis och utan motkrav
till aktiva yrkesfiskare. Storleken pa kvotandelen berodde pd
hur stora fangster man i genomsnitt hade fiskat historiskt.
Eftersom yrkesfiskarna darefter dgde sina kvotandelar kunde de
aven kopa och sélja kvoter med varandra.

Under borjan av 2020-talet har fisketrycket pa sill/stromming

i bdde centrala Ostersjon och Bottniska viken i perioder 6kats
kraftigt — trots bestandens relativt 13ga lekbiomassor. Detta
har vackt misstro och kritik mot fiskeriférvaltningen nationellt
och pa EU-niva, och i synnerhet mot EU:s ministerrad som
varje ar beslutar om nasta ars fiskekvoter. Kritik riktas aven mot
Internationella havsforskningsinstitutet (ICES) eftersom det

ar dess vetenskapliga underlag och rddgivning som ligger till
grund for kvotbesluten i EU:s ministerrad.>” 59 60.61

Inférandet av ITQ-systemet ledde att fiskeflottan minskade.
Manga mindre fiskeforetag lade ner sin verksamhet och sdlde
sina kvoter till storre aktorer (vilket var avsikten for att 6ka
[6nsamheten). Men samtidigt koncentrerades fisket allt mer

50. SCB/Fiskeriverket (2001): Fiske —en dversikt 1994-1999. Sveriges officiella statistik, statistiska meddelanden.JO 55 SM 0201. https://share.scb.se/ov9993/data/publikationer/statistik/jo/
j01101/2000i02/jo55sm0201.pdf

51. Sveriges officiella statistik och HaV (2024): Det yrkesmassiga fisket i havet 2023. Statistiska meddelanden, JO 55 SM 2401. https://www.havochvatten.se/
download/18.5a0c1a2c18fa6d6097b78f51/1717146059469 /officiell-statistik-JO55SM2401.pdf

52. Individual Transferable Quota

53. Dagens Nyheter (2023): Deras fartyg hatas langs hela kusten — mot storfiskarna som anklagas for sillens dod. https://www.dn.se/sverige/deras-fartyg-hatas-langs-hela-ostkusten-mot-
storfiskarna-som-anklagas-for-sillens-dod/

54. TT/Tidningen Naringslivet (2022): Dansk skepsis —fiskekvoter far svensk dgare. https://www.tn.se/article/14108/dansk-skepsis-fiskekvoter-far-svenska-agare/

55. Demersalt fiske sker med bottentral och andra redskap som fangar bottenlevande fiskar.

56. HaV: Pa prov genomfora fiskeriforvaltningsatgarder som motsvarar en utflyttning av trlgransen (2022). https://www.havochvatten.se/om-oss-kontakt-och-karriar/om-havs--och-
vattenmyndigheten/regeringsuppdrag/regeringsuppdrag/2022/pa-prov-genomfora-fiskeriforvaltningsatgarder-som-motsvarar-en-utflyttning-av-tralgransen-2022.html

57. Havet.nu (2021): Kraftig kritik mot ICES rad. https://www.havet.nu/kraftig-kritik-mot-ices-rad

58. Stockholms universitets Ostersjocentrum (2022): Ostersjécentrums forskare kritisk till ICES nya fiskekvoter. https://www.su.se/nyheter/%C3%B6sters|%C3%B6centrums-forskare-kritisk-till-
ices-nya-fiskekvoter-1.615164

59. SLU (2024): Forskare p& SLU kommenterar ICES rad for fisket i Ostersjon. https://www.slu.se/nyheter/2024/05/forskare-pa-slu-kommenterar-ices-rad-for-fisket-i-ostersjon/

60. Stockholms universitets Ostersjécentrum (2023): Forskare om kvotforslaget: Fisket borde stingas helt. https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/nyheter/forskare-om-
kvotf%C3%Bérslaget-fisket-borde-st%C3%A4ngas-helt-1.659073

61. Dagens Nyheter (2024): Nya fiskekvoter fordubblar stroammingsfiske i Ostersjon: "Heltokigt”. https:/www.dn.se/sverige/nya-fiskekvoter-fordubblar-strommingsfiske-i-ostersjon-heltokigt/
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Utflyttad tralgrans

Den 1 februari 2025 togs nasta steg i regeringsuppdraget
da tralgransen flyttades ut pa prov fran 4 till 12 sjomil i ett
kustomrade i centrala Ostersjon (fran Olands norra spets
upp till gransen mot Bottenhavet).%2 Syftet &r bland annat
att forsoka ta reda pa om det finns kopplingar mellan det
storskaliga pelagiska sillfisket och sillbristen vid kusten.

Projektet, som loper till april 2027, har ifragasatts av forskare
(bland annat havs- och fiskeforskare vid SLU Aqua och
Stockholms universitet) samt av Havs- och vattenmyndigheten
sjalva. Kritiken handlar bland annat om riskerna for att
trdlfisket intensifieras ytterligare i havsomraden utanfor
forsoksomradet. Man pekar dven pa brister i projektets
utformning och metod, sdsom for kort undersokningsperiod
och svarighet att samla och sammanstalla relevanta data pa ett
korrekt satt.®?

| Bottenhavet ligger flera av strommingens viktigaste
6vervintrings- och lekplatser utanfor 12 sjomil fran kusten.
Under samrddsprocessen med Finland foreslog Sverige darfor
att uppratta tralforbud i ett forsoksomrade langre ut vid
Finngrunden, tvd stora grundomraden i sodra Bottenhavet.
Efter otaliga méten och forhandlingar mellan Sverige och
Finland sade Finland i slutet av 2024 nej till Sveriges forslag.®* ©

62. HaV (2025): HaV flyttar ut tralgransen for att utvardera tralfiskeférbud. https://www.havochvatten.se/arkiv/nytt-om-fiskeregler/2025-01-23-hav-flyttar-ut-tralgransen-for-att-utvardera-
tralfiskeforbud.html

63. Stockholms universitets Ostersjécentrum (2025): Nytt regeringsuppdrag: Flytta ut tralgransen i hela Ostersjon. https:/www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/nyheter/nytt-
regeringsuppdrag-flytta-ut-tr%sC3%A51grsC3%A4nsen-i-hela-%C3%Béstersi%C3%B6n-1.794773

64. Ibid.

65. HaV (2025): Inget tralforbud pé forsok i Bottenhavet. https://www.havochvatten.se/arkiv/aktuellt/2024-11-25-inget-tralforbud-pa-forsok-i-bottenhavet.ntml
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FISKET OCH VETENSKAPEN

Fisket i Ostersjon —och i alla europeiska vatten — bestams
bade nationellt och av EU. De arliga kvoterna for varje bestand
bestdms av medlemslandernas fiskeministrar i EU-radet.
Darefter ar det upp till Ianderna att sjalva férdela de tilldelade
kvoterna och till exempel bestamma hur stor andel som ska
tilldelas det smaskaliga kustfisket. | Sverige ar det Havs- och
vattenmyndigheten (HaV) som ansvarar for den nationella
forvaltningen.

Det finns en rad EU-gemensamma regelverk for hur
forvaltningen av fiskbestdnden och fisket ska ga till. De tva
centrala regelverken for Ostersjofisket ar den gemensamma
fiskeripolitiken (CFP)® och den flerariga forvaltningsplanen for
torsk, sill och skarpsill i Ostersjon (MAP)®”.

Ytterst ar det EU-radets arliga kvotbeslut som styr hur mycket
som fér fiskas i Ostersjon. EU-ministrarnas férhandlingar om
vilka kvoter som ska galla praglas av en standig dragkamp
mellan bevarande (fiskbestandens status och tillvaxt)

och socioekonomiska hansyn (yrkesfiskets inkomster,
arbetstillfallen, ekonomisk tillvaxt, etc.).

For att informera sig om fiskbestdndens status bestéller EU-
kommissionen varje ar in vetenskapliga rad fran Internationella
havsforskningsradet (ICES), som &r ett natverk bestdende av
éver 5 000 forskare fran omkring 700 ldrosaten och institut i 20
medlemslander.®®

ICES samlar varje ar in omfattande data om havets och
fiskbestdnden via framfor allt vetenskapliga provfisken och
uppgifter fran yrkesfisket. Forskare samlas i olika arbetsgrupper
for att analysera data och annan kunskap som sedan ligger

66. CFP = Common fisheries policy
67. MAP = Multiannual plan
68. ICES: About us. https://www.ices.dk/about-ICES/who-we-are/Pages/Who-we-are.aspx

till grund for den arliga rddgivning som publiceras ungefar ett
halvar fore EU-radets kvotforhandlingar. Svenska forskare fran
framfor allt Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) har omfattande
engagemang i detta arbete for flera av Ostersjons bestand.

MSY —inte en exakt vetenskap

Huvudmalet for EU:s gemensamma fiskeripolitik ar att

uppna langsiktigt hallbara maximala fangster for samtliga
fiskbestand. Vetenskapens (ICES) uppdrag ar att varje ar
leverera radgivning om hur mycket som kan fiskas for att uppna
detta mal. ICES forskare uppskattar bestandens nuvarande
storlek, och levererar prognoser éver hur bestanden kan komma
att utvecklas framover beroende pa hur mycket som fiskas.

Det ar ett hogst komplicerat uppdrag. Dels eftersom det inte
gar att rakna alla fiskar i havet. Dels eftersom bade skattningar
av bestandens nuvarande storlek och prognoser om framtida
bestandstillvaxt ar behaftade med stora osakerheter.*

Den mangd fisk som dddas av fiske kallas inom
fiskerivetenskapen for fiskeridodlighet, och forkortas F. Vad som
anses vara en hallbar fiskeridodlighet for varje enskilt bestand
styrs av ett vetenskapligt teoretiskt koncept som heter MSY
(maximum sustainable yield).

MSY-konceptet anvands for att uppskatta den maximala
mangd fisk som kan tas fran ett bestand under ett r utan
att bestandet utarmas —det vill sdga den maximala hdllbara
avkastningen. Den fiskeridodlighet (F) som kan ge MSY kallas
Fusy, och innebar att uttaget av fisk maximeras samtidigt
som tillrackligt mycket fisk lamnas kvar for att bestandet ska
utvecklas hallbart.”o 71

69. Stockholms universitets Ostersjécentrum (2021): Anpassa sillfisket till den vetenskapliga osdkerheten. https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/policyverksamhet/
policy-briefs-och-faktablad/anpassa-sillfisket-till-den-vetenskapliga-os%C3%A4kerheten-1.584797

70. Maximum Sustainable Yield. Encyclopedia of Ecology (second edition), 2019: https://www.sciencedirect.com/topics/earth-and-planetary-sciences/maximum-sustainable-yield

71. Stockholms universitets Ostersjécentrum (2019): Faktablad: Konsten att férstd MSY. https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/policyverksamhet/fokusomr%C3%A5den/
nyhetsarkiv-fiske/faktablad-konsten-att-f%C3%B6rst%C3%A5-msy-1.593872
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Visserligen kan ett bestand tala ett fisketryck éver

Fumsy — men avkastningen blir dd mindre samtidigt som
fiskeanstrangningen okar (dvs. tillvaxtdéverfiske). Risken ar dock
att bestdndets reproduktionskapacitet i [angden blir mindre an
vid ett mattligare fiske (rekryteringsoverfiske).

Samtidigt ar det viktigt att komma ihag att MSY ar ett
teoretiskt koncept. Havet, ekosystemen, miljén och
fiskbestanden ar foranderliga och paverkas hela tiden av en
mangd olika faktorer som forskarnas matematiska modeller
inte alltid tar hansyn till. Att berakna MSY exakt och hitta den
optimala uttagsnivan for fisket ar saledes mycket svart. Det ar
ocksd svart att veta hur ndra man befinner sig den uppstallda
nivan. Vissa menar att det ar omojligt.

Vetenskapen tar hansyn till politiska mal

Forutom ekologin och forandringarna i havets ekosystem
maste ICES ocksa ta hansyn till de politiska forvaltningsmal och
prioriteringar som ingar i EU-kommissionens bestallning av
vetenskaplig radgivning.

Politikens mal &r att uppratthalla ett sa stort fiske som méjligt,
enligt principen om maximalt hallbart uttag. Vetenskapens
uppgift ar att informera politikerna om vilka kvoter detta
maximala uttag motsvarar i férhallande till bestéllarens (EU-
kommissionens) kriterier och forvaltningsmal.

De senaste drens debatt om politikerna kvotbeslut — framfor
allt angdende sillbestdnden — har till stor del handlat om hur
MSY-konceptet tolkas och anvands. En central kritik av den MSY-
baserade forvaltningen ar att den tar liten eller ingen hansyn
till saval fiskbestandens populationsstruktur (forekomsten av
olika delbestand) som till deras storleks- och dldersstruktur
(fordelningen av individer i olika aldrar och storlek).

Grova feluppskattningar

Det finns manga exempel pa nar MSY-prognoserna har

slagit valdigt fel. | de flesta fall har osakerheterna lett till att
fiskbestandens storlek har dverskattats —och fiskets paverkan
underskattats.
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Det sag till exempel valdigt bra ut for sillbestandet i centrala
Ostersjon 2016. Enligt ICES modeller hade lekbiomassan
(forkortas SSB, spawning stock biomass) vuxit kraftigt fran
cirka 0,5 miljoner ton till drygt en miljon ton pa bara ett ar.
Aret d3rpa tycktes lekbiomassan ha véxt ytterligare, till strax
6ver 1,3 miljoner ton. Under féljande ar forbattrades data och
de vetenskapliga modellerna, vilket gradvis gav en morkare
bild av utvecklingen. Enligt 2021 drs uppskattning visade det
sig att lekbiomassan de facto aldrig har varit i narheten av 1,3
miljoner ton under de senaste 30 aren.

EU:s fiskeministrar fick alltsa under flera ar felaktig
vetenskaplig information om bestandets status —och
trodde att det fanns nastan dubbelt sa mycket sill som det
faktiskt gjorde. Och beslutade darfor om alltfor hoga kvoter i
forhallande till bestandets verkliga storlek.

Liknande grova missrakningar har skett for flera andra
Ostersjobestand, till exempel den vastra torsken och den véstra
varlekande sillen.

FISKEPOLITIKEN — FRAN VETENSKAP TILL BESLUT
OM FISKEKVOTER

Ostersjons kommersiellt viktigaste fiskarter (t.ex. torsk, sill och
skarpsill) delas in i olika bestand och forvaltningsomraden.
Torsken i Ostersjon bestar till exempel av det Gstra respektive
det vastra torskbestandet.

I slutanden ar det EU-landernas ansvariga ministrar, som
tillsammans beslutar om hur mycket det ska fa fiskas av varje
bestand eller forvaltningsomrade nasta ar. Deras beslut fattas
i oktober varje ar och ar det sista ledet i en langre politisk
process. De utgdr fran de vetenskapliga beddmningar som EU
bestdller av Internationella havsforskningsradet (ICES) —en
bedémning for varje bestand — samt socioekonomiska hansyn.

ICES bedomningar fungerar som en vetenskaplig radgivning
(ICES advice) infor kvotforhandlingarna och publiceras vanligtvis
i slutet av maj varje ar. De innehaller uppskattningar av hur
stora bestanden och nyttjandegraden ar samt hur dtervaxten
forvantas utvecklas. | rddgivningen for varje bestand ger ICES
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ocksd en prognos dver hur stor fangst som kan anses hallbar
enligt vissa antaganden i EU-kommissionens bestallning.

Aven om ICES bestandsuppskattningar och prognoser
bygger pa basta tillgangliga data och vetenskap innehaller
de stora osakerheter. En del av dessa osakerheter och andra
reservationer namns ocksa i bedomningen.

EU-kommissionen vager samman ICES bedomningar med
synpunkter fran fiskare, miljoorganisationer och andra, och
lamnar darefter ett forslag pa majliga kvotnivder for respektive
bestand fér kommande ar.

Darefter tar varje land fram sina egna nationella positioner,
varpa landernas tjanstepersoner borjar forhandla med
varandra. Redan i detta skede forsoker landerna kompromissa
och komma dverens sa gott det gar infor de slutliga
kvotférhandlingarna i ministerradet.

FAKTARUTA
Aktorerna i den politiska kvotprocessen

« ICES (Internationella havsforskningsradet) tar fram
underlaget till diskussion och beslut om fiske, bl.a.
uppskattningar 6ver hur mycket fisk som finns, hur
atervéaxten ser ut och hur hart fisketryck det har varit,
samt prognoser over hur stor fiskefangst som kan vara
hallbar under vissa forutsattningar och antaganden,
samt hur bestandet kan forvantas utvecklas under det
kommande aret vid den fangstnivan.

« EU:s ansvariga ministrar beslutar om tillatna fangster
och eventuellt andra regleringar kring hur, nar och var
man far fiska.

Regeringen beslutar om Sveriges forhandlingsposition
(fram till ministerradsmotet) och lagger forslag (till
riksdagen) om Sveriges position infor beslut.

Riksdagspolitiker beslutar om ramarna for Sveriges
forhandlingsposition infor beslutet i radet.

« Tjdnstepersoner i regeringskansliet samlar in
information fran olika hall (se punkterna nedan) och
sammanfattar till politikerna med forslag till Sveriges
forhandlingsposition. De forhandlar sedan utifran
den av politikerna beslutade forhandlingslinjen for att
forbereda ministrarnas beslut.
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Sedan beslutar landernas ministrar (med ansvar for fiske) hur
mycket som ska fa fiskas (kvoter for respektive bestand). Ibland
fattar de ocksa beslut om var eller hur eller ndr man ska fa fiska.
Ibland innebar besluten att vissa kvoter blir mycket hogre an
ICES prognoser 6ver vad som kan anses hallbart —och ibland
aven hogre an kommissionens forslag. Skillnaden mellan ICES
bedémningar och de slutliga kvoterna har krympt pa senare

ar, bland annat till foljd av den flerariga forvaltningsplan for
Ostersjon som EU-politikerna sjélva forhandlade fram och
inforde 2016.

EU-parlamentet ar inte inblandat i beslut om vilka kvoterna
ska vara. Daremot ar parlamentet med om att reglera hur
kvotbesluten ska fattas samt dven andra fragor som ror fiskets
reglering.

- Tjdnstepersoner pd Havs- och vattenmyndigheten
(HaV) sammanfattar underlagen fran ICES,
samlar in synpunkter fran lansstyrelser, beskriver
konsekvenserna for fisket och lamnar forslag pa
forhandlingsposition till regeringskansliet.

« Ldnsstyrelserna lamnar synpunkter pa diskussion om
kommande ars fiske.

Yrkesfiskets organisationer, beredningsindustrin,
miljorérelsen och sportfiskare |lamnar synpunkter till
EU-kommissionen och regeringarna runt Ostersjon
genom den rédgivande namnden for Ostersjons fiske
(Baltic Sea Advisory Council, BSAC). De kan ocksa ldmna
synpunkter direkt till EU-kommissionen, regeringen,
politiska partier och HaV.

Fiskbranschens riksférbund kan lamna synpunkter till
ovanstdende.

Forskare utanfor ICES tar fram egen forskning och kan
diskutera det som ICES gor.
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Annat som
paverkar fiskarna

1 Ostersjon

Ostersjon <

Annan maénsklig
paverkan som
stressar fisken

Utover fisket finns det andra saker som paverkar fiskarna i
Ostersjon. Flera beror pd manskliga aktiviteter.

OVERGODNING

Statens meteorologiska institut (SMHI) uppskattade 2023 att
18 procent av bottnarna i Egentliga Ostersjon, Finska viken och
Rigabukten var helt syrefria (anoxiska) och att totalt 32 procent
hade syrefattiga (hypoxiska) forhallanden (inrdknat de syrefria
omradena).”

Detta gor 6vergddningen till ett av Ostersjons storsta
miljoproblem. Men sa har det inte alltid varit. Under 1950-talet,
nar naringstillforseln fran land skot i héjden, frodades fisk-

och planktonsamhallena. Mer vaxt- och djurplankton gav

mer naring at exempelvis torskens nyklackta larver samt till
planktonatande fiskar som sill och skarpsill. Men snart blev det
for mycket av det goda. Inom nagra decennier forvandlades
Ostersjon till ett Gvergott hav.

Utbredningen av syrefattiga och syrefria bottnar drabbade
sarskilt torsken, som lagger sina dgg i havets djupa vattenskikt.
Under senare delen av 1980-talet forlorade Ostersjotorsken
tva av sina tre lekomréaden i Ostersjon pd grund av syrebrist i
djupare vattenskikt (aldrig vid botten). | dag leker Ostersjons
torskar endast i djuphalorna runt Bornholm.”

Overgddning, syrebrist och ékade alg- och cyanobakterie-
blomningar har stor inverkan pd manga fiskarters fodotillgang
och livsmiljoer. | syrefattiga/-fria bottenomraden blir det ont
om bottenlevande smadjur, som utgér en viktig fodobas for
bland annat torsk och plattfisk.”

Den totala mangden bottenlevande djur i Ostersjon 6kade
med ungefar 50 procent under perioden 1970-1990 och
stabiliserades darefter. Enligt modellbaserad forskning’ har

syrebristen lett till minskade mangder bottenlevande djur i
manga av Ostersjons djupaste bottenomraden. Samtidigt har
mangden bottenlevande djur 6kat i havets grundare delar.

| kustzonen kan pavaxt av fintradiga alger skugga annan storre
bottenvaxtlighet sasom algras, som ar viktiga livsmiljoer for
manga fiskar.

Nar vissa arter av vaxtplankton och cyanobakterier blommar
bildas giftiga @mnen som kan vara halsofarliga for bade
manniskor och djur. Under de senaste decennierna har
sommarens cyanobakterieblomningar blivit allt Iangre och
mer omfattande. Det har forandrat hela planktonsamhallet,
som numera bestar av betydligt mer cyanobakterier och
farre kiselalger an tidigare. Bakterierna ar mindre naringsrika
an algerna, och detta kan bidra till naringsbrist hogre upp i
naringsvaven.

KLIMATFORANDRINGAR

Utslappen av vaxthusgaser i atmosfaren och den globala
uppvarmningen leder bland annat till att Ostersjon blir
varmare, mer forsurat, mer syrefattigt och eventuellt
mindre salt. Uppvarmningen leder till 6kade blomningar
av alger och cyanobakterier, vilket bidrar till ytterligare
overgddningseffekter.”®

Minskande salthalt och varmare vatten paverkar framfor
allt marina arter som torsk, sill/stromming och skarpsill. Det
finns tecken pa att hojd vattentemperatur kan hamma den
vastra varlekande sillen i sddra Ostersjon. Varmen gor att
sillens agg klacks nagra veckor tidigare &n normalt, innan
vagen av djurplankton kommer till omradet, och forskarna
tror att nyklackta sillarver darmed hinner svalta ihjal innan
djurplankton anlander.””

72. SMHI (2024): Ocean survey in the Baltic Sea 2023 — Extent of anoxia and hypoxia, 1960-2023. Report Oceanography no. 76, 2024. https://www.smhi.se/publikationer-fran-smhi/sok-
publikationer/2024-05-23-oxygen-survey-in-the-baltic-sea-2023---extent-of-anoxia-and-hypoxia-1960-2023

73. Se mer i 6vningen "Fé 'torskaggen’ att svéva” i lektionsbankens del om ekologi och biologisk mangfald.

74. Mer om hur 6vergddningen gynnar respektive missgynnar olika fiskarter finns i faktaunderlaget i lektionsbankens del om évergddning.

75. Stockholms universitets Ostersjécentrum (2022): Baltic breakfast: Environmental changes impact benthic fauna — and the whole food web. https://www.su.se/stockholm-university-baltic-
sea-centre/news/baltic-breakfast-environmental-changes-impact-benthic-fauna-and-the-whole-food-web-1.594594

76. Stockholms universitets Ostersjécentrum/SMHI (2020): Framtidens Ostersjén https:/www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/forskning/publikationer/rapport-2-2020-

framtidens-%C3%B6sters|%C3%B6n-p%C3%A5verkan-av-%C3%Béverg%C3%B6dning-och-klimatf%C3%B6r%C3%A4ndringar-1.561045

77. Thinen Institute (2021): Herring trapped in climate change. https://www.thuenen.de/en/institutes/baltic-sea-fisheries/fields-of-activity/research/reproduction-biology/pageflow-der-

hering-in-der-klimafalle
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Annat som paverkar fiskarna i Ostersjon (fortsdttning)

SAL OCH SKARV

Populationerna av grasal och storskarv har 6kat kraftigt i
Ostersjoregionen under senare decennier. | dag raknar man
med att det finns ungefar 60 000 grasalar, varav en tredjedel

i svenska vatten. Historiskt sett ar det dock farre salarnu ani
borjan av 1900-talet da grdsalspopulationen var minst 100 000
individer. Sal kan orsaka stora problem for kustfiskare lokalt, da
de ater fangsterna i naten och forstor redskap.

Enligt en tidigare studie fran 201878 star sal och havsfaglar
tillsammans for en mindre andel av uttagen av fisk (knappt en
tredjedel) jamfort med yrkesfiskets fangster. Dessa berdkningar
har dock ndgra ar pa nacken. Sedan dess har det generella laget
fér manga av Ostersjons kommersiella fiskbestand forsamrats
ytterligare. Detta har blast nytt liv i diskussionerna om behovet
av okad jakt pd sal och skarv. Under varen 2025 utreddes
forutsattningarna for okad jakt pa sal och skarv "for att starka
fiskbestanden””® och Naturvardsverket beslutade om licensjakt
pa grasal (1 000 salar under 2025 och borjan av 2026).%°

| dagslaget finns det dock inget vetenskapligt stod for att
sal- och skarvpredation ar ett stort hot for exempelvis sill- och
torskbestanden i Ostersjon.8* &

Torsk kan drabbas av parasiter (sa kallad salmask) som sprids
via salarnas avforing och forstor fiskens lever och andra organ.
Detta ar ett utbrett problem bland dagens Ostersjotorskar.
Resultaten fran vetenskapliga matningsforsok tyder pa att
torskarnas kraftigt forsamrade kondition kan gora dem mer
sarbara och paverkade av sdlmaskarna an torskar som ar
valgodda och i god kondition.®

SIOFART

Sjofarten i Ostersjon — och framfor allt Oresund — ar mycket
omfattande. Sj6farten star for ungefar 70 procent av
koldioxidutslappen fran Sveriges utrikes transporters vilka
bland annat bidrar till forsurning av havet. Sj6fartens utslapp
av exempelvis olja och avgaser bidrar till att havet och fiskarnas
livsmiljoer fororenas av farliga och skadliga amnen.

| fiskarnas varld under ytan ar det inte tyst. Tvartom. Ljud fardas
bade snabbare och langre i vatten an i luft och de senaste
decennierna har ljuden i vara hav dkat kraftigt till foljd av
manskliga aktiviteter. Fiskar ar ljudkansliga och kan paverkas
negativt av undervattensbuller fran exempelvis fraktfartyg som
passagerarfarjor och fritidsbatar. Laboratoriestudier visar bland
annat att fiskar kan fa permanenta horselskador av Iagfrekvent
buller, och att de blir stressade och dndrar beteende.®

Langstin i grunda vikar kan trafiken med fritidsbatar orsaka
storningar och férstorda livsmiljoer (buller, propellerskador pa
vegetation, utbyggnad av strandnéra infrastruktur, m.m.).

KUSTEXPLOATERING

Strander och vikar ar inte bara viktiga for fisken i havet, utan
ocksa for oss manniskor. En femtedel av Sveriges alla grunda
kustomraden ar i dag exploaterade pa olika sétt. Den kustnara
bebyggelsen okar, smabatshamnar och privata bryggor byggs
ut. Sedan 1960-talet har antalet svenska smabatshamnar okat
med 60 procent, och den totala langden av alla bryggor, kajer
och pirar har 6kat med nastan 70 procent.®

MILJOGIFTER

Fiskarna i Ostersjon innehaller hga, men langsamt sjunkande,
halter av gamla klassiska miljogifter som dioxiner, PCB och DDT,
vilket paverkar deras fortplantningssystem, hormonsystem,
nervsystem och tillvaxt. Till det kommer nyare typer av
kemikalier i okande halter, som bromerade flamskyddsmedel,
PFAS och Iakemedel.

Det hander att fiskar dor av akuta, storre utslapp av t.ex. raolja
eller metaller, som bland annat kan sld ut galarnas funktion.
Sadana punktutslapp upptacks och atgardas i regel snabbt.
Varre ar de kontinuerliga, mer diffusa utslapp av persistenta
miljégifter, som blir kvar lange i havsmiljon och paverkar
reproduktion, konsutveckling, beteende och utvecklingen av
nervsystemet.

Fiskar ar relativt taliga mot miljégifter, och de kan ofta
overleva och till synes vara pigga aven i fororenat vatten. Men
gifterna gor det svarare for dem att foroka sig och forsamrar
deras motstandskraft mot andra pafrestningar, som t.ex.
temperaturékning, parasiter och syrebrist, bade pa individ- och
populationsniva.

78. Hansson, S, et al (2018): Competition for the fish —fish extraction from the Baltic Sea by humans, aquatic mammals, and birds. ICES Journal of Marine Science, volume 75, issue 3, May-June

2018. https://doi.org/10.1093/icesjms/fsx207

79. Regeringskansliet (2025): Regeringen vill starka fiskbesténden — nya uppdrag om jakt pé sal och skarv. https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2025/02/regeringen-vill-starka-

fiskbestanden---nya-uppdrag-om-jakt-pa-sal-och-skarv/

80. Naturvardsverket (2025): Beslut om licens- och skyddsjakt pa sal. https://www.naturvardsverket.se/lagar-och-regler/beslut/sal/

81. Lundstrom, K. et al (2025): Salars roller i ekosystem och paverkan pa fisk. SLU Aqua notes 2025:2. https://publications.slu.se/?file=publ/show&id=139974
82. Lundstrém, K. et al (2025): Storskarv i Sverige — predations- och fédosoksstudier. SLU Aqua notes 2025:5. https://pub.epsilon.slu.se/36386/1/lundstrom-k-et-al-20250131.pdf

83. Stockholms universitets Ostersjécentrum (2020): Matningsférsék starker teorin att torsken svalter.
https://www.su.se/stockholms-universitets-ostersjocentrum/policyverksamhet/fokusomr%C3%A5den/matningsf%C3%B6rs%C3%B6k-st%C3%A4rker-teorin-att-torsken-sv%C3%A4lter-1.595787

84. Naturvardsverket (2024): Utrikes sjofart och flyg, utsldpp av vaxthusgaser. https:/www.naturvardsverket.se/data-och-statistik/klimat/vaxthusgaser-utslapp-fran-utrikes-sjofart-och-flyg/

85. SLU (2021): Hur paverkas fiskar av undervattensbuller? https://internt.slu.se/nyheter-originalen/2021/12 /hur-paverkas-fiskar-av-undervattensbuller/

86. Havet.nu (2023): Kustexploatering. https://www.havet.nu/kustexploatering-
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Om Ostersjons fiskbestdnd ska ha en chans att dterhamta
sig maste atgarder for att minska 6vergddningen och
klimatférandringarnas effekter kombineras med en
fiskeriforvaltning som anpassar fisket efter havets och
fiskbestandens formaga.

Att minska 6vergédningen och mildra klimatforandringarnas
effekter ar ett omfattande och langsiktigt dtagande som, dven
om det lyckas, kommer att ta flera generationer att genomfora.
Det arbetet pagar, och bor intensifieras.

Att dtgarda fisket ar daremot en relativt snabb process.
Fisketrycket pa hotade fiskbestand kan minskas eller helt
stoppas fran ett ar till ett annat. Och de positiva effekterna syns
ofta snabbt. Fiskbestdnd har en fantastisk formadga till snabb
aterhdmtning och tillvaxt —sa lange bestandets grundlaggande
funktioner inte har slagits ut.

Samtidigt ar det val belagt att stora och friska fiskpopulationer
med livskraftiga delbestand och naturlig dlders- och
storleksstruktur ar betydligt mer motstandskraftiga mot
klimatforandringar och annan yttre paverkan dn vad sma och
sonderfiskade bestand ar.

Att reglera fisket hardare och oka fokus pa att aterfa stora och
livaktiga fiskbestand skulle darfor inta bara gynna havsmiljon
utan i forlangningen ocksd oss manniskor. Stérre och friskare
fiskbestand kan pa sikt ge utrymme for ett hallbart yrkesfiske
med betydligt storre fangster an i dag.

TYDLIGARE RADGIVNING, OKAD HANSYN TILL
OSAKERHETER OCH MER LANGSIKTIGA MAL

EU-kommissionen bor be ICES att komplettera sina
fangstprognoser med en sammanfattning for beslutsfattare,
med svar pa fragor som:

+ Vad behovs for att bygga upp bestanden till hdllbara nivaer?

- Vilka fangster motsvarar den hogsta acceptabla risken for
bestdndens utveckling enligt den flerariga forvaltningsplanen
for Ostersjon?

FAKTAUNDERLAG
FISKARNA OCH FISKET

Ostersjon

« Vilket fiske ar forenligt med miljomalen, som andel aldre
fiskar, biologisk mangfald och fungerande naringsvavar?

Forskarna vid ICES bor tydligare redovisa osakerheternaisina
prognoser och bedomningar, samt ta fram en sammanfattning
av annan information av vikt for beslutsfattarna. Forskare
inom och utanfor ICES bor informera allmanheten om vad
forskningen sager och inte sager, vilka styrkor och svagheter
den har.

Myndigheterna som forser beslutsfattare med underlag
behover lyfta fram konsekvenser av foreslagna fiskekvoter pa
bland annat det framtida fisket och den lokala miljon.

Beslutsfattarna behover inse att forskningsbasen ar for

klen for att, utan att ta stora risker, kunna forsoka maximera
fdngster som enligt prognoser kan vara hallbara. Istallet
behovs en storre forsiktighetsbuffert. Besluten bor ta storre
hansyn till osakerheterna i ICES prognoser och till vad som
behovs for att bygga upp fiskebestdnden, minimera riskerna,
bevara delpopulationer och bidra till ett hav i battre balans.
Beslutsfattarna behdver ocksd inse att nar besluten lagger for
mycket fokus pd ekonomiska konsekvenser pa kort sikt kan det
leda till storre ekonomiska forluster i framtiden.

Fiskarnas organisationer bor ta storre hansyn till riskerna med
att alltfor hogt satta fiskekvoter kan hamma tillvaxten och
leda till samre framtida fangster, och i vérsta fall bidra till att
bestandet kollapsar.

VAD KAN MAN SJALV GORA?

Det finns saker som enskilda medborgare kan gora for att
paverka. Har ar nagra konkreta tips for gymnasieelever (och
andra):

« Hadll fragan levande. Politiker valjs om vart fjarde ar i Sverige
och vart femte ar i EU. D3 vill de ha valjarnas stod. Sarskilt
under valrérelser soker partierna kontakt med valjare och
ungdomar. Engagera din omgivning och politiker genom att
lyfta de fragor du ar intresserad av i olika sammanhang.

Stockholms
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+ Résta. Du som har rostratt kan rosta bade pa lokal- och
riksdagsniva i Sverige, men dven pa personer till EU-
parlamentet. | Sverige ar det var landsbygdsminister som ar
ansvarig for fiskefragorna.

« Skriv. Du kan kontakta politiker och parlamentariker for
att framfora din dsikt. Du kan ocksa skriva insandare till
tidningar och tidskrifter eller pa sociala medier. Med jamna
mellanrum fragar EU-kommissionen efter synpunkter
kring fisket. Da har man som EU-medborgare ratt att
skicka in synpunkter pa sitt eget sprak. Tillfallen for att
lamna synpunkter publiceras har: https://ec.europa.eu/
info/law/better-regulation/have-your-say sv Pa lokal
niva kan du aven skicka in ett medborgarforslag som
behandlas av kommunstyrelsen. Du kan ocksa skriva under
namninsamlingar om du tycker att syftet verkar bra.

« Stdd en organisation. Det finns manga organisationer
som engagerar sig i fragor om fiske och miljo. Undersok
hur de jobbar med fragan och engagera dig om du kanner
att organisationens arbete ligger i linje med hur du vill se
utvecklingen pa omradet.
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« Informera dig och sprid kunskap. Ta reda pa fakta om hur
saker och ting ligger till, fran trovardiga kéllor. Ganska ofta
anordnas det seminarier och debatter i olika forum dar
allmanheten ar valkommen. Prata med dina vanner och din
familj.

« Om du tycker om att dta fisk, fraga i butik, restaurang eller
matsal vad de serverar for fisk, var den kommer ifrdn och om
den &r hallbart fiskad. Laga och &t fisk fran bestand som ej ar
hotade.

- Utbilda dig och jobba professionellt med fragorna. Detta
kanske kan kannas stort, men om du har mojlighet och
arvaldigt engagerad finns det olika typer av utbildningar
i miljo, biologi och naturresurshushalining Det finns
aven utbildningar i andra amnen som juridik, ekonomi,
statsvetenskap och journalistik. Som utbildad har du goda
chanser att fa ett jobb inom ditt amne, vilket kan ge dig en
storre mojlighet att paverka pa olika satt.
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LAROPLANSKOPPLINGAR (GY25)

Materialet handlar om fisk som internationell och nationell naturresurs (inkl. som féda) och
manniskans paverkan pa fiskbestand i Ostersjon genom framst fiske. Det behandlar fiskens roll i
ekosystemet och paverkan pa biologisk mangfald och ekosystemtjanster nar saval arter, bestand
och delbestand riskeras om fisketrycket blir for stort, samt dven fiske som selektionstryck i ett
evolutionart perspektiv.

Det tar dven upp hur férvaltning och det politiska systemet fungerar, fran vetenskapliga underlag
till politiska processer och prioriteringar (nationella samt internationella) och kvotsattning.
Historisk utveckling och fiske ur ett ekonomiskt/sysselsattningsperspektiv och som kulturbarande
verksamhet, med teknikutveckling och ekonomiska drivkrafter — fran smaskaligt kustnara fiske till
industriellt utsjofiske.

Faktaunderlaget ar i forsta hand tankt for dig som ar larare, som stod fér genomgangar, 6vningar
och diskussioner. Utifran amnets syfte och beroende pa vilka delar du valjer att anvinda kan
faktaunderlaget passa for dig som undervisar i:

BIOLOGI

Ur dmnets syfte (i korthet):

Biologiska samband i naturen.

Naturvetenskapligt perspektiv.

Analys av biologiska fragestallningar och samband.

Granska information och reflektera 6ver fragor om hallbar utveckling.
Samhilleliga och etiska fragor utifran en naturvetenskaplig utgangspunkt.
Aktuell forskning.

Biologins betydelse inom olika yrkesomraden, fér levnadsvillkor och fér samhallet.

Niva 1
Kan exempelvis koppla till

> Ekologi och evolution
> Biologiniomvarlden
> Biologins arbetsmetoder

Niva 2
Kan exempelvis koppla till

> Ekologi och evolution
> Biologiniomvdrlden
> Biologins arbetsmetoder

NATURKUNSKAP

Ur amnets syfte (i korthet):

Kunskap om naturen.

Naturvetenskap i hdndelser som uppmarksammas i omvarlden.

Naturvetenskapligt perspektiv pa omvarlden.

Fragor som rér miljo, klimat och hallbar utveckling.

Fragor med samhallsanknytning.

Naturvetenskapliga kunskaper for att kunna méta, forsta och paverka sin samtid.
Naturvetenskapens betydelse for manniskors levnadsvillkor och for samhallet i stort.
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Nivd 1al och 1b
Kan exempelvis koppla till

> Natur och hallbar utveckling
> Naturvetenskap i omvarlden

SAMHALLSKUNSKAP

Ur amnets syfte (i korthet):

e Kunskap om politiska, ekonomiska och sociala samhallsfragor.
e Fragor som beror hallbar samhallsutveckling.
* Analysera samhallsfragor.

Nivad 1b
Kan exempelvis koppla till

> Inflytande och beslutsfattande (dven 1a1)

> Ekonomi och resursfordelning (dven 1al och 1a2)

> Individer, grupper och sociala strukturer (dven 1al)

> Samhallsvetenskapliga perspektiv och arbetsmetoder

Niva 2
Kan exempelvis koppla till

> Ekonomi och resursférdelning
> Samhallsvetenskapliga perspektiv och arbetsmetoder

Niva 3
Kan exempelvis koppla till
> Inflytande och beslutsfattande
Ekonomi och resursférdelning

>
> Individer, grupper och sociala strukturer
> Samhallsvetenskapliga perspektiv och arbetsmetoder

POLITIK OCH HALLBAR UTVECKLING

Ur amnets syfte (i korthet):

e Forutsattningar, drivkrafter och varden som ligger till grund for arbete med miljomassig, social
och ekonomisk hallbarhet.

e Handlingsalternativ och konsekvenser. Samband mellan livsstil och hallbar utveckling.
* Nationella och internationella 6verenskommelser och bestimmelser inom omradet.
e Orsaker till intressekonflikter i arbetet med hallbar utveckling.
e Fragor som behandlar politik om hallbar utveckling.
Niva 1

Faktaunderlaget kan kopplas till hela det centrala innehallet.
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Niva 2
Faktaunderlaget kan kopplas till hela det centrala innehallet.

GEOGRAFI

Ur @amnets syfte (i korthet):

e Vartids och framtidens globala utmaningar som rér nyttjande av naturresurser,
intressekonflikter, geopolitik.

e Fragor kopplade till hallbar utveckling och hallbar samhallsplanering.

e Samband mellan natur och ménniska. Vardera l16sningar. Handlingsberedskap i aktuella fragor.

Niva 1
Kan exempelvis koppla till
> Naturresurser och konsekvenser av nyttjande.
> Hur manskliga verksamheter paverkar samhallens sarbarhet.
> Aktuella intressekonflikter om resurstillgangar.
> Hur ekologiska, sociala, ekonomiska och etiska perspektiv dr integrerade med varandra i fragor

som ror hallbar utveckling.
> Hallbar samhallsplanering och beredskap kopplat till framtidsfragor.

Niva 2
Kan exempelvis koppla till

> Nyttjande av naturresurser och hur det paverkar natur- och kulturlandskap.
> Analys av aktuella intressekonflikter pa olika platser (natur, manniska, samhille).
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Faktaunderlaget ar en del av Lektionsbanken om Ostersjon fran
Stockholms universitets Ostersjocentrum. I lektionsbanken finns
ocksa ett tillhorande bildspel och 6vningar for eleverna. Allt material
ar fritt att anvanda i din undervisning, sa lange du anger kallan.

Du hittar allt material pa su.se/lektionsbanken-om-ostersjon/
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