Psy 1 Utvecklingspsykologi VT25 (PS1401)

i Instruktioner

Instruktioner
Tentamen utgar fran kurslitteraturen och férelasningarna.

Kom ihag att du i dina svar ska visa hur val du kan det som efterfragas (och inget annat).

Definiera de begrepp som forekommer i fragan och/eller som du anvander i ditt svar.
Ge exempel nar sa efterfragas, men observera att fler exempel dn det som efterfragas inte
ger mer poang.

Tentamen omfattar totalt 55 poang och bestar av flervalsfragor (1p/fraga) och essafragor
(se respektive fraga for antalet poidng). Uppgiften bedéms med betygen A-F dar mer an
50% av det maximala poangtalet kravs for betyget E (godkéant) eller hogre. Betyget F

ar underkant och innebar att omskrivning kravs.

Minsta poang for de olika betygen ar:

49,5
44
38,5
33
27,5
0

TMOO W >

1 Vilka leker?

Vad ar sant om lek?

Barn i alla kulturer, samhallen och livsomstandigheter leker
Barn som tidigt behéver boérja arbeta och bidra till férsérjningen brukar inte leka
| samhallen dar lek inte ses som viktigt gor barn andra saker an att leka

Alla barn som har méjlighet leker i grupp, men ensamlek férekommer bara i vissa kulturer

Totalpoang: 1
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2 Prosocialt beteende
Vad ar ett exempel pa prosocialt beteende hos sma barn?

Att leka ensam
Att hjalpa ett annat barn som &r ledset
Att ta en leksak fran nagon annan

Att ignorera andras kanslor

Totalpoang: 1

3 Assimilation enligt Piaget
Vad innebar begreppet assimilation i Piagets teori om kognitiv utveckling?

Formagan att I6sa abstrakta problem genom logiskt tdnkande.
Skapandet av nya scheman for att forsta ny information
Anpassning av nya erfarenheter till redan existerande scheman.

Barnets formaga att forsta att objekt fortsatter att existera aven nar de ar utom synhall.

Totalpoang: 1

4 Exempel pa modellinldrning
Vilket av foljande ar ett exempel pa modellinlarning hos barn?

Ett barn lar sig cykla genom att férsdka sjalv utan att titta pa nagon annan.
Ett barn lar sig rakna genom att lasa serietidningar for sig sjalv
Ett barn |ar sig att vara radd for hundar efter att ha blivit biten av en hund

Ett barn lar sig saga "tack” efter att ha sett sina foraldrar géra det.

Totalpoang: 1
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> Piaget och Erikson
Vilket av foljande ar ett gemensamt drag i Piagets och Eriksons utvecklingsteorier?

Att utvecklingen sker i succesiva stadier
Att utvecklingen framfor allt drivs av miljon
Att utvecklingen framfor allt drivs av biologiska férandringar inom individen

Att utvecklingen framfor allt drivs av kulturella faktorer

Totalpoang: 1

6 Vygotskij
Vad kannetecknar Vygotskiljs teori om barns utveckling?

Sociala och kulturella faktorer tillmats stor vikt for barns utveckling
Méanniskan antas ha en medftdd férmaga att lara sig sprak
Sociala och kulturella faktorer tillmats en liten roll for barns utveckling

Férmagan att lara sig sprak antas inte vara genetiskt betingad

Totalpoang: 1

7 Prefrontala cortex

Under tonaren sker en intensiv utveckling av en hégre hjarnfunktion som sarskilt kan kopplas till
utvecklingen av prefrontala cortex. Vilken hjarnfunktion ar det?

Sprakutveckling
Emotionsreglering och beslutsfattande
Sensorisk bearbetning

Motorisk koordination

Totalpoang: 1
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8 Arbetsminne och hjarnstrukturer
Vilken av dessa strukturer ar framst associerad till arbetsminnets utveckling?

Hjarnstammen
Occipitala cortex
Amygdala

Prefrontala cortex

Totalpoang: 1

9 Kon

Vad kallas en mental struktur som organiserar information och férestallningar om kdn och vad det
ar att vara pojke eller flicka?

Kdnsschema (gender schema)
Kdnsidentitet (gender identity)
Konsroll (gender role)

Rollindelning

Totalpoang: 1

10 Enéaggstvillingar
Hur stor andel av generna delar monozygota tvillingar (enaggstvillingar)

1
0.25
0.75

0.5

Totalpoang: 1
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" Grovmotoriska fardigheter
__och _ ar exempel pa grovmotoriska fardigheter

Springa och hoppa
Skriva och ata sjalv
Ga och prata

Anvanda pincettgrepp och rita med penna

Totalpoang: 1

12 Aggressivitet och kon
Vilket pastaende ar sant?

Pojkar visar i genomsnitt mer aggressivitet an flickor fran tidiga forskolear

Pojkar visar i genomsnitt mer aggressivitet an flickor fran och med puberteten men inte
tidigare

Pojkar visar i genomsnitt mer aggressivitet an flickor fran och med 10-arsaldern men inte
tidigare

Det finns inga vetenskapliga bevis for konsskillnader i aggressivitet hos barn

Totalpoang: 1
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13 Gen-miljointeraktion
Gen-miljdinteraktion innebar att...

Den effekt en gen eller genvariant har beror pa individens miljo
Bade gener och miljo ar viktiga for den kognitiva utvecklingen
Hur det sociala samspelet mellan féraldrar och barn fungerar paverkas av barnets gener

Gener ar viktigare an miljoé for den kognitiva utvecklingen

Totalpoang: 1

4 Pragmatik
Vilket av foljande ar ett exempel pa pragmatik?

Att man placerar subjek och objekt pa ratt plats i en mening
Att man tuggar maten innan man pratar
Att man anpassar samtalsamnet till den man pratar med

Att man beharskar de vanligaste sprakljuden i det sprak man talar

Totalpoang: 1

15 Vagledande foraldrastil

Antons féraldrar har en vagledande (auktoritativ) féraldrasstil eftersom

de later Anton sjalv bestdmma vad han vill gora

de uppmuntrar honom att uttrycka sina kanslor

de ger Anton strikta regler att folja och kraver att dessa inte ifragasatts

de ger Anton tydliga regler och uppmuntrar honom att prata med dem

Totalpoang: 1
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6 Anknytning hos sma barn
Hur kan man méata anknytning hos barn i aldern 2-4 manader?

Genom en obervationsmetod som kallas Strange Situation Procedure
Genom att videofilma barnens lek och analysera den med hjalp av Al
Det kan man inte. Vid den aldern har barn inte utvecklat en aknytningsrelation

Vid sa tidig alder kan man bara gora det med formular som foraldrar besvarar

Totalpoang: 1

17 Reaktioner pa framling

Nar en framling plockar upp atta manader gamla Anton i sitt kna, sa borjar Anton att grata och
vrida sig for att komma ner. Vilket vanligt beteende vid den aldern marks hos Anton?

Undvikande anknytning
Moratorium
Framlingsradsla

Separationsangest

Totalpoang: 1
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8 Modellinlarning

Forskare inom omradet social inlarningsteori ar intresserade av hur barn lar sig beteenden av
andra personer genom att iaktta dem. Vilket av féljande pastaenden ar sant om sadan sa kallad
modellinlarning hos barn

Det ar lattare att lara sig av en modell att bryta mot normer an att félja dem
Det ar lattare att lara sig av en modell att félja normer an att bryta dem
Det ar lattare att lara sig av en manlig an av en kvinnlig modell

Det ar lattare att lara sig av en kvinnlig &n av en manlig modell

Totalpoang: 1

19 Tidig sprakutveckling
Vad ar sant om barns sprakforstaelse jamfort med deras sprakproduktion?

Sprakforstaelsen utvecklas tidigare an sprakproduktionen
Sprakforstaelse kommer forst i tonaren
Barn kan producera fler ord an de forstar

Sprakforstaelse och produktion utvecklas parallellt

Totalpoang: 1
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20 Spraklig input
Vad visar forskning om hur mycket sprak barn exponeras for i tidig alder?

Input har liten betydelse, medfédd formaga ar viktigast
For mycket sprak kan forvirra barnet
Input paverkar bara uttal, inte ordférrad

Mer spraklig input ar kopplat till battre sprakutveckling

Totalpoang: 1

21 Sjalvkansla i tonaren

Under tonaren brukar sjalvkanslan...
Oka
Oka fér pojkar, minska fér flickor

Minska

Minska for pojkar, 6ka for flickor

Totalpoang: 1

22 Mutation

Vad betyder mutation?

En forandring i gener som har gatt i arv i flera generationer
En férandring i gener som uppstar hos en individ och inte arfts
En genetisk variant som orsakar sjukdomar

Att en eller flera genera saknas

Totalpoang: 1

9/19



Psy 1 Utvecklingspsykologi VT25 (PS1401)

23 Konkret operationella stadiet
Vad kannetecknar enligt Piaget det konkret operationella stadiet?

Utveckling av symboliskt tankande och sprakforstaelse
Begransad forstaelse for kausalitet och logiskt tdnkande
Svarigheter med att reglera kanslor

Formaga att tdnka abstrakt och hantera hypotetiska situationer

Totalpoang: 1

24 Objektpermanens
Vad menas med att ett barn har utvecklat objektpermanens?

Barnet kan namnge objekt korrekt
Barnet forstar att objekt kan byta plats
Barnet forstar att objekt fortsatter att existera aven nar de inte kan ses

Barnet borjar anvanda objekt i symbolisk lek

Totalpoang: 1

25 Forovare vid 6vergrepp
Vilka ar de vanligaste foérévarna av dvergrepp mot barn?

Larare och skolpersonal
Anhériga som inte ar foraldrar
Framlingar

Foraldrar

Totalpoang: 1
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26 Freuds psykosexuella stadier
Sigmund Freud ar bland annat kand for teorin om psykosexuella stadier. Vad ar sant om denna?

Teorin ar viktig for samtida utvecklingspsykologi

Teorin ger en god forklarinsmodell till barns sociala utveckling i Vasterlandska samhallen,
men inte i andra

Teorin stdds inte av empirisk forskning

Teorin ger inte tillrackligt stort utrymme at mojliga kénsskillnader

Totalpoang: 1

27 Tvaaggstvillingar
Hur stor andel av generna delar dizygota tvillingar (tvaaggstvillingar)

0.75
0.5

0.25

Totalpoang: 1

28 Sensomotoriska stadiet
Vad innebar det sensomotoriska stadiet i Piagets teori om kognitiv utveckling?

Barnet utvecklar formagan till abstrakt tdnkande och logiska resonemang.
Barnet borjar anvanda symboler och sprak for att representera objekt
Barnet lar sig forsta varlden genom sina sinnen och motoriska fardigheter.

Barnet utvecklar en forstaelse for andras perspektiv och komplexa idéer.

Totalpoang: 1
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29 Undvikande anknytning
Vilket av foljande kannetecknar en undvikande anknytningsstil?

Barnet visar stor oro och klamrar sig fast vid vardgivaren hela tiden.
Barnet ar avslappnat och tryggt i alla situationer, oavsett vardgivarens beteende.
Barnet undviker aktivt kontakt med vardgivaren vid aterférening efter separation.

Barnet sOker konstant trést och har svart att utforska omgivningen.

Totalpoang: 1

30 Experiment
Vad ka@nnetecknar ett experiment som forskningsmetod?

Experiment ger mer anvandbar kunskap an andra forskningsmetoder men ar svar att
genomfdra med barn.

Ett val designat experiment kan ge kunskap om kausalitet till skillnad fran andra
forskningsmetoder

| experimentell forskning avnands inte formular

Nar man designar ett experiment mater man ett beteende eller en egenskap pa ett mer
objektivt satt an genom att anvanda formular eller intervjuer

Totalpoang: 1
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31 Core knowledge
Vad innebar teorin om "core knowledge"?

Att det ar svart att lara sig ett nytt sprak efter femarsaldern
Att manniskors motoriska system ar anpassat till ett lev som jagare och samlare
Att manniskors synsystem ar anpassat for den miljé dar vi utvecklats genom evolutionen

Att manniskor har uppsattning medfédda kognitiva férmagor inom bland annat matematik

Totalpoang: 1

32 Exosystemet enligt Bronfenbrenner
Vilket av foljande ar ett exempel pa exosystemet enligt Bronfenbrenners ekologiska systemteori?

En tonarings relation med sina vanner.
En foralders arbetsplats som paverkar familjelivet indirekt.
De regler och lagar som galler i samhallet dar individen bor.

Interaktionen mellan skolan och lokala samhallsgrupper

Totalpoang: 1

33 Anknytning hos tonaringar
Hur kan man méata anknytning hos tonaringar?

Genom intervjuer och skattningsformular
Genom en obervationsmetod som kallas Strange Situation Procedure
Genom en observationsmetod som kallas ADOS-2

Genom en observationsmetod som kallas Familiar Approach Procedure

Totalpoang: 1
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34 Omtyckt av kamrater

Tolvarige Tanner ar omtyckt av de flesta av sina klasskamrater. Han spelar hockey, fotboll och
basket. Han ar lang och muskulds. Dessutom har han redan lite ansiktsbeharing. Tanner ar en
ganska sjalvsaker pojke. Han upplever troligen

tidig mognad (early maturation)
sen mognad (late maturation)
fordrojd faspreferens (delayed phase preference)

interaktion mellan gen och miljo (gene-environment interaction)

Totalpoang: 1

35 Tvarsnittsstudier
Vilken av dessa ar en tvarsnittsstudie?

En studie som foljer en grupp barn under flera ar
En studie som jamfor livsvillkor for manniskor i olika generationer
En studie som undersdker en grupp barn fére och efter en behandling

En studie som jamfér grupper av barn vid samma tidpunkt

Totalpoang: 1
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36 Depression
Vilket pastaende ar FALSKT?

Under tonaren har flickor ungefar dubbelt sa hég risk som pojkar att drabbas av
depression, men hos yngre barn ar kdnsférdelningen ungefar jamn

Tonaringar som drabbas av en depression har betydligt hogre risk fér att drabbas av
ytterligare depressiva episoder senare i livet

Under tonaren okar risken for att drabbas av depression jamfért med tidigare ar

Under tonaren och har flickor ungefar dubbelt sa hdg risk som pojkar att drabbas av
depression. Samma koénsfoérdelning finns hos barn i aldern 6-12 ar

Totalpoang: 1

37 kromosomavvikelser
Vilket av dessa ar exempel pa kromosomavvikelse

Cystisk fibros
Downs syndrom
Aspergers syndrom

Spréakstoérning

Totalpoang: 1
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38 Theory of Mind

Vid vilken alder borjar barn typiskt utveckla férmagan att forsta att andra kan ha falska
forestallningar?

Vid 18 manader
| 6—7-arsaldern
Runt 9-12 manader

Ungefar vid 4 ars alder

Totalpoang: 1

39 Informationsbearbetning hos spadbarn

Spadbarn varierar i sin férmaga att snabbt bearbeta information. Vilket av féljande pastaenden ar
sant?

Eftersom det finns olika sorters intelligens gar det inte att férutsagga intelligens med matt
pa informationsbearbetning

Snabbare informationsbearbetning predicerar hogre intelligens senare under barndomen

Langsammare informationsbearbetning predicerar hogre intelligens senare under
barndomen

Informationsbearbetning predicerar inte intelligens senare under livet men paverkar hur val
spadbarn lar sig.

Totalpoang: 1
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40 sociodramatisk lek
Sociodramatisk lek (rollek) kan vara viktigt for barn i forskolealdern eftersom de sarskilt lar sig...

att foremal finns kvar &ven om de inte syns
viktiga matematiska fardigheter
att uttrycka och forsta kanslor

att utveckla sin motorik

Totalpoang: 1

41 Intelligens

Vad kan forklara skillnader i intelligens mellan barn? Utga fran intelligens som det mats med
intelligenstester (IQ-tester) som till exempel WISC-5 (max 4 poang), max 400 ord)

Skriv in ditt svar har

Ord: 0/400

Totalpoang: 4
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42 Tidig och sen pubertet

Att ha en tidig eller sen pubertetsutveckling har visat sig ha olika konsekvenser fér pojkar och
flickor. Hur ser dessa skillnader ut och hur brukar de férklaras? (5 poang, max 400 ord)

Skriv in ditt svar har

Ord: 0/400

Totalpoang: 5
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43 Svart att prata i telefon

Lisa ar tre ar gammal. Nar hon ater frukost med sin pappa brukar de fora samtal dar de 1) turas
om att beratta saker, 2) bade Lisa och pappa kan stélla foljdfragor, 3) Lisa kan vanta med att
prata tills pappa har pratat fardigt. Nar Lisa pratar i telefon med farmor blir samtalen i stallet
mycket korta och Lisa har svart att gora det som beskrivs i punkt 1-3. Vad skulle kunna forklara
skillnaden mellan de tva situationerna? Basera ditt svar pa kurslitteratur och férelasningar om
barns kognitiva och sociala utveckling.

| ditt svar ska du resonera utifran fenomen som férekommer i typisk utveckling hos barn.
Diskutera inte eventuella diagnoser som Lisa eller nagon annan i familjen skulle kunna ha
(maximalt 6 poang, max 500 ord)

Skriv in ditt svar har

Ord: 0/500

Totalpoang: 6
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