Stockholms

opres e s Specialpedagogiska institutionen

ProgramSpecialpedagogikens dag
Tema, Elevers stress och halsa
den 25 mars 2015
Stockholms universitet, Frescati, Aula Magna

9.15Margareta Ahlstrom, prefekt, Specialpedagogiska institutionen, Stotkis universitet
halsar valkommen

9.30 - 10.10 Stress hos flickor och pojkar i tonare
Upplevd stress och psykobiologiska mekanismer d&ntklever med och utan ADHD
Forelasare: Petra Lindfors, professor, Psykologis&atutionen, Stockholms universitet

10.10 — 10.3®oesiperformance — Don’t Hold Me Back

Forelasare: Anders Wettler som har ateljéplats tefjéAinuti 2, daglig verksamhet enligt LSS
for konstnarligt begavade personer med funktionsaigaing.Anders arbetar ddsland annat
medkreativt skrivande, teckning och dikt-performances

10.30 - 11.00
Paus

11.00 - 12.00 Barns och ungdomars psykiska hals&verige

Trender och sociodemografiska variationer

Forelasare: Curt Hagquist, professor i folkhalsemskap, forestandare,
Centrum for forskning om barns och ungdomars p&gkigilsa

12.00 Lunch pa egen hand

Eftermiddagens program &r indelat i tre olika semirarier enligt foljande:
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A. Specialpedagogiska institutionen
— Skyddande faktorer for forebyggande insatser idrskola och skola
13.15-14.00

Utveckling av socioemotionell kompetens i férskolgenom férebyggande insatser
en utprovning av PATHS programmet i svenska fooskol
Docent Lilianne Eninger, Psykologiska Institution&bockholms universitet

14.00- 14.45

Skolutveckling kring elever som utmanar

—arbetslagshandledning och en modell for samarbeistzal kommunikation for
larare och elever.

UIf Jederlund, doktorand, Specialpedagogiska unsbiben Stockholms universitet

14.45 -15.00
Benstrackare

15.00 -15.45

En modell for stbdjande insatser for elevhalsa i miljoer:

en utveckling av ett verktyg for bedomning

Mara Westling Allodi, professor, Specialpedagogisistitutionen, Stockholms universitet
Carina Yrwing och Linda Sundbom, specialpedagoger
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B. - Halsa och ohalsa hos skolbarn
13.15 - 14.00

Svenska Barns och ungdomars halsa.
- Ur ett historiskt, kulturellt och internationeltterspektiv
Carl Lindgren, sakkunnig barnlékare och medicireslaktor, 1177 Vardguiden, SLL

14:00-14.45
Nyanlanda flyktingbarn i skolan — ett halsoperspekt
Anders Hjern, Overlékare, Sachsska Barnsjukhusepaafessor, Karolinska Institutet och CHESS,

Stockholms universitet

14.45-15.00
Benstrackare

15.00-15.45

Elevsamtal vid utredning av extra anpassningar ellesarskilt stoéd i undervisningen.
-Att skapa gemensam forstaelse for en problemsituat

Barbro Johansson, doktorand, Specialpedagogisktutimnen, Stockholms universitet
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C. Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM
- Specialpedagogiskt stdd som framgangsfaktor i skan

13.15 - 14.00

Kan en pedagogisk utredning bidra till en likvardig utbildning?
- Mojligheter och hinder.

Eva Jansson och Ylva Schon, radgivare pA SPSM

14.00 — 14.45

Hur kan vi framja elevers hélsa och larande?

- Att skapa god larmiljder med stbd av SPSMs vandsierktyg for tillganglig utbildning
och delaktighetsmodellen.

Lena Hammanadgivare pA SPSM

14.45 - 15.00
Benstrackare

15.00 - 15.45

Hur kan arbetet kring halsa och larande systematisas for 6kad maluppfyllese?
-Att skapa goda forutsattningar for elevhalsan m@d s\v SPSMs distanskurs
Erica Sjoberg och Sarah Neuman, radgivare pa SPSM

VALKOMNA



