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Forestandarens rader

Vintern fortsdtter med mycket snd och kold, till méngas stora forvaning. Det &r sportlovs-
tider, sd det passar ju utmérkt med ett sant viader. Fast sitter man inomhus &r det inte sa viktigt
med vackert solsken utanfor fonstret ©

Vi pd Resurscentrum har hdnderna fulla, efter att Ebba Wahlstrém gatt i pension och vi bara
har 1,8 personer som skall hinna med allt. Déarfor ingér i detta nummer en mdjlighet for dig
som kemildrare att under en tid (tillsvidare ar 2003 till slut) att pa deltid eller heltid komma
och hjélpa oss med att halla hjulen i rullning. Uppgifterna dr ménga och varierande. Vi hoppas
forstds pd manga ivriga entusiastiska sokanden! Lds mera om det pé sidan 6.

Det hir med riskbeddmning och laborationssdkerhet &r ett &rende som berdr kemildrare pé alla
stadier. Vi pa KRC far frigor i olika varianter. Aven om KRC inte kan ta ansvaret for att
sakerhetstinkandet genomfors i1 skolorna forsoker vi bidra. For hogstadieldrare har vi
regionala konferenser och dessutom kan ldrare gi samman med andra skolor i sin omnejd och
bestilla studiedag om riskbedémning till sjélvkostnadspris. Den sistnimnda mojligheten har
tyvérr nagot begréinsats av var for tillfillet krympta personalstyrka. Men vi gor sa gott vi
kan...och vi hoppas pé forstirkning, sé ta girna kontakt &nda.

Sommarens kurser kommer att handla om Liakemedelskemi (juni), Matens kemi och
Miljokemi (augusti). Sommarkurserna anmaéler du dig till som tidigare, se sid. 7-9.

Denna ging ingér det bl.a. en mycket intressant laboration om is-smaltning i olika
sammanhang, som vi hoppas ni skall lata er inspireras av. Vi gjorde det! Vi tar upp frigan om
fargning av elektroforesgeler och en debattartikel om betydelsen av kemisatsningar pé svagt
intresserade elever. Tyck gérna till och meddela oss, s far vi kanske en riktigt intressant
debatt om kemin 1 skolan.

Vi hoppas att vart utbud skall vara till bdde glddje och nytta for er.

onskar alla vi pa Resurscentrum

Kanin, Magnus, Ulla sch Vivi-Aun
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Sakerhet i skolans laborationsarbete

Under forra aret borjade vi inse vidden av behovet av sdkerhetskurser for skolorna. Lingt
ifrén alla skolor kénner till att det &r Skolledningen och Rektor som har det yttersta ansvaret
for sdkerheten i skolan, vilket inkluderar kemisékerheten. Det finns en mycket bra handbok
om bl.a. hanteringen av kemikalier i skolan, Kemikalier i Skolan. Den kan rekvireras fran
Arbetsmiljoverket (www.av.se). Notera att kemikalier 1 undervisningen dven anvénds av t.ex.
andra ldrare i NO-dgmnen samt bild, s16jd, teknik och fotokonst.

Det dr Arbetsmiljoverket, som handhar fragor om arbetsmiljon i samband med yrkesmassig
hantering av kemiska produkter. De har utgivit foreskrifter om systematiskt arbetsmiljo
arbete, s.k. AFS:ar, som beskriver de mest centrala bestimmelserna for skolans verksamhet.
Dessa kan ocksé rekvireras fran Arbetsmiljoverket. De viktigaste finns uppréknade ldngst ner.
En springande punkt i skolans sdkerhetsarbete dr riskbeddmningarna, som bor goras for varje
arbete och varje larare. Dessa skall finnas dokumenterade i skolan. Det medfor naturligtvis
ett stort extra arbete och bor dérfor innebéra att tid avsitts for detta arbete. Det later
arbetsamt, men sannolikt gor varje kemildrare idag en riskbedomning i sitt huvud fore varje
kemilaboration for att klargdra riskerna? Skillnaden &r att detta arbete nu skall dokumenteras.
En modell for riskbeddmning finns t.ex. i boken Kemikalier i skolan.

Hur och vem som gor arbetet med riskbedomningar &r skolans sak. Kanske kemi- och de
andra NO-ldrarna tillsammans vill ata sig arbetet eller kanske det delegeras till en enda person
med huvudansvar. Det viktiga dr att sdkerhetsfragor lyfts fram och att den/de som gor arbetet
far den arbetsro som det kriver, t.ex. i form av minskad undervisningsborda. Kanske kan flera
skolor ga samman inom en region och krava utbildning, om man kénner sig osdker? Det finns
sakert ett flertal goda sitt att angripa saken. Ni fir gédrna berétta for oss hur ni gjort i er skola.
Bakgrunden till de skérpta bestimmelserna for skolorna ar nigra otrevliga olyckor och
incidenter. For att i gorligaste mén undvika sddana ar det nddvandigt med dokumenterade
riskbedomningar. Vi vet alla att livet aldrig &r helt sékert, men om man dokumenterat sitt
sakerhetsarbete dr det en stor lattnad bade for lararen, eleverna och skolan om négot trots allt
intréffar. Vid utredningen efter en olycka kan en opartisk arbetsgrupp granska rutinerna, kolla
upp vad som gick fel och foresld forbattringar. Dessutom leder riskdokumentering till att man
kontinuerligt forbattrar sdkerheten, t.ex. dd det intrdffar “néra-pd” olyckor.

Vi pa KRC kan ordna studiedagar om sdkerhet, men dessa dr ndrmast att se som en borjan
eller ett tilldgg 1 sdkerhetsarbetet. Egentligen vore det bist om lararhdgskolor runt om i landet
kunde ge systematisk fortbildning at landets alla kemildrare och NO-ldrare. Sddana kurser ges
redan 1 dag vid ndgra lararhdgskolor, men langt ifrin alla. Beskrivning av KRC:s bidrag finns
pa sid. 4 1 detta Informationsbrev.

Skrifter, som skall finnas i varje skola:

e AFS 2001:1 Systematiskt arbetsmiljoarbete

e AFS 2001:3 Anvindning av personlig skyddsutrustning

e AFS 2000:4 Kemiska arbetsmiljorisker

e AFS 2000:3 Hygieniska gransvirden och dtgérder mot luftféroreningar
® AFS 1999:7 Forsta hjdlpen och krisstod

e AFS 1997:10 Laboratoriearbete med kemikalier

e H339 Kemikalier i1 skolan
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Regionala konferenser for NO-larare fortsatter!

Kemildrarnas Resurscentrum har med hjilp av ett extra anslag fran Utbildningsdepartementet
genomfort fyra regionala konferenser under ar 2002. Behovet av utbildning inom
sakerhetsfragor for kemildrare i de svenska skolorna &r inte pd langt nar tickt med det, och vi
ar glada att kunna fortsétta med regionala konferenser for hogstadieldrare under innevarande
ar. I Sverige finns totalt ca. 1150 grundskolor och vi har hittills nétt ca 150 larare! Alltsa finns
nagra kvar...©

Anslaget fran Utbildningsdepartementet for detta ar &r tyvérr mindre dn foregaende ér, s vi
kan med sikerhet lova tva konferenser - en i Ostra Skane, v. 15, och en nésta host. Orterna
bestims senare. Om vi lyckas skaffa delfinansiering frén nan kemi industri haller vi en
konferens i ndrheten av Stockholm ocksa, men det far vi aterkomma till i sa fall. Behovet av
kollegiala samtal har ocksa visat sig vara stort, sd det kommer vi att hélla kvar pa
programmet, liksom ocksé besok till ndgon regional kemi industri. Anmalan till konferensen i
Ostra Skéne kommer in pa var hemsida snart sd héll 6gonen uppe! Regionens hogstadier
kommer att f en inbjudan per ”snigelpost”. For att det inte skall bli ett passivt deltagande for
lararna har vi moment med riskbeddmning av egna laborationer, presentation av den egna
skolan och delgivning av goda undervisningsidéer. Arbete i smagrupper garanterar att alla
deltar aktivt.

De utviarderingar vi fétt fran alla tidigare konferenser visar att 1drarna varit nojda med
konferenserna och att de ként sig stirkta, om &n absolut inte fulldrda, nir det géller
sakerhetsarbete efter vira konferenser.

Foreskrifterna 1 Arbetarskyddsstyrelsens Forfattningssamling (1997) samt Arbetsmiljoverkets
Forfattningssamling (2000) innebér att skolorna bor ta pa sig ett omfattande arbete rérande
kemikaliehantering och sdkerhetsfragor (se sid. 3 i detta nummer). Under &r 2002 har négra
olyckor och allvarliga tillbud intréffat i grundskolor p.g.a. den okunskap som rader om
sakerhetsfrdgor. Varje ar intraffar olyckor da ungdomar leker med eller undersoker
raketmaterial 0.dyl. med mycket bristande kunskaper. Okunnighet i sdkerhetsfragor gillande
kemiarbete kan leda till att eleverna brister i rudimentért sikerhetstinkande. Efter en olycka
vid en kemilaboration i en Blekinge-skola skriver Arbetsmiljoverket i Rapport om
arbetsskada:

Ifall dokumenterade riskbedomningar av laborationen genomforts skulle olyckan
kunnat ha forutsetts. Detta skulle i sin tur ha gjorts om kemildraren fatt tydligt
delegerat arbetsuppgift att genomfora riskbedomningar och fatt ldrdom om hur
detta gar till, samt fatt kinnedom om gdllande foreskrifter. En riskbedémning hade
rimligen tagit upp placeringen och ldsningen av kemikalieskdpen i kemisalen. Aven
bittre kontakt med andra kemildrare inom kommunen hade forbdttrat
mojligheterna for kemildraren att diskutera sakfrdgor sdsom uppldgg av
lektionerna.

Programmet vid de olika regionala konferenserna har varit likartat. Under forsta dagen har vi
besokt en industri i regionen och funderat pa hur ett sddant besok kan anvindas i
kemiundervisningen. Ett besok kraver forarbete av larare och elever, men det kan hoja
motivationen for kemiundervisningen for eleverna, och kanske ocksa for ldrarna.

Sedan far ldrarna presentera sig och sin skola i grupper. Detta stods av att deltagarna har
skickat in en beskrivning av sin skola i forvég, och dessa beskrivningar hings upp for alla
deltagare. Dagen avslutas med en gemensam middag, dér vi brukar ha nan lek eller tédvling
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med kemianknytning och prisutdelning (pris kan vara en kemibok, nét i anslutning till
studiebesoken el. dyl.)

Dag tva dgnas sedan néstan helt &t sdkerhet. Vi har foreldsningar om sékerhet och
riskbeddmning, gruppdiskussioner samt arbete ned egna sidkerhetsbedomningar (lararna har
med sig egna laborationer och/eller riskbedomningar om de gjort sddana). Grupperna
rapporterar for alla deltagare, och ldrarna fér frdga oss om sékerhetsfragor. Diskussionen
brukar bli livlig. Under denna dag bearbetas ocksé studiebesoken i form av grupparbeten, och
vi ger tips om laborationsarbeten 1 anslutning till studiebesok. Denna del tonas upp eller ner
beroende pé vad vi tycker att gruppen vill/behdver mest av. Ibland ér sdkerhetsfragor sé akuta
att de maste f ta mera tid.

Lérarnas utvirdering av vara konferenser har over lag varit MYCKET positiv. Detta giller
savil industribesoken, mojligheten att i tala med ldrare fran andra skolor, samt kanske allra
mest aktuellt just nu, sdkerhetsfragor. For att ”belona” och locka ldrarna bekostar vi hela
kalaset, inklusive logi och middag.

EUSO (European Union Science Olympiad) dr en nystartad naturvetenskaplig europeisk
olympiad uppbyggd som en lagtivling for ungdomar som &r 17 &r eller yngre. Varje tdvlande
lag bestar av tre deltagare. Tavlingsuppgifterna &r av praktisk art och integrerar samtliga de
tre naturvetenskapliga omradena biologi, fysik och kemi. Forsta EU-olympiaden gér av
stapeln 6-13 april 2003 i Dublin, Irland. Dar kommer Sverige att vara representerat av ett lag,
som utsetts av amnesforeningarna. Darefter kommer olympiaden att anordnas arsvis i april 1
en av de deltagande ldnderna och foregas av en svensk uttagningstavling for elever i ar 9.

Syftet med EUSO ér att stimulera intresset for naturvetenskap, visa pa vikten av hogre studier
och framsynt ldrande, utbyta idéer, material och uppmuntra samarbete mellan skolor och
larare inom EU-ldnderna, och forbereda europeiska elever infor de internationella
olympiaderna.

EUSO samordnas av en styrgrupp bestdende av representanter for &mnesforeningar, samfund,
resurscentra och Skolverket.

For mer information kontakta cecilia.bergstrom(@skolverket.se
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KRC sistoer my medarbetare — nigol fir dig?

Kemildrarnas resurscentrum behdver forstarkning med en larare med (foretradesvis)
erfarenhet av hogstadieundervisning i kemi. Vi vill gora dig uppméarksam pa denna mgjlighet
att jobba med skolkemi pé ett litet annorlunda sitt. Till att borja med handlar det antagligen
om ar 2003 till slut.

Tjansten, eventuellt en deltid, ocksa beroende pa dina 6nskemal, kommer att utannonseras pa
Stockholms universitet, och i Skolvirlden. Exakta tidpunkten for tilltrdde kan diskuteras.
Jobbet innebir att du dr projektledare pd KRC, som en del av ett team. Till dina uppgifter kan
hora att ta fram bra experiment, skriva beskrivningar, skota bestéllningar, besvara fragor,
jobba med fortbildning, skoéta kontakter mm.

Du skall helst vara utétriktad, 6ppen, energisk, kreativ och ha intresse fér kemi och
pedagogiska fragor och vara insatt i skolfragor rorande hogstadiet. Du behdver en viss
datorvana och vana att uttrycka dig i bade tal och skrift.

Rent praktiskt blir du anstélld vid Stockholms universitet, pa institutionen for fysikalisk,
oorganisk och strukturkemi. Arbetsplatsen ir Stockholms universitet, KOL, KRC. Se pa var
hemsida for noggrannare koordinater (www.krc.su.se).

Ring gérna till Vivi-Ann Langvik pa Resurscentrum for ytterligare information. Tel. 08-
163702 eller friga mer per E-post viviann@Xkrc.su.se

Fritt formulerad ansdkan (inkl. CV) skickas till
Kemildrarnas Resurscentrum/ att. Vivi-Ann Langvik

Stockholms universitet
106 91 Stockholm

Sommar kurser 2003
Glom inte att anmaila dig till sommarens kurser!

Vi har lagt en kurs i juni och tva kurser i augusti detta ar. Programmen vi uppger ér
prelimindra. Vi har fortsdttningsvis samma laga pris som tidigare. Samtliga kurser har
deltagaravgifter pa 1600 SKr. Om det kommer tva deltagare frdn samma skola kostar det
sammanlagt 2800,- En ordentlig rabatt alltsa.

Du kan ldsa om de prelimindra programmen pa foljande sidor. Anmal dig via var hemsida Du
hittar informationen under ”Material och kurser” eller direkt pA www.krc.su.se/anmal . Det
gér att kopa extra kopior av vart material pa kursen. Priset varierar mellan 150-250 SKr/styck.

OBS! vi behover skolans organisationsnummer. Ta reda pa det innan du anméler dig.

Dead-line for anméilning
Absolut sista anmélningsdag for junikursen &r 19 maj och for augustikurserna ar det 1 juni.
Vi ér vildigt tacksamma om du noterar dessa datum!

Varmt valkommen till vara kurser!
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Lakemedel och sant i vart samhiille

Preliminért program 10-11 juni 2003
Kursledare Karin Axberg och Ulla Sandberg

Tisdagen den 10 juni

9.00-9.30
9.30-10.30
10.30-12.00
Antibiotika

LUNCH
13.00-16.01

Samling och glatt bemotande med fika pd KRC
Vivi-Ann Langvik: Likemedel igar, idag och i morgon
Laborationer- Genomgang av stationsforsok

Bestdmning av lipofilitetskonstanten for fyra sulfonamider
Kombinationssyntes och undersdkning av ett antibiotikum
Anestetika

ASA-tva mediciner i en!

Asperinsyntes i mikrovagsugn/Paracetamolsyntes

Absorptionens pH beroende

Massprocent ASA i Aspirin/Sonderfall av ASA i badrummet
Proteiner

Vad ér det som haller ihop ett protein?- intermolekyldra krafter
Icke-kovalenta krafter i ett protein

Laborationerna fortsétter med paus for kaffe och provtagning

Amnesomséattning och inre organ

Hur bra buffrar plasman och njurarna pH i blodet?
Enzymkinetisk bestimning av katalas i lever
Blodet

Vad ér blodtryck och hur kan man péverka det?
Blodsocker och glykemiskt index

Onsdagen den 11 juni

8.30-11.01
11.30-12.01

LUNCH
13.00-14.30

14.30-15.30

Studiebesok till Parmacia/Biovitrum
-samling i Alfasalen Lindhagensgatan 133 Stockholm
Infor eftermiddagens laborationer

Laborationer fortsétter

Receptfria likemedel

Spardmnen som tillskott och analyser
Tvadimensionell tunnskikt pd aminosyror
Hur fungerar EMLA?

Vad gor fluor pa tanden?

Titrering av hypochilin

Atersamling och utvirdering

Litteratur: Kompendium fran KRC ingar i kursavgiften

Karin Axberg
karin@krc.su.se
tel 08 16 34 34
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Kemi i Maten/ Program
Kursledare: Ulla Sandberg

Tisdagen den 12 augusti

9.00-9.30  Samling och glatt bemotande med fika pa KRC - med brod.
9.30—-12.00 Vad gor bullen porés och lickert gyllenbrun? -Teori och vi undersoker.
e Glutenframstillning (s. 48)
Vad paverkar jasningen? (s. 50)
Maillardreaktionen (s. 49)
PopCorn (s. 49)
Vad innehaller bakpulverburken? (s. 49)
Starkelsekristallisation
Fetter och san 't — lipidkemi med experiment.
e Bestimning av oljors oxiderbarhet (s. 54)
e Bromaddition i vattenemulsion(s. 55)
12.00 — 13.00 LUNCH
13.00 — 14.30 Fisk och kott — konservering och morning
e Salt — vad sker vid gravningen? (s. 64)
o Kottets farger - en myoglobinextraktion (s. 62,63)
e Morning av kott (s. 63)
14.30 - 16.00  Liiskande drycker — sétt med firg
e Firgande d&mnen i smarties. (s. 68, 75)
e Sotare dn socker. (s. 69)
e Superkall lask och annat kallt.(s.70)

® Godis som fraser (s. 49)

Onsdagen den 13 augusti

9.00 -10.30 Mjolken — teori och experiment
e Kasein, laktoprotein och laktos — en separation (s. 51)
e Mjolkplast och mjolklim (s. 53)
e [Exotiska tvalar av fettresterna — vi kokar (s. 56)
10.30 - 12.00 Frukt & Gront
e Smaskalig spenatseparation (s. 58)
Varfor dndrar drtorna farg? (s. 59)
Fruktmognad (s. 61)
Doftindikator (s. 60)
DNA (5.60)
12.00 — 13.00 LUNCH
13.00 — 14.30 Mera tillsatser — teori och forsok
e Alginatormar och kameleontpérlor. (s.67, 74)
e Kiwi och gelatin (s. 66)
e Varfor smilter inte glassen? (s.65,72)

14.30 — 15.30 Utdelning av smdgodis och utvirdering
Litteratur. Utskickat exemplar av ”Kemin i Maten”, ett material frdn KRC
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Miljokemi — ett sitt att 0ka miljomedvetenheten?

Preliminéirt program 18-19 augusti 2003
Kursledare Vivi-Ann Langvik

Mindagen den 18 augusti

9.00-9.30 Samling och glatt bemotande med fika pd KRC
9.30-10.00 Vivi-Ann Langvik: lite om griansoverskridande miljopaverkan och
allmént om miljokemi.
10.00-10.30 Kort diskussion om de subjektivt viktigaste miljoaspekterna idag
10.30-12.00 Finns det flera sorters ozon? —Om ozonhél och fotokemiska oxidanter
LUNCH
13.00-14.30 Forsurning av mark och vatten.
Litet om eutrofiering/dvergddning
14.30 Kaffe/te
15.00-16.30 Laborationer i anslutning till miljotemat
Tisdagen den 19 augusti
9.00-10.0 Vixthuseffekten och klimatet. Foreldsning och diskussion
10.00-11.30 Organiska miljogifter och hogvolymkemikalier— vad dr det som gor ett
amne farligt?
11.30-12.00 Litet om tungmetaller
LUNCH
13.00-14.00 Vart gemensamma hav - Vad ir sant om Ostersjén? Kan den enskilda
méanniskan paverka?
14.00-14.30 Kaffe/te
14.30-16.0 Laborationer
16.00-16.30 Utvérdering

Litteratur: en sammanstillning av material om de olika temata kommer att skickas till deltagarna

viviann(@krc.su.se
tel 08 16 3702
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Is och Salt — Kallt

Varfor sjunker temperaturen nar man blandar is och salt?

Gor en koldblandning — kall nog att i glassen att frysa

Lagg krossad is i en mugg eller en plastpase.

Stré med en sked koksalt 6ver isen och avlds temperaturen. Fortsétt att str6 pa salt till dess
termometern visar —10°C eller kallare. Den hér kdldblandningen kan du anvénda for att frysa
in din glass.

Hur kall kan du fa kéldblandningen? Strd mer salt Gver isen.

Prova dven med kalciumklorid och is.

Riskbeddémning: Icke riskfylld

Varfor sjunker temperaturen nir man blandar is och salt?
Till 1draren

I ”Kemin i Maten” finns recept pé glass med CMC.

Nar man sitter salt till is I6ser sig en del av saltet och en del av isen smaélter. For att smélta is
behovs energi, som tas fran koldblandningen. Dérfor sjunker temperaturen. Ungefér 3 delar is
och 1 del salt ger den kallaste kdldblandningen. Se fasdiagrammet nedan.

Temp °C
NaCl(aq)
NaCl(aq) +
NaCl(s)
—d
aCl(aq) +

H,0(s) + NaCl 2H,0(s) NaCl 2H,0(s) +

NaCl(aq)
NacCl(s)

21,12
H,0O(s) + NaCl 2H,0(s)
H,0 23,3 38,1 NaCl

Siffrorna givna som massprocent NaCl (Obs! Ej skalenligt)

Vi har tidigare skrivit om kéldblandningar. 1 Informationsbrev nr. 13 och i kompendiet
”Oppen lab”
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Smialter isbitar snabbare 1 kranvatten dn saltvatten?

Problemet: Kommer en isbit att smélta snabbare. 1 saltvatten eller kranvatten? En del vet att
salt anvédnds fOr att smélta is pa vigarna och gissar att isbiten smélter snabbare i saltvatten.
Andra vet att temperaturen sjunker nir man héller salt pé is vid glasstillverkning. S kanske
smélter isbitarna langsammare i saltvattnet? Du ska bestimma vilket som géller och utfora ett
experiment som visar hur det ar.

Experimentet: Du maste bestimma vilka variabler som paverkar smalthastigheten. En del &r
sjdlvklara, som storleken pd isbiten, mdngden vatten i bagaren och vattnets temperatur. Vilka
andra variabler kan paverka smilthastigheten? Gor en lista 6ver mojliga variabler. Det dr
viktigt att samtliga variabler ar lika vid jamforelsen — utom att det finns salt i en av bagarna.
Eftersom flera variabler dr inblandade bor du upprepa forsoket.

Slutsats: Nar du utfort experimentet skulle du kunna sluta hiar med en beskrivning och en
slutsats. Stoppa inte hér!

Du kommer att finna att en av isbitarna smalter signifikant mycket langsammare &n den andra.
Varfor? Du behover utfora fler experiment for att kunna forklara den stora skillnaden i
smalthastighet.

Mojliga forklaringar:

e Kanske flyter en av isbitarna ldgre och smilter snabbare pga av béttre virmedverforing.
Hur kan du testa detta?

e Finns det ndgon skillnad i saltvatten och kranvattens virmekapacitet
(virmehéllningsformaga)? Kan du méta temperaturdndringen under sméltningen?

e Ar det saltet sjilv som paverkar smilthastigheten? Kan du testa om andra &mnen som t ex
socker paverkar sméalthastigheten?

e Kan ndgot vatten isolera iskuben. Ror sig vattnet olika snabbt runt isbitarna. Testa isbitar
med karamellférg.

Till Lararen
Forbered experimenten genom att frysa vatten med karamellfarg 1 iskubslador.
Kommentarer till "Mgjliga forklaringar”.

e Sénk ner isbitarna

e Saltvattnets temperatur dndrar sig inte lika snabbt som kranvattnets. Kanske smélter is
snabbare 1 kranvatten.

e Socker minskar ocksd smélthastigheten.

® Ro&r om med en termometer och avlds sluttemperaturen. Isbitarna sméalter ungefar lika
snabbt och temperaturen blir ungefdr den samma. Av detta kan vi forsté att smélt isvatten
blandar sig sdmre 1 saltvatten &n i1 kranvatten. Karamellfargen kommer att koncentrera sig
runt isbiten i saltvatten men inte i kranvattnet. Det fargade vattnet syns vid smiltningen
rora sig nedat i1 kranvattnet och farg 16sningen.

Smialter salt nér det 10ser sig 1 vatten?
Rittar Du dina elever nir de séger att saltet eller sockret smaélter i vattnet?

Vad menar vi med att ett salt 16ser sig resp smélter?
Ar det riktigt att is 10ser sig i saltvatten och att isen smalter?
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Nir Na,S,0s - 5H,0 upphettas dver 48,2°C bildas en vitska. Denna temperatur dr dock inte en
sméltpunkt. Vitskan bestdr av en 16sning av saltet i kristallvattnet. Upphettningen utfores bist i ett
provror 1 ett vattenbad. Nér temperaturen sedan sjunker bildas en 6verméttad 16sning, som genom
ympning létt kan fés att kristallisera. Mt temperaturhdjningen 1 vattenbadet under kristallisationen.
AH-virdet for den exoterma reaktionen ar —31,9 kJ/mol.

Las mer om underkyld vétska i Informationsbrev nr 13, som du kan ladda ner frdn var hemsida. Dar
kommenteras nidsta ldckra forsok mera utforligt. Isforsoket finns ocksé beskrivet i "Kemi i Maten”

Vill du ha is 1 sodaflaskan?

Ramldsa i smé petflaskor (det gér at nagra stycken om det dr en demonstration)
Isbad

Is/saltbad (-8°C)

Lagg en odppnad petflaska med Ramlosa i isbad nagra timmar fére demonstrationen
Hill salt i koldbadet 1 timme fore 6ppnandet.(-8°C). Gé inte under -10°C.

Vind flaskan upp och ned flera ganger. Visa innehéllet. Skaka inte.

Oppna flaskan framfor mork bakgrund.

Mit temperaturen pa is/vattenblandningen i flaskan.

Vitskan dr underkyld och den fordrdjda kristallisationen beror troligen pa brist pa groddar. Nar flaskan
Oppnas frigoérs sma koldioxidbubblor, som blir groddar &t den snabba kristallisationen. Kristallerna &r
mycket sma och syns vita.

Om inte kristallisationen startar nir du 6ppnar flaskan — Skaka lite pd den.
Diskutera med eleverna om orsaker till underkylningen och den snabba kristallbildningen.

Referenser
1. Gibbon, D. L., Kennedy, K., J. Chem. Ed. 1992, 69, 658. The Thermodynamics of Home Made Ice
Cream.

2. Bare, W., D. J. Chem.Ed. 1991, 68, 1038. Freezing Point Depression in a Bottle of Soda.
3. Goodwin, A. J. Chem. Ed. 2002, 79, 393. Is Salt Melting When It Dissolves in Water?
4. Hégg, Gunnar. Allmén ocgh oorganisk kemi 1984, s. 363
Las mer om kristallisation av natriumtiosulfat 1
B. Z. Shakhashiri Chemical Demonstrations 1. 31 ISBN 0-299-08890-1
RS.C Classic Chemistry Experiments 1997-1998 11 The energetics of freezing ISBN0-85404 9193

o o
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Hiér foljer litet tips for er som jobbar med DNA och elektrofores
Fargning av nukleotider 1 geler efter elektroforesseparation

Etidiumbromid eller 2,7-Diamino-10-etyl-9-fenylfenantridintumbromid med formeln
C21H2oN3Br dr ett giftigt, vattenldsligt &mne som kan ge arftliga genetiska skador. Det
anvénds for att farga in DNA-fragment i en gel efter elektroforesseparation. Med
etidiumbromid fargas nukleodiderna omgéende. Detektionsgrinsen for DNA med
etidiumbromidfargning &r 10 ng nukleinsyra och det avldses vid 312 nm.

Minderariga ska inte arbeta med detta &mne och dmnet bor alltsd inte anvindas 1 skolan.

H,N :

Formeln {or etidiumbromid

Vad kan man anvianda istéillet for Etidiumbromid?

Hér en marknadsoversikt:

Azur A anvinds for efterfargning av DNA och RNA, Mindre kénslig én etidiumbromid och
Azur B for vixtpreparat for att se skillnad pa cellulart RNA och DNA Har manga
leverantorer.

Biosafe Biorad salufor ett fairgmedel for infargning av DNA-fragment i bade agaros och
akrylamidgeler. Biosafe fargar gelen dver natten eller minst 2 timmar. Kénsligheten &r ca 5-50
ng DNA eller 10 gdnger mindre &n med etidiumbromid. Produkten &r icketoxisk, icke
karcinogen och anses inte miljofarlig vid deponering. Fargmedlet &r icketoxist men man ska
anvdnda handskar for att inte missfarga hinderna. Fargningen ar permanent och fargen
forsvagas inte vid forvaring av gelen. Gelen kan torkas in helt som ett alternativ till
fotodokumentation. Produkten képs i 1cm® x 500cm’

BlueView (Sigma) tillsdtts redan vid preparering av gelen. Man kan alltsa se banden under
sjdlva separationen. Produkten dr icke-mutagen i Ames-test. Kénsligheten dr 40ng DNA.
Kops i tva olika buffertar TBE och TAE. Kostnaden for 4x1 dm® ér ca 2000kr —2500
beroende pd buffertsystem.

Bromfenolblatt Anvinds som fargmarkdr for att se hur 1&ngt nukleinsyror och proteiner
maximalt har vandrat under en elektroforeskérning. Bromfenolblatt &r 4ven en pH-indikator
(gult till blatt vid 3,0-4,6). Se laborationsforslag frdn Bioscience explained
(http://www.bioscience-explained.org). Ménga leverantorer.

Metylenblétt anvinds for efterfargning av DNA och RNA, Mindre kénslig dn etidiumbromid.
Vattenloslig, hélsofarlig och farlig att fortéra, men anvinds sdvél i kosmetika som
hygigenartiklar. Kraver hoga halter DNA, lang infargningstid, svart att tvétta ur (ger skuggor)
och bleks med tiden. Ménga leverantorer.
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Megafluor (Tamro) ér ett fluorescensfargmedel for dubbelstringade DNA med en kénlighet
pa 10° ganger etidiumbromidens. Man kan dirfor arbeta i mycket laga koncentrationer som
samtidigt ger mycket liten bakgrundsfargning. Megafluor anses harmldst for att den ar en stor
molekyl som inte kan passera cellmembran. Firgas i 5 minuter i 60°C Anvind en UV detektor
for att se de fargade banden (samma som for etidiumbromid)

SYBR Green (Sigma) dr en ultrakénslig fargmetod for efterfargning av DNA i agaros och
polyakrylamidgeler. Kinsligheten &r ca 60 pg (picogram) per band i 254nm ljus eller 25
géanger kénsligare dn etidiumbromid. SYBR Green férgar dven enkelstringat DNA och RNA
med hog kanslighet. Staml6sningen innehdller DMSO (klassat hilsofarligt mellan 25-100% )
men 1 cm’ farglosning spads till 10 dm® firdig farglosning som récker till 100 minogeler. Pris
4600kr.

Laborationsforslag

1. ”Gront” DNA- Enkel isolering, restriktionsenzymklyvning och elektrofores av
kloroplast-DNA hittas pa webben www.bioscience-explained.org under ”Volym 1, nummer
2. Har isoleras klorplast-DNA fran grona blad som sedan med hjilp av restriktionsenzym
klyvs och separeras med elektrofores. Kloroplast-DNA anser forfattarna vara battre att arbeta
med &n kidrn-DNA, da kloroplast-DNA ir kortare och ger specifika, tydliga band efter
klyvning i elektrofores, medan det langa kdrn-DNA ger upphov till en ”smet” av otydliga
band.. Laborationen har utforliga bilder av arbetsmomenten.

P& SLU’s hemsida hittar man foljande laborationer:

2. Metodbeskrivning for extraktion av DNA

3. Metodbeskrivning for snabb transformation av E.coli med plasmid-DNA
Laborationerna hittar du under www.skolfonstret.slu.se

Litet mera tips om genteknik-material:

Genteknikndmnden har flera intressanta skrifter bl.a "Genteknik, Ekologi och Etik”. Kan
hittas pa deras hemsida (www.genteknik.se) under ”Publikationer” eller bestélls pa 08-508
846 31 /33 eller via e-mail genteknik(@genteknik.se.

Under Gentekniksnimndens ”Linkar” , och klicka sen ”Ovrigt” finns en forteckning pa
manga bra linkar bl.a Gensyn.(www.gensyn.org) SLU vill ge en inblick i genetiken och
vaxtforadling samt pavisa gentekninkens mojligheter.

Ett multimediaprogram Genvégar fran Slu har underrubriker som: Risker, Arv, Etik, Teknik,
Evolution, Genen, Mojlighetwww-genvagar.slu.se

Forskningsndmnden (FRN) som nu heter Vetenskapsrddet har ett laborationshifte med
lampliga laborationer for Gymnasiet. ’DNA Laborationer for skolan”. Publikationer soks via
hemsidan veteskapsradet.se eller www. frn.se sen "Puplikationer” och Vetenskapsradets
Internetbokhandel. Haftet kostar 60 kr plus porto.

Om du inte vill kora en DNA-elektrofores, men énda vill prova pa tekniken rekommenderas
foljande laboration pa karameller.

Elektrofores pa firgimnen vid tva olika pH

Teori: Molekyler forflyttar sig under elektroforesen beroende pa sin laddning, faltstyrkans
intesitet och hur 1itt molekyler kan passera genom gelmatrisens porer (molekylsikt).
Elektrofores utfors néstan alltid i en gel. Anvdnd en agarosgel.. Molekyler som ér positivt
laddade ror sig mot den negativa elektroden (svart) och negativt laddade molekyler mot den
positiva (roda) elektroden. En stor molekyl ror sig langsammare dn en liten molekyl d&ven om
de har samma laddning. Summan av dessa egenskaper mdjliggodr en anviandbar separation.
Riskbeddomning: Stoppa inte ner fingrar i apparaten nér strommen dr paslagen!
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Material: M&M karameller eller Nonstop, agaros. Buffertarna som ska anvéindas &r antingen
1) 5 mM ammoniumacetatlosning, pH 7 buffert.

2) citratbuftert, pH 3 (20 mM citronsyra och 5,7 mM trinatriumcitrat).

Tva grupper kan samarbeta genom att de véljer olika pH-buffertar.

Utforande:

Tillverkning av agarosgel:

1. Vg upp 0,50 g agaros i en ca 250 cm’-bigare eller E-kolv och tillsitt 25 cm® ammonium-
buffert pH 7 eller pH 3-citratbuffert. Los upp agarosen i mikrovéagsugn eller pa vattenbad. Om
inte all agaros 10st sig sa varm forsiktigt pa en kokplatta.

2. Hill den 16sta gelen i gelbidden medan den 4r smilt (Gelen stelnar vid ca 40°C).
Tjockleken ska vara ca 3-5 mm. Placera "kammen” som bildar brunnar for proverna medan
gelen fortfarande dr smaélt. Vilj de stora brunnarna ,om majligt.

3. Lét gelen stelna i rumstemperatur, ca 20 min.

4. Gor 1 ordning elektroforeskammaren genom att hélla i citrat/ammoniumacetat-buffert 1
apparatens reservoarer.

5. GOr 1 ordning fargimnena av M&M karameller:

Plocka ut 2 karameller med samma farg (M&M eller nonstop-karameller) och sitt dem i ett
provror. Det finns 6 olika farger. Hur ménga farger du ska undersoka beror pa plats i
elektroforesapparat och tid. Tillsatt 1 cm® dest.vatten per ror. Skaka roren si att firgen littare
16ses upp (men inte sé att chokladen kommer ut). Hill 6ver fargblandningen 1 sma rér. Du kan
dven ta koncentrerad juice av t.ex. tranbdr, rddbetor eller grape.

6.Ladda proverna pé elektroforesapparaten Anviand en mikropipett och ladda
15mikroliter/farg i varje brunn och 20 mikroliter/juice. Byt spets for varje prov! Hall handen
stadigt. Satt 1 gelen 1 apparaten. (Beror pa vilken sorts apparat som anvéands)

7. Satt pa locket och koppla in strom. Sétt upp spanningen pa 150 volt och 14t den gé i ca 15
minuter. Du kommer att se separationen. Sting av strommen och plocka upp gelen.

8. Undersok gelen med blotta 6gat och under UV-ljus. Rita av dina observationer och jamfor
med den andra gruppen som har den andra bufferten.

9. Las pa karamellforpackningen vilka fargdmnen som karamellerna innehaller.

Har foljer en recension till ett interaktivt dataprogram e-DNA fran foretaget e-vitro. Programmet ar till
for gymnasiet och handlar om DNA-laborationer. e-vitro har dven ett biologispel, helt gratis. e-DNA
ar utformat sé att det skall efterlikna verkliga laborationer och har handledningar bade pa engelska och
svenska. Programmet siljs endast som nétversion och kostar 4500kr inkl moms. Foretagets hemsida ar
http://www.evitromedia.com/.

eDNA, ett datorbaserat laborationsprogram om DNA
Programmet, som utgivits av eVitro media har 2 huvudmoment, interaktiva datorbaserade
laborationer samt nédtbaserade laborationshandledningar. Grafik och instruktioner f6r hur man
gar till vdga for att genomfora laborationerna ér valgjorda och mycket enkla att f6lja.
Programmet innehaller 5 st DNA baserade laborationer. som for gymnasieniva ar av skiftande
relevans:
Restriktionsanalys
Sekvensering
PCR- DNA-fingerprinting
PCR-fylogenetiska triad
Konstruktion av genombibliotek
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a. Restriktionsanalys

Klyvning och storleksbestimning av ett DNA-fragment

Bakgrundsteorin forutsitter att eleven har goda kunskaper om komplementaritet och DNA-
struktur vilket inte alltid &r fallet beroende pd var i gymnasiekursen eleven befinner sig. Att
ersdtta ribos-strukturen med bokstaven S ér inte bra, da en blandning av begrepp ar olyckligt
pa denna niva. Gelelektroforesen ér dverskddligt presenterad och separationen av olika
fragment kan tydligt ses. Dock skjuter man 6ver malet med storleksbestimningsuppgifterna,
ndr man diskuterar tjockleken pé band (resolutionsproblem) for tolkning av resultaten. P4 den
hir nivan kan det ricka med enkla tolkningar. Tillimpningen RFLP kénns 6verflodig - for lite
om for mycket.

b. Sekvensering

Grundldaggande metod, som absolut kan ges pd gymnasieniva. MEN - laborationen innehaller
inte de ordinarie baserna vilket gor att labben kidnns ofullstédndig. Endast dideoxybaserna ingér
— det ger inte en klar bild av vad som behovs for komplementira strangar av olika storlek.
Samma problem 1 figl da begreppen dideoxyNTP inte finns med. Att begreppen introner -
exoner fors in ndr man kan hénvisa till prokaryot DNA ger teorin en onddig komplikation.
Forstdelsen av den genetiska koden har gjorts onddigt komplicerad — det finns battre tabeller
att tillgd. Ovningsuppgifterna kiinns relevanta.

c. PCR - DNA - fingerprinting

Begreppet primer som &r en av de viktigaste for dessa tekniker far en mycket lite forklaring 1
det hér avsnittet. Daremot dr uppréttandet av ett fylogenetiskt trdd klart att folja - men hur
mycket ingar 1 gymnasiekursen? PCR tekniken dr inte genomgéende forklarad, problemet
med att hitta rétt betingelser for bra PCR produkter forbigas helt i och med PCR maskinens
“trial-and-error”’-instillning. Kopplingen till DNA replikationens principer bor goras for
forstaelse av PCR tekniken. Labmaissigt ger det inte mycket, ddremot kan man fa ett visst
teoretiskt utbyte.

d. PCR- DNA- fingerprinting
Den laboration som "gelmaéssigt" ger mest eftersom principen for teorin bygger pa olikheterna
i gensekvenser. PCR tekniken fortfarande meningslos att gora i datorn.

e. Konstruktion av genombibliotek

Den teoretiska delen 4r mycket mer vasentlig dn det laborativa momentet som ar forenklat. 1
och for sig en nivd som passar pad gymnasiet och dessutom en teknik som ligger till grund for
en mangd tillimpningar. Blue-white screening ar en onddigt komplicerad screeningsmetod for
selektion - finns andra som &r enklare att beskriva. Betydelsen av punktmutationer och
deletioner ges inte, vilket gor det svart att forsta.

Sammanfattningsvis anser jag att inget dnnu idag kan ersdtta en vatlaboration dé det ar de
resultaten laborativ vetenskap idag bygger sina teorier pa. Mycket av hantverket och de
metodologiska problemen forsvinner helt i en datoranimerad laboration. Dock kan en viss
djupare forstielse for teknikerna fis om det inte finns NAGRA laborationsméjligheter pa
plats. Generellt 4r programmet for avancerat for gymnasieniva samt tar upp for lite om for
mycket.

Dr Agneta Norén

Inst f. biokemi&biofysik,

Stockholms universitet

KRC informationsbrev 26 16



Tycker du annorlunda? Skriv till oss, s& kanske vi
kan fa en debatt om vad som &r bra och mindre bra i

KRC-debatt skolans kemiundervisning

Varfor misslyckas vi?

Varfor misslyckas vi ibland sa totalt att intressera vissa elever for kemi? Ar faktiskt sjilva
forutséttningarna olika att lyckas med olika elever?

Lararens roll 4r ju radgivande, nér det géller att arbeta med kunskap som eleven vet att
han/hon har eller inte har, och dérfor efterfragar, samtidigt som bade liarare och elever
anvinder en massa kunskap som vi inte vet att vi har.

Nar det géller att formedla den kunskap som eleven inte vet att han/hon inte har, har lararen
en klar mission att fylla. Om vi betraktar elevers kunskapsmassa, kan man ténka sig att den
frén tidig lder utvecklats 1 koncentriska cirklar utifrdn nigot slags jag som centrum.
Undervisning, atminstone upp till grundskolan, &r uppbyggd sé att den ena cirkeln fylls
utanpd den andra. Idealt borde man kunna bygga pa kunskapsmassan at vilket héll som helst.
Kunskap som man forsoker bibringa elever, men som faller helt utanfor den tidigare
kunskapen, tenderar att bilda isolerade 6ar. Den kan naturligtvis pluggas in av ambitiosa
elever, men sadan isolerad kunskap forfaller mycket snabbt och gloms, for det mesta utan att
sdtta nagra djupare spér i individens utveckling.

Individens hég och fallenhet i olika riktningar tenderar dnda att lata kunskapsutvecklingen bli
"asymmetrisk" dvs de koncentriska cirklarna slutar vid en viss alder att vara koncentriska och
periferien boljar ut at olika héll. Cirklarna blir paronformade eller elliptiska med nya svagare
centra utanfor det ursprungliga jagets medelpunkt. Den ene utvecklar ett sinne for manskliga
relationer, den andra &r kénslans méstare med bild och sprak som uttrycksomrade. Den tredje
ar kanske intresserad av fenomen i vér néra eller avldgsna omvarld. For en &r fotboll det allt
overskuggande intresset, och dnnu en sdger: "jag behover inte ldra mig ndgot for jag ska leva
pa socialen nér jag kommer ut ur det hér helvetet".

For dessa individer kommer t ex en beréttelse om vattnets roll i tillvaron med alla de
aspekter, som vi kemister tror dr vasentliga, att tolkas véldigt olika. For den som alltid varit
intresserad av sin fysiska omgivning ger kemiundervisningen kanske forklaringar till sddant,
som redan vickt frigor, medan samma framstillning for andra istillet blir en O utanfor deras
intressesfar och ddrmed inte mojlig att infoérliva med tidigare kunskapsmassa.

Vad kan vi d& gora? Den hir typen av situation kan uppsté pa vilken niva som helst 1
undervisningen. Den dr kanske ldttare att f4 bukt med hos elever som é&r lite mognare, men det
ar egentligen allra viktigast att haka tag 1 situationen pé en "tidig" niva. Det dr naturligtvis inte
mdjligt eller onskvért att gora "kemister" av alla elever, men det kunde nog vara vért att
luckra upp kemihatet en aning genom att helt enkelt backa ett steg och sléppa taget i de
"duktiga" eleverna genom att ge dem uppgifter att 16sa pa egen hand med intermittent
lararhandledning. Det kunde ge tid till en upphdmtningsmandver med dem, som inte dr sa
intresserade, for att deras kemi-6 skall borja tangera den egna tidigare kunskapsmassan.
Kemi kan bli ndgot som atminstone angar, &ven om den inte intresserar sa mycket. Kemin
madste berdra och gérna utga ifran elevens vardag. En pahittig ldrare kan sékert finna de ldnkar
och broar som behdvs for att spinna dver gapet till ON.

Manga vars intresseomraden stracker sig langt bortom véara egna skulle kanske med en lite
mindre hatisk instéllning till kemin kunna nyttja sin tidigare kunskap tillsammans med
impulser fran kemi till sin egen fordel.

Vi som vill ldra ut nagot som vi tror har betydelse for véra elever, borde kanske forsoka finna
lankar till dem som inte omedelbart svarar pd vara forsok att fangas av var undervisning.

Bjorn Liining, FD, universitetslektor, SU
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Kalendarivm 2003

NO-Biennalen i Stockholm 24-25 mars Max 200 deltagare Las och anmal dig pa
www.fysik.org

Kemiolympiaden 2:a uttagningen 8 -9 april
Regional konferens for NO-lirare, v.15, dstra Skine

Studiedagar i kemi, 25-26 april 2003 1 Kristianstad. Se
www.chemsoc.se/sidor/KK/studiedag/studiedag.htm

KRC:s sommarkurser,
Likemedel, v. 24,
Kemin i maten, v. 33
Miljokemi , v. 34

Internationell kemiolympiad i Grekland 5-14 juli
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KRC:s informationsbrev gar till alla Sveriges skolor med kemiundervisning och adresseras
"till Kemildrarna vid" eller " NO-ldrarna vid" ...Det gar inte att prenumerera och brevet ar
inte personligt - se till att alla kemiliirare far tillging till brevet. Om du daremot anmaéler
dig till KRC:s epostlista far du uppdaterad information, t ex om nya nyhetsbrev som du sjilv
kan skriva ut fran hemsidan
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