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Vissa av vara kurser innehaller tillampningsinslag dar den studerande i studiesyfte har kontakt
med verkliga personer, direkt eller indirekt. En indirekt kontakt innebar att den studerande far
ta del av uppgifter eller data rorande verkliga personer, exempelvis i samband med
uppsatsarbete eller vid fallanalyser. En direkt kontakt innebar att den studerande sjilv samlar
information om och/eller interagerar med personer och miljoer. Saval indirekta som direkta
kontakter med verkliga personer kan vara betydelsefulla utbildningsinslag for att

- illustrera teoretiska begrepp

- fa kdnnedom om hur psykologisk kunskap anvinds i olika verksamheter

- samla information i samband med projekt- och uppsatsarbeten

- faerfarenhet av att sjalv tillampa psykologisk metodik.

Externt forlagda tillampningsinslag kan variera till sin karaktar, men vanligast ar
auskultationer, observationer, intervjuer och administration av frageformular. Undantagsvis
kan interventioner vara aktuella. Miljon kan vara forskola, skola, vardinrattningar,
arbetsplatser och storre organisationer. Som utbildningsinstitution har vi ett sarskilt ansvar da
kursinslag helt eller delvis forlaggs till verksamheter utanfor universitetet.

Centrala etiska principer for saval forskning som psykologisk praktik ar information,
samtycke och konfidentialitet. Nedan diskuteras hur dessa principer bor efterlevas da vara
kurser innehaller externt forlagda tillampningsinslag. Det ar viktigt att tydliggora
tillampningsinslagens syfte och forutsattningar, bade infor studenterna sjalva och infor dem
de moter. Att redovisa hur ett tillampningsinslag foljer etiska principer skapar trygghet och
fortroende hos alla inblandade.

Information

Det skall finnas en kortfattad skriftlig information rorande den aktuella kursen och
tillampningsinslagets syfte. Med “kortfattad” menas att den skall vara koncis men ge en
rdttvisande bild av saval syftet som vad den studerandes besok forvantas innebara for
mottagaren. Momentansvarig larare ansvarar for informationens utformning.

Informationen kan formuleras som ett brev, som sinds direkt fran institutionen
till aktuell(a) samarbetspartner(s). Den kan ocksa vara utformad som ett
intyg/presentationsbrev, som den namngivna studenten har med sig da hon eller han sjalv
soker kontakt.

Av informationsbrevet skall tydligt framga vad den studerande har for uppgift
och hur hon eller han kommer att anvéanda ev. insamlad information. Tillampningsovningen
gors vanligtvis enbart i utbildningssyfte , och ger saledes inget “resultat” som kan aterforas till
berorda individer eller verksamheter. Detta skall framga av informationsbrevet. Det ar viktigt
att framhalla att den studerande arbetar strikt konfidentiellt (se nedan). Det skall vara tydligt
angivet vem vid institutionen som ar ansvarig for utbildningsinslaget, med telefonnummer, e-
postadress och en inbjudan till kontakt om det finns fragor eller synpunkter. En hanvisning
skall ocksa finnas till var hemsida och foreliggande “Etiska riktlinjer for tillampningsinslag”
som finns utlagda dar.



Samtycke

Samtycke inhamtas i forsta hand fran den som brevet ar stallt till (t.ex. forskolechef, rektor,
mottagningsforestandare, personalansvarig etc., dvs. en person med mandat att samtycka ).
Denne avgor om och hur ovriga berorda skall informeras, samt hur de fortsatta praktiska
arrangemangen skall ordnas.

Oftast gor studenten allmanna observationer som inte kan kopplas till
identifierbara individer. Som regel behover individuella samtycken da inte inhamtas. Om den
studerande daremot skall gora mer ingaende observationer av enskilda individer, eller
genomfora intervjuer, bor dock informerat samtycke inhamtas fran de berorda. Om ingaende
individuella observationer eller intervjuer ror barn, bor vardnadshavare informeras och ges
tillfalle att samtycka alternativt att avboja sitt barns medverkan.

I de fall som det ar aktuellt att inhamta individuellt samtycke bor formerna for
detta utformas i samrad mellan den mottagande verksamheten/samarbetspartnern och
momentansvarig/handledare vid institutionen. Ansvaret ligger alltsa inte pa den studerande,
aven om denne av praktiska och pedagogiska skil kan vara delaktig i kommunikationen.
Vuxna med nedsatt beslutsformaga bor inte tillfragas om deltagande i denna typ av
tillampningsinslag. Tillampningsinslag som innefattar interventioner maste foregas av sarskilt
omsorgsfull information och de berordas aktiva samtycke. Sadana inslag ar dock ovanliga.

Konfidentialitet

Alla studerande, som inom ramen for en kurs har direkt eller indirekt kontakt med verkliga
personer, skall 1 forvag underteckna en sekretessforbindelse. Enligt denna forbinder sig
studenten att behandla information och iakttagelser rorande personer och miljoer strikt
konfidentiellt. Ett standardformuliar for detta finns sedan lange for studerande pa
Psykologlinjen. Ett motsvarande formulér finns numera dven for ovrig Grundutbildning, att
aktualiseras och undertecknas forsta gangen en tillampningsuppgift av har beskrivet slag skall
genomforas. Kursexpeditionen handhar dessa sekretessforbindelser.

ARBETSORDNING

Foreliggande allménna etiska riktlinjer vid tillampningsinslag har diskuterats inom
lararkollegiet och av institutionens etikkommitté, innan de presenterats och antagits av
institutionsstyrelsen.

Momentansvariga larare ansvarar generellt for att
1. uppmiarksamma om den egna kursen innebar att de studerande far ta del av uppgifter
eller data som ror verkliga personer
2. de studerande i sa fall gors medvetna om att sadana uppgifter och data skall hanteras
konfidentiellt och att sekretessforbindelser har upprittats.
Vid externt forlagda tillampningsinslag ar det dessutom momentansvarig larares ansvar att
3. utforma externt riktad information om kursen och tillampningsinslaget (i enlighet med
p. “Information” ovan)
4. inhamta behovliga samtycken (i enlighet med p. ”Samtycke” ovan).

Kursexpeditionen handhar sekretessforbindelser.



