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Inledning 

För studenter med olika typer av funktionsnedsättningar erbjuds olika former av 

särskilt pedagogiskt stöd vid Stockholms universitet.  

Stödet organiseras både centralt vid universitetet, via Studentavdelningen, och vid 

ämnesinstitutionerna.  

 

 

Informationen i denna handbok riktar sig till dig som skickat in intyget 

Rekommendation om anpassning i studiesituationen till Psykologiska institutionen. 

Har du inget sådant intyg måste du först ansöka om stöd via systemet som kallas 

Nais. Du hittar mer information om ansökan här på webben. 

Om ditt intyg Rekommendation om anpassning i 

studiesituationen 

När du har fått intyget Rekommendation om anpassning i studiesituationen skickar du 

det (i pdf-format) till Psykologiska institutionen via studiestod@psychology.su.se. 

Samordnare vid Studentavdelningen 

Ämnesinstitution 

• Central enhet vid SU 
• Utfärdar och uppdaterar 

rekommendation om särskilt stöd 
efter ansökan i Nais 

• Ger information om särskilt stöd i 
studier vid institutionen 

• Rutiner skiljer sig mellan olika 
institutioner 

• Har ej tillgång till Nais – du som 
student måste skicka in din 
rekommendation 

https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studera-med-funktionsneds%C3%A4ttning?open-collapse-boxes=ccbd-ans%C3%B6komst%C3%B6dochanpassningar
mailto:studiestod@psychology.su.se
https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studera-med-funktionsneds%C3%A4ttning?open-collapse-boxes=ccbd-ans%C3%B6komst%C3%B6dochanpassningar
mailto:studiestod@psychology.su.se


    

Du måste ha detta intyg för att kunna bli beviljad anpassningar, och intyget får inte 

ha passerat sitt giltighetsdatum.  

Håller giltighetsdatumet på att ta slut, och du behöver få ditt intyg förnyat, tar du 

kontakt med samordnarna för särskilt pedagogiskt stöd vid Studentavdelningen. 

Kontaktuppgifter finns här på webben. 

När du fått ditt intyg förnyat skickar du det nya intyget (i pdf-format) till Psykologiska 

institutionen via studiestod@psychology.su.se.  

Denna handbok 

I denna handbok hittar du information om hur du får dina rekommenderade 

stödåtgärder på plats i praktiken.  

Läs mer under varje rubrik för vilka rutiner som gäller för de rekommenderade 

anpassningar du fått.  

Vid varje terminsstart – läs alltid igenom handboken och informationen om särskilt 

stöd på vår webbsida så att du blir uppdaterad om eventuella nya rutiner. 

Kontakt och mer information 

Frågor om särskilt pedagogiskt stöd skickas alltid till studiestod@psychology.su.se.  

Det är viktigt att du alltid använder denna funktionsadress för frågor om särskilt 

pedagogiskt stöd då vi är flera personer på institutionen som jobbar med dessa 

frågor. 

https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studera-med-funktionsneds%C3%A4ttning?open-collapse-boxes=contact#anchor-contact
mailto:studiestod@psychology.su.se
https://www.su.se/psykologiska-institutionen/utbildning/ny-student/studera-med-funktionsneds%C3%A4ttning-1.508244
mailto:studiestod@psychology.su.se
https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studera-med-funktionsneds%C3%A4ttning?open-collapse-boxes=contact#anchor-contact
mailto:studiestod@psychology.su.se
https://www.su.se/psykologiska-institutionen/utbildning/ny-student/studera-med-funktionsneds%C3%A4ttning-1.508244
mailto:studiestod@psychology.su.se


    

Även kursansvariga lärare kan begära att få se eller få ditt intyg bekräftat. Du kan då 

antingen skicka en kopia direkt alternativt hänvisa läraren att ta kontakt med oss för 

bekräftelse. 

Olika anpassningar och stödåtgärder 

Salstentamen  

Inför en salstenta där du önskar att utnyttja rekommenderade stödåtgärder så krävs 

alltid anmälan via vårt onlineformulär senast 14 dagar innan tentamenstillfället.  

Du når onlineformuläret för anmälan här.  

Du måste anmäla till varje enskild tenta som du vill skriva med stödåtgärder, anmälan 

krävs alltså både till ordinarie tentor och omtentor.  

Efter att du anmält dig via formuläret får du, inom ett par dagar, en bekräftelse på 

din anmälan via mail.  

 

Studiestödsfunktionen vid Psykologiska institutionen kontrollerar inkomna 

anmälningar och meddelar den berörda läraren, Studieadministrationen och den 

centrala avdelningen Tentamensservice (som gör själva bokningen av stödåtgärder).  

 

Det är alltid den ansvariga examinatorn som avgör vad som är möjliga anpassningar i 

relation till kursens kursplan. 

Kom ihåg att vid salstenta krävs även en anmälan via Ladok senast 10 dagar innan 

tentan äger rum. Missar du att anmäla dig till tentan i Ladok kan du inte skriva 

tentan.  

 

https://form.jotform.com/231213100920334
https://form.jotform.com/231213100920334


    

 

Anteckningsstöd  

Du hittar själv din antecknare. Du kan antingen muntligt fråga någon på din kurs eller 

skicka ett meddelande i Athena till alla på kursen och be att någon som vill anteckna 

kontaktar dig. 

Antecknaren får ersättning från universitetet för de timmar den antecknar. När du 

har kontakt med en antecknare lämna dokumentet ”Information till antecknare” till 

den personen. I det dokumentet finns information om hur antecknaren får sin 

ersättning.  

Du måste också skicka ett mail med namn och mailadress till antecknaren till 

studiestod@psychology.su.se. Detta så vi är säkra på att vi attesterar ersättning till 

rätt person. 

 

Hemtentor, inlämningsuppgifter och liknande 

Ta kontakt med kursansvarig lärare för eventuell förlängd tid eller andra typer av 

anpassningar vid hemtentor, inlämningsuppgifter, rapporter eller uppsatser. Detta 

bör göras direkt vid kursstart.  

Läraren kan i sin tur kontakta studiestod@psychology.su.se för att få bekräftat att en 

student som hör av sig har en giltig rekommendation om anpassningar. 

 

Spela in föreläsningar för eget bruk  

Ta kontakt med kursansvariga lärare för att fråga om det går bra att du spelar in 

föreläsningar som en särskild stödanpassning.  

mailto:studiestod@psychology.su.se
mailto:studiestod@psychology.su.se
mailto:studiestod@psychology.su.se
mailto:studiestod@psychology.su.se


    

Läraren kan i sin tur kontakta studiestod@psychology.su.se för att få bekräftat att en 

student som hör av sig har en giltig rekommendation om anpassningar. 

Obs! På vissa kurser med kliniska moment kan det vara olämpligt att spela in 

undervisning – se därför till att du alltid får klartecken från din lärare att spela in! 

 

Föreläsningsmaterial i förväg  

Ta kontakt med kursansvariga lärare för att få tillgång till föreläsningsmaterial i 

förväg.  

Läraren kan i sin tur kontakta studiestod@psychology.su.se för att få bekräftat att en 

student som hör av sig har en giltig rekommendation om anpassningar. 

 

Studieplanering  

Boka en tid med studievägledaren för din utbildning. Du hittar alla kontaktuppgifter 

här på webben. 

 

Anpassad kurslitteratur  

Du kan få tillgång till anpassad kurslitteratur, tex talböcker och e-textböcker, via 

Stockholms universitetsbibliotek, se information på centrala studiestödets webbsida.  

Psykologiska institutionen ansvarar för att ha litteraturlistor klara minst 2 månader 

innan kursstart. Du hittar litteraturlistorna genom att söka fram kursen  i 

utbildningskatalogen. 

 

mailto:studiestod@psychology.su.se
mailto:studiestod@psychology.su.se
https://www.su.se/psykologiska-institutionen/utbildning/kontakt#h2-link-2
https://www.su.se/biblioteket/
https://www.su.se/biblioteket/
https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studera-med-funktionsneds%C3%A4ttning?open-collapse-boxes=collapseCollapsible1591085585361_217372.0100000.0,ccbd-vanligast%C3%B6dformer
https://www.su.se/sok-kurser-och-program?q=Psykologi&page=1
https://www.su.se/sok-kurser-och-program?q=Psykologi&page=1
mailto:studiestod@psychology.su.se
mailto:studiestod@psychology.su.se
https://www.su.se/psykologiska-institutionen/utbildning/kontakt#h2-link-2
https://www.su.se/biblioteket/
https://www.su.se/biblioteket/
https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studera-med-funktionsneds%C3%A4ttning?open-collapse-boxes=collapseCollapsible1591085585361_217372.0100000.0,ccbd-vanligast%C3%B6dformer
https://www.su.se/sok-kurser-och-program?q=Psykologi&page=1
https://www.su.se/sok-kurser-och-program?q=Psykologi&page=1


    

Mentorskap  

Kontakta samordnarna för särskilt pedagogiskt stöd vid Studentavdelningen. Se mer 

information på deras webbsida. 

 

Övriga frågor  

Har du en rekommenderad anpassning som inte listas i handboken? Kontakta 

studiestod@psychology.su.se för vidare hjälp. 

 

Studie- och språkverkstaden 

Studie- och språkverkstaden erbjuder alla studenter vid Stockholms universitet såväl 

individuell undervisning som föreläsningar, seminarier och webbaserat material om 

akademiskt skrivande, studieteknik, studievanor och muntlig presentation på svenska 

och engelska.  

Se mer information här på deras webbsida.  

 

https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studera-med-funktionsneds%C3%A4ttning?open-collapse-boxes=ccbd-vanligast%C3%B6dformer
mailto:studiestod@psychology.su.se
https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studie-och-spr%C3%A5kverkstaden
https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studera-med-funktionsneds%C3%A4ttning?open-collapse-boxes=ccbd-vanligast%C3%B6dformer
mailto:studiestod@psychology.su.se
https://www.su.se/utbildning/studera-vid-universitetet/studie-och-spr%C3%A5kverkstaden

