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FORSKNINGSMETODIK OCH STATISTIK, 7,5 hp
Kursens innehall

Under utbildningens forsta tva terminer har den studerande fatt grundlaggande kunskaper i deskriptiv
statistik, litteratursokning, barnobservationsmetodik, intervjumetodik samt vetenskapsteori. Nu under
den tredje studieterminen &r tiden mogen for en mer sammanhallen metodkurs, med syfte att utveckla
det vetenskapliga tidnkesétt som man behdver for att pa bésta sitt tillgodogdra sig den fortsatta
utbildningen.

Undervisningen bestér av foreldsningar, seminarier, rdknedvningar, samt SPSS-6vningar. En
del av denna undervisning kommer att héllas i form av inspelade filmer, viss undervisning
kommer att héllas pa plats i Albano eller pa distans via Zoom.

Kursens uppliggning
Kursen bestar av tre moment:
1. Metodteori och vetenskapsteori

a) syftar till att ge kunskaper om kvantitativ metod med avseende pa
- forskningsdesign (experimentell och icke-experimentell)
- undersokningsplanering
- principer for urval, stickprov, population
- rapportering av forskningsresultat
b) samt en 6versikt av principer for kvalitativ forskningsmetod
¢) Dessutom behandlas
- forskningsetik och
- testmetodik (summariskt)
d) Kursen syftar dven till att ge grundldggande kunskaper om vetenskapsteori av relevans for
psykologins &mnesomréaden, samt férdigheter i att kritiskt granska teorier, undersokningar och
litteratur

2. Statistik

Statistikmomentet dr innehélls- och tidsmissigt det mest omfattande inslaget pa kursen. Momentet
bygger vidare pa den undervisning som givits under utbildningens tvé forsta terminer och syftar till att
ge kunskaper om

- korrelation och linjér regressionsanalys

- inferentiell statistik

- samplingfordelningar och hypotesprévning

- typ-1 och typ-2 fel

- t-test

- ANOVA (envigs- och tvavigs- oberoende, post-hoc jamforelser)

- Chi-2

- power

- statistiska fallgropar

Tilldmpningsovning:
- Rékneodvningar i elementér (fr a deskriptiv) statistik under kursens inledande skede
- Rékneodvningar i inferentiell statistik (t-test, ANOVA, Chi-2)
- SPSS-6vning



3. Ovningsuppsats

I kursen ingér att genomfora en kvantitativ miniundersokning utifran en psykologisk fragestillning.
Syftet med detta ar att ge tillfalle till praktisk tillimpning av de teoretiska metod- och
statistikkunskaperna, att integrera metodinlédrning med fordjupning av ett sjdlvvalt amnesomrade samt,
inte minst, att ge trining i rapportering av en vetenskaplig undersékning. Se vidare under
Examination.

Larandemal

Efter genomgéangen kurs skall den studerande ha grundldggande kunskap om hur olika steg i den
psykologiska forskningsprocessen gér till. Narmare bestdmt skall den studerande

- kunna redogora for grunderna i psykologins vetenskapsteori och kopplingen mellan
vetenskapsteori och forskningspraktik

- kunna redogoéra for och tillimpa grundlédggande forskningsetiska principer

- kunna gora litteratursdkningar

- kunna redogora for grunderna i kvalitativ undersdkningsmetodik (syfte, urval, analys, validitet)

- kunna avgrinsa och operationalisera kvantitativa fragestéllningar

- kunna redogora for olika statistiska urvalsforfaranden och hur dessa forhéaller sig till
generaliserbarheten fran ett statistiskt resultat

- kénna till och kunna anvénda sig av olika kvantitativa datainsamlingsmetoder

- kunna redogora for vad som kénnetecknar kvantitativa undersdkningsmetoder (experiment, kvasi-
experiment och icke-experiment) och vilka validitetsproblem som é&r forknippade med de olika
metoderna.

- vara orienterad i testmetodikens grunder, i synnerhet hur man kan fa en uppfattning om validitet
och reliabilitet i psykologiska test

- kunna anvénda sig av deskriptiv och elementér inferentiell statistik

- kunna anvénda SPSS for att utfora grundlédggande statistiska analyser.

- kunna genomf6ra och rapportera en kvantitativ miniundersokning och i arbetet med denna visa pé
teoretisk medvetenhet, metodologisk medvetenhet, sjdilvstindighet och forméaga till god stilistisk
utformning samt kunna f6lja de formaliakrav som redovisas i den s.k. APA-manualen.

Examination
Kursen examineras genom

1. En sammanfattande skriftlig tentamen omfattande moment 1 och 2 (se ovan). Maxpoéng pa tentan
ar 40. For bedomning se Betygskriterier.

2.. Inlimning och presentation av dvningsuppsats. For bedomning, se Betygskriterier.

Ovningsuppsatsen skrivs i grupper om 3-4 studenter och skall vara en rapport om en kvantitativt
inriktad unders6kning som presenteras pa ett seminarium (se schemat). Ni skall alltsa sjélva
samla in data och bearbeta dessa statistiskt. Ni kommer att {4 handledning vid flera tillféllen.

Undersokningen skall pa alla sétt och vis verkligen vara en miniundersokning. Det blir alltsé
frdgan om ett mycket begrinsat antal undersokningsdeltagare, okomplicerad procedur, ett fatal
fragestéllningar och ett fatal, enkla, statistiska analyser. Sjédlva uppsatsen skall endast vara pa 4-6
sidor (+ forsittsblad + eventuella bilagor) (OBS! Tillstand av handledaren kravs for annat
sidantal!).



Las APA-manualen (Publication manual of the American Psychological Association) och f0l]
riktlinjerna som presenteras dér in i minsta detalj! Alternativt, ta del av dessa riktlinjer via APAs
elektroniska resurser:

https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references
https://academicwriter.apa.org/
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/sample-papers

Stor vikt kommer att laggas vid att ni uppfyller formaliakraven exempelvis nér det géller layout,
referenser, rubrikséttning, abstract, tabeller och figurer. Om rapporten underkénns fér ni
komplettera enligt anvisningar. Om ni fortfarande inte blir godkénda far ni komplettera ytterligare
en gang under innevarande termin, dérefter ges inga fler mdjligheter till komplettering under
innevarande termin.

Innan ni sétter igdng med datainsamlingen maste ni ha godkdnnande av ert undersokningsuppliagg
frén kursansvarig.

Sjélva undersokningen kan vara icke-experimentell, kvasi-experimentell eller experimentell. Den
kan f6lja en explorativ eller en explanativ ansats. Fragestéllning fir ni vélja sjélva, men det méste
vara en psykologisk sddan. Mojliga frégestéllningar skulle exempelvis kunna vara:

e Kan man fa folk att "minnas" saker de inte har varit med om?

e Ar folk simre pa att tolka fyrfiltstabeller om de handlar om nagot de 4r kinsloméssigt
engagerade i jAmfort med om de handlar om ndgot neutralt?

o  Upplevs Neckers kub skifta perspektiv oftare nir man druckit kaffe med koffein jamfort med

koffeinfritt kaffe?

Ar extroverta personer mer kreativa #n introverta?

Finns telepati?

Skannar fobiker omedvetet omgivningen efter hotfulla stimuli?

Kan man genom priming péverka hur positivt instéllda folk blir till en viss person?

Kommer de som forst far ldsa ord som kan associeras till dlderdom (bingo, kipp) sedan ga

langsammare 4n de som far ldsa ord som kan associeras till ungdom (dataspel, skateboard)?

Finns det ndgot samband mellan fysisk tréning och psykisk hélsa/ohdlsa?

e  Soker kaka maka eller ér det s att motsatserna dras till varandra?

e  Hur vél kan man bedéma en frimmande ménniskas personlighet efter bara en minuts
interaktion?

e  Tycker man att de méirkliga sammantraffanden som man sjélv varit med om &r méarkligare dn
de som andra varit med om?

e  En mirklig illusion &r “’the rubber hand illusion” med vilken man kan fa ménniskor att
uppleva att deras hand &r forflyttad till en gummihand eller till ndgon annans hand. Vilka
faktorer modererar styrkan i denna illusion?

e  Minniskor ar notoriskt déliga pé att forstd hur slumpen kan slé och pa att simulera
slumpmaéssiga utfall av t.ex. tdrningskast eller slantsinglingar. Man kan dock ténka sig att det
finns en viss variation i denna féormaga. Kan denna variation i sé fall kopplas till
personlighetsskillnader, tex tro pa paranormala fenomen?

e  En del undersokningar tyder pé att ménniskor som ar oskickliga p& négot (t.ex. humor,
grammatik, att sjunga) ofta dverskattar sin forméga. Dessa verskattningar skulle kunna bero
pa en inbyggd skyddsmekanism som skyddar vér sjélvbild, men de skulle ocksé kunna bero
pa att den som &r oskicklig pd nédgot dirmed saknar den meta-kognitiva formaga som behovs
for att kunna se att han/hon ér oskicklig (om man kunde se att man stavade fel skulle man
inte stava fel). Vilken forklaring dr mest trolig?


https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/references
https://academicwriter.apa.org/
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/sample-papers

Betygskriterier

Den skriftliga hemtentan innehaller metod- och statistikfragor om totalt 40 poéng. 16 poidng kommer
att handla om metod och 24 poéng kommer att handla om statistik. Féljande betygsgrénser anvénds:

Poéing  Betyg Den studerande har pé ett ... sitt uppfyllt lirandemélen

36-40 A Utmarkt

32-35,5 B Mycket bra
28-31,5 C Bra

24-27,5 D Tillfredsstéllande
20-23,5 E Tillrackligt
0-19,5 F Otillrackligt

Utover minst betyget E pa skriftlig salstentamen krévs
- godkénd dvningsuppsats
- aktivt deltagande i seminarier med obligatorisk nérvaro

Fusk och plagiat

Som en del i ditt ansvar som student ingar att kinna till de regler som finns for examination. Utforlig
information finns bade pa Psykologiska institutionens (www.psychology.su.se/fusk/) och pa
Stockholms universitets hemsida (www.su.se/regelboken). Lérare dr skyldiga att anméla misstanke om
fusk och plagiat till rektor och disciplinndmnden. Plagiat och fusk blir alltid ett disciplindrende och
kan leda till avstingning. Ett exempel pé plagiat ar att ordagrant eller ndstan ordagrant skriva av en
text (gédller 4ven enstaka meningar) och inte ange varifran detta kommer. Detta giller 4ven texter du
sjalv skrivit tidigare (sjélvplagiat). Till fusk réknas till exempel att ha med otilladtna hjélpmedel, som
mobil, pa prov. Att ha studiegrupper tillsammans &r utvecklande och tidsbesparande, men nir det
kommer till examinationsuppgifter maste du vara noggrann med att arbeta sjélv (om inte annat tydligt
anges) fOr att inte riskera att det ska rédknas som otillatet samarbete.



http://www.psychology.su.se/fusk/
http://www.su.se/regelboken

Undervisning

Foreldsningar och seminarier técker in kunskapsomradet i enlighet med rubrikerna i schemat, dér det
ocksa framgar vilka delar av kurslitteraturen som har relevans for ett visst undervisningspass.

Seminarier och gruppdvningar syftar till bearbetning av materialet och kréver aktiv forberedelse och
medverkan. Vissa av dem é&r obligatoriska och méirkta med * i schemat. Erséttningsuppgifter ges vid
franvaro.

Som komplement till statistikundervisningen och for att underlétta forstaelsen finns riknedvningar
inlagda. Under kursens forsta vecka ges tillfille att repetera den elementéra statistik som behandlats
tidigare i utbildningen.

Hjdlp med SPSS kommer att ges i samband med arbetet med dvningsuppsatsen.

Kurslitteratur (forkortning i fetstil anvénds i schemat)

EB/JW Borg, E., & Westerlund, J. (2020). Statistik for beteendevetare - Faktabok (Fjarde upplagan).
Stockholm: Liber. (Om du har tredje upplagan sedan tidigare gar denna bra att ha).

BHFS Breakwell, G. M., Wright, D.W., & Barnett, J. (2020). Research methods in psychology. (femte
upplagan). London: Sage Publications. (OBS! Man kan klara sig utan den pa den hir kursen, dock
aterkommer den pé senare kurser sa den kan vara bra att ha)

PL Langemar, P. (2008). Kvalitativ forskningsmetod i psykologi - Att ldta en virld oppna sig.
Stockholm: Liber.

VR Vetenskapsradet. (2017). God forskningssed.

Forskningsartiklar:

Levitt, H. M., Motulsky, S. L., Wertz, F. J., Morrow, S. L., & Ponterotto, J. G. (2017).
Recommendations for designing and reviewing qualitative research in psychology: Promoting

methodological integrity. Qualitative Psychology, 4, 2-22.

Richardson, M., Cobham, V., McDermott, B., & Murray, J. (2013). Youth mental illness and the
family: Parents’ loss and grief. Journal of Child and Family Studies, 22, 719-736.
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Nas EJ pa Athenas chatfunktion



