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Bevara och utveckla milj6-
overvakningens langa tidsserier

Miljédvervakningens langa tidsserier av miljodata utgor
den vetenskapliga grunden for forstaelse av storskaliga
forandringar i havet. De ar ocksd en forutsattning for
kostnadseffektiva atgarder for ett friskare hav.

Det ar starka argument bade for att varna befintliga
tidsserier och for att utveckla miljoévervakningen infor
framtidens utmaningar.

Svenska havsomrdden har drabbats hart av samhillets miljopa-
verkan. Havsorn och silar som nistan dog ut, algblomningar
och illaluktande alger pa strinderna samt en pdatagligt minskad
mingd fisk dr exempel pd omfattande forandringar diar medborg-
arna reagerat och kravt att samhillet agerar.

Hur kan man veta vad som sker? Och vad som ar problemet? Hur
vet man vilka atgarder som bor vidtas? Och hur fir man reda pa
om de haft 6nskad effekt?

Svaret pd alla dessa fragor ar miljoovervakning. Langa och vil
lokaliserade tidsserier av miljodata dr var enda egentliga killa
till forstaelse av storskaliga fordndringar i havsmiljon. Den for-
stdelsen dr en forutsittning for att Sverige ska kunna bedriva en
insiktsfull och kostnadseffektiv havspolitik.
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Data av oskattbart virde

Tack vare framsynta forskare finns en del miljodata redan frin
sekelskiftet. De dr den enda kallan till vetenskaplig information
om hur havet sig ut innan de omfattande utslippen av nirings-
amnen och miljogifter under andra hilften av 1900-talet. Sidana
historiska data har idag ett oskattbart virde, men ir forsvinnan-
de fa. Forst efter 1980-talets mdnga havsmiljokriser hojdes ambi-
tionsnivan pd ett betydande sitt och en hogkvalitativ 6vervakning

byggdes upp.
Nu, trettio 4r senare, syns virdet av dessa ldnga tidsserier.

Miljoovervakningen har exempelvis gjort det mojligt att forstd
varfor halterna av 6vergodande niringsimnen inte sjonk i 6ppna
Ostersjon trots decennier av kraftfulla insatser. Data har visat att
tidsperspektiven for dterhimtning dr mycket ldnga, och att det
framst ar mer tdlamod i dtgardsarbetet som behovs.

Ett annat exempel dr att médtningar av miljogifter i fiskdtande djur
visade mycket hoga halter, vilket gav en stark signal till forvalt-
ning och industri att sitta in dtgdrder for att minska spridningen
till miljon. Miatningarna visade ocksa hur snabbt halterna sjonk
efter att ratt dtgarder vidtogs — ett kvitto pd att dtgirderna fick
onskad effekt.

Foto: Jakob Walve



PCB-halt stromming (pg/g fettvikt)

PCB-halt stromming (ug/g fettvikt)

Langsiktighet och ratt frekvens behdvs for att se forandring

Verkliga data — PCB i stromming
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Den 6vre figuren visar att det tog femton ar av arliga provtagningar for
att se en statistiskt signifikant féorandring av PCB-halten i ung strom-
ming. Detta trots att férandringen &r sa stor som en halvering. De nedre
figurerna visar resultaten av en hypotetisk besparing; provtagning
endast vart tredje ar och alla arets strommingar samlade till en analys.
Beroende pa startar visas da tre helt olika forlopp. Endast ett exempel
visar da en statistiskt signifikant minskning. (A. Bignert m.fl. 1993)

Tillforlitliga underlag kravs

Kostnaden for en hogkvalitativ och ldngsiktig 6vervakning av
havsmiljon kan tyckas hog, men ar forsumbar jamfort med vad
atgarder och konsekvenser av miljoskador kostar.

For att samhillet ska kunna bedoma behovet av att vidta kost-
samma &tgdrder fordras ett vetenskapligt betryggande underlag.
Man maste kunna pdvisa att det r en statistiskt sikerstalld for-
andring och kunna skilja lokala effekter fran storskaliga forand-
ringar som exempelvis 6vergodning eller klimatforandring. Det dr
ocksd viktigt att kunna skilja verkliga forandringar frén sddana
som kan uppstd vid byte av metod eller utforare.

For att lyckas med detta kravs mycket langsiktiga och val utfor-
made Overvakningsprogram som utfors med enhetliga metoder
och kvalitetsgranskade utforare. Idag saknas enhetliga kvalitets-
krav, liknande dem som tillimpas inom nationell 6vervakning, for
upphandling av miljoévervakning och recipientkontroll.

Langsiktighet och frekvens

Virdet av miljoovervakningen ligger i lingsiktigheten — bara ge-
nom klokt utformade och upprepade mitningar under mycket
lang tid — oftast decennier — gdr det att urskilja fordandringar som
inte ar naturliga variationer.

Exempelvis visar en retrospektiv analys av miljogiftshalter i
stromming att det krivdes femton drs matningar for att sikert
urskilja en minskning av PCB-halterna o6ver tid, trots att forand-
ringen var sd stor som en halvering. Analysen visar ocksa att en
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Periodiska stora infloden fran Vasterhavet paverkar salt- och syrehalt i
Ostersjons djupvatten. Vid god syrehalt binds fosfat till sedimenten och
kvéave forekommer som nitrat. Vid déliga syreférhallanden frisatts fosfat ur
sedimenten och oxiderat kvdave omvandlas till 16st kvdvgas. Dessa interna
processer omsatter mycket stora mangder naringsamnen och cyklerna i
djupvattnet kommer sd smaningom att ocksa ge upphov till cykler i ytvatt-
net och forsvara trendanalys. (C. Rolff, ur SMHIs databas SHARK)

glesare provtagning — vart tredje &r istillet for varje — hade gjort
det nirmast omojligt att faststilla om halterna verkligen minska-
de i miljon.

Hur ofta man provtar ndgot maste alltid anpassas till hur fenome-
net man vill underséka upptrider. Arscykeln pa véra breddgrader
medfor dramatiska forandringar for de flesta variabler. Dessa blir
omojliga att forstd om inte viaxlingen mellan produktionssisong,
nedbrytning och vintervila kan f6ljas. Denna sasongsbundna vari-
ation ar ofta betydligt storre dn skillnaden mellan 4r.

Snabba forlopp, som exempelvis den viktiga varblomningen,
mdste provtas intensivt for att ge en rattvisande bild av arets pri-
marproduktion. Sidan hogfrekvent provtagning sker pa alltfor fa
platser i Ostersjon.

Langa tidsserier behdvs

Miljoovervakningens ldnga tidsserier har ocksd gjort det mojligt
att forstd hur forvantade resultat av dtgdarder mot 6vergddningen
i Ostersjon kan doljas genom effekter av periodiska infloden fran
Visterhavet.

Sddana stora infloden medfér dramatiska forandringar i hur na-
ringsamnena forekommer och fordelar sig mellan vattenmassa
och sediment. Dessa interna foriandringar i koncentrationer har
mycket lite att gora med den manskliga tillforseln, och skulle varit
obegripliga utan de linga serierna av frekventa mitningar. Efter-
som iven ytvattnets koncentrationer av niringsimnen si sma-
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Ekologiska samband hittas med miljéovervakningens langa tidsserier

4] Stromming (fetthalt) Lénkar frdn bytesdjur till rovdjur 4 Torsk (fetthalt)
Bekrdftade Forvantade
) it b
Grasal
0] oA
Torsk
-2 2d
-4 T T T T 2
1995 2000 2005 2010 19'95 20'00 20'05 20'10
Stromming . .
. Stromming
4| Vitmdrla (antal) Skarpsill 4] Skorv (férekomst)
Skorv ‘\
21 2
Skorv
0 0
o ) el la C
Vitmarla L Vitmarla &
2] Djurplankton Marenzelleria -2
- T T T T -4 T T T T
1995 2000 2005 2010 1995 2000 2005 2010
) Egentliga .
I Bottenhavet T Ostersjon 1

Samanalys av miljoovervakningsdata fran olika delar av fodovaven ger en 6kad férstaelse av hur arter och ekosystemprocesser paverkas av miljéforand-
ringar. Det finns ett stort virde i att mata flera saker i samma omraden och under lang tid. En ny studie visar bland annat att férandringar i basen av

naringsvaven har skett under samma tidsperiod som forandringar hos toppkonsumenterna. (A.Karlson m.fl. 2019)

ningom genomgdr liknande forandringar skulle man utan denna
kunskap kunna feltolka situationen som att dtgdrderna inte har
effekt.

Dessa langa tidsserier har ocksa gjort det mojligt att ta fram mo-
deller inom Baltic Sea Action Plan for hur mycket utslippen fran
land beho6ver minska. Virdet av den langsiktiga Overvakningen
for att fa en djupare forstdelse av sddana storskaliga, langvariga
och ofta cykliska processer, kan inte 6verskattas.

Ekologiska samband

For att forstd miljoforandringar i havet ar det ocksé centralt att
kunna folja hur arter samspelar i fodovaven. Det blir allt viktigare
i och med strivan efter en mer ekosystembaserad forvaltning.

I delar av Ostersjon finns redan idag langa tidsserier av data fran
olika djurgrupper inom ett och samma omréde. En ny forsknings-
studie visar att samanalys av dessa kan ge oss nya ledtrddar om
miljoforandringarna i havet. Studien visar bland annat att minsk-
ningar av mingden bottendjur i Bottenhavet och norra Ostersjon
sammanfaller med samre hilsotillstind och fetthalt hos bade
stromming och torsk. Bottendjur ar viktiga byten for torsk och
stromming, men finns sillan med i de flerartsmodeller som fiske-
ribiologer arbetar med.

Grafer:Jerker Lokrantz/Azote

Studien visar pd mojliga orsakssamband som kan behdva under-
sokas vidare for att forsta varfor torsken dr si mager och for att
kunna ge ratt rdd om hur fisket ska forvaltas. Framforallt visar
studien pd virdet av att mita flera saker i samma omraden och
under ldng tid.

FAKTA MARIN MILJIOOVERVAKNING

Miljéévervakning ar systematiskt upplagda undersok-
ningar som foljer upp miljons tillstand. Det nationella
programmet for Kust och hav ger underlag for beskriv-
ningar av storskalig paverkan, framst av 6vergodning,
miljogifter och biologisk mangfald. Vad som dvervakas
styrs av miljomal, lagstiftning, EU-direktiv och interna-
tionella konventioner.

Utférarna finns pa manga typer av organisationer och

arbetar pa uppdrag av Naturvardsverket och Havs- och
vattenmyndigheten inom sju olika programomraden.
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Undersokningen baseras huvudsakligen pa data frdn tvd omra-
den, Bottenhavet och norra Egentliga Ostersjon. Det dr endast
hir, runt de marina faltstationerna, som det finns ldngvariga un-
dersokningar om flera olika delar av naringsviven. I de sodra de-
larna av Ostersjon — dir huvudparten av torsken numera befinner
sig — finns inga liknande dataserier for bottendjur.

Luckor i 6vervakningen

Den magra torsken visar att det spelar roll hur djuren mar. Stor-
lek, fetthalt, vikt, tillvixt och reproduktionsforméga ir viktiga
matt pa hilsotillstdnd som idag inte 6vervakas pd ett genomtankt
satt. Det gir inte att 6vervaka allt och 6verallt, men det rader be-
tydande brist pd information om viktiga grupper i naringsviven.

Djurplankton, en viktig link mellan primarproduktion och fisk,
stroks av budgetmissiga skdl frdn miljoovervakningen under
manga &r. Provtagningen fortsatte trots det och sparades for fram-
tida analyser. Overvakning av pungrikor saknas diremot helt,
liksom en pélitlig metod att 6vervaka cyanobakterier.

For miljogiftsovervakningen finns en miljoprovbank dir biolo-
giskt material har sparats dnda sedan 1960-talet. I riktlinjerna
for 6vrig marin miljo6vervakning kravs dock bara att proverna
sparas i tio ar. Detta gor det svart att gora retrospektiva studier
ndr nya metoder eller fragestillningar dyker upp.

Forstor aldrig en tidsserie

I Sverige sker all lingsiktig insamling av marina data inom den
nationella miljoévervakningen. Sverige saknar den typ av langsik-
tiga marina basforskningsprogram som finns i flera andra linder.
Dairfor ar forskningen helt beroende av den nationella miljoover-
vakningens data for att uppticka forandringar i havsmiljon och
forstd ekologiska orsakssamband.

Behovet av ldnga obrutna tidsserier av miljodata kommer att oka.
EU-direktiv och internationella regleringar stiller stindigt nya
krav pd matningar — ofta med stor geografisk tackning men glesa
tidsintervall. Sddana matningar frdn manga platser vid ett tillfalle
ger en Oversikt for att varsebli problem, fi en uppfattning om
omfattning och visa pd behov av 6vervakning eller atgarder. For
att forstd orsakssamband fordras dock langa tidsserier med god
beskrivning av arscykeln samtidigt som mojligheten att pavisa
statistiskt sakerstillda forandringar okar.

Det ir saledes viktigt att direktivskrav eller annan budgethidnsyn
inte leder till att ldnga matserier avbryts eller glesas ut i tiden sd
att anviandbarheten géir forlorad. Skadan av siddana avbrott gér
aldrig att reparera.

Dags for nasta steg
Sambhillet stir idag infér massiva och mycket kostsamma at-
girder for att motverka effekter av overgodning, invasiva arter,
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REKOMMENDATIONER FOR
MARIN OVERVAKNING

«  Skydda viktiga tidsserier for framtiden. Avsluta inte
langa tidserier om inte mycket goda vetenskap-
liga skal finns for att gora det. Skadan gar inte att
reparera.

Faststall tvingade kvalitetskrav for upphandling av
utforare.

»  Utred mojligheterna att spara material ur flera prov-
tagningsprogram for framtida analys.

e Vidinrattandet av nya miljo6vervakningsstationer ar
det viktigt att beakta att det ofta tar flera decennier
innan en forandring kan pavisas.

e Undersok mojligheten att komplettera existerande
provtagningsprogram genom att provta flera orga-
nismgrupper och andra relevanta miljévariabler, for
att ge battre forstaelse av fodovavar.

o Utveckla metoder for att mata och 6vervaka halso-
tillstandet hos bade predatorer och bytesdjur.

plastféroreningar, miljogifter och 6verfiske. Utan god forstielse
av bakomliggande ekologiska samband riskerar man att vidtagna
atgdrder blir verkningslosa eller ineffektiva.

Det finns ocksa ett behov av att utveckla miljoovervakningens
langa tidsserier for att kunna svara pa framtidens utmaningar nir
det giller klimatforiandring, biologisk méngfald och matforsorj-
ning.

Kunskapsgenererande former av overvakning ar en viktig forut-
sattning for att varsebli problem innan de blivit 6vervildigande,
forsta bakomliggande processer, utforma kostnadseffektiva dtgar-
der och folja upp att dtgarderna ger onskat resultat. Investeringen
i utbyggd miljoovervakning kan te sig stor idag, men ar en viktig
forutsittning for att man ska veta om dtgarder for havsmiljon har
ndgon effekt.

Det dr dags att bygga ut miljéovervakningen — kommande gene-
rationer kommer att tacka oss for det.
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