Transkribering:
BAKOM BOKHYLLAN Podd #20
Hur blir man arets basta larare?

-Bakom bokhyllan.

Anslag, blandade réster:

- Jag tror att en bra larare, som jag upplever det, ar de som kan involvera studenterna mer
under sjalva forelasningen.

- Det viktigaste med det pedagogiska priset ar att synliggéra den pedagogiska verksamheten.

- Har man en larare som alltsa far en att g3, alltsa lamna sin comfort zone lite, gor sa att man
vagar utmana sig sjalv det gor ju jattemycket.

- Bland det absolut roligaste med det har jobbet ar ndr man ser en student géra nagonting
som den for en manad sedan var fullkomligt inkapabel till géra. Du ar lite grann sa att man
har upptackt en hemlighet och vill dela den med nagon och jag vill liksom det med
studenterna pa nagot satt.

Pgm-ledare:

Ja, i det har avsnittet av Bakom bokhyllan ska vi alltsa prata om priset arets larare pa
Stockholms universitet. Ett pris som delas ut varje ar for att uppmarksamma den
pedagogiska aspekten av universitet.

Varfor finns det héar priset? Behovs det ett sadant har pris?
Borde inte arets sdmsta larare ocksa uppmarksammas?

De fragorna stéllde vi till Klara Bolander Laxov som ar forestandare vid Centrum for
universitetslararutbildning som haller i priset. Vi ska saklart ocksa prata med studenterna
sjalva om vad som gor en larare bra eller dalig for den delen.

Vi ska borja i forelasningssalen hos en av de lararna som kammade hem arets pris.

Vi befinner oss i horsal 10 pa Frescati alldeles strax ska Kristoffer Karlsson, lektor i
kriminologi, dra igang sin forelasning for studenter pa grundniva. Han var en av de tre larare
pa universitetet som fick arets pris som béasta larare. | motiveringen lyfts bland annat hans
empatiska formaga upp att han kopplar undervisningen till aktuella handelser och att han
anvander sig av interaktiva moment med hjalp av bland annat digitala verktyg.

Christoffer Carlsson:
Yes. Sa. Jag tankte vi skulle gora ett kort quiz innan vi borjar. Bara sa att ni far upp pulsen lite
vid pasklunch. Det &r fragor som i stort sett bygger pa gardagens foéreldsning.



Pgm-ledare:
Varfor tror du att just du blir nominerad och sen blev en av de har tre lararna som till slut
kammade hem priset i ar?

Christoffer Carlsson:
Jattesvar fraga och svara pa.

Jag tycker verkligen att kriminologi, som ar mitt amne, ar bland det absolut basta som finns
att prata om, att tanka om, att arbeta med. For det ar sa himla komplexa ganska utmanande
fragor.

Du ar till lite grann sa att man har upptackt en hemlighet och vill dela den med nagon och jag
vill liksom dela det med studenterna.

Bland det absolut roligaste med det har jobbet ocksa ar ndar man ser en student goéra
nagonting som den for en manad sedan var fullkomligt inkapabel till att gora.

Man kan ha ett seminarium eller en forelasning och man stéller en fraga till studenterna och
man att det liksom varker och varker i studentens ser ut som att det det varker varker huvud
och sen helt pl6tsligt sa glimtar det till. Och sa helt plotsligt sa sdger den nagonting eller den
gor en viss utrakning eller den drar en slutsats. Nu fattar hon. Hon kan det dar nu och for en
manad sedan sa kunde hon inte det. Den gladjen i att laran ndgon nagonting det ar otroligt
roligt och fint.

Liksom varje forelasning eller seminarium eller sadar sa skall studenterna forsoka lara sig
gora nagonting. Analysera nagonting utifran ett visst perspektiv eller vilka faktorer man
behdver ta hansyn till for att kunna utldsa en viss kurva tidsserie. Vad det nu kan vara.

Att gdra nagonting sa att de liksom kan ga ut darifran och sen nar de kommer hem och tittar
i tidningen eller de ser en film eller de laser om nagonting eller de upplever nagonting sa har
deras blick pa varlden forandrats. Det ar vad jag forsoker géra. Med all liksom kraft jag kan.
For jag tycker det ar viktigt och jag tycker att det &r sa roligt. Men det kanske inte alls ar sa
darfor jag har fatt ett priset. Jag har ingen aning.

Musik

Pgm-ledare:

Det ar Centrum for universitetslararutbildning eller Ceul forkortat som haller i priset arets
lirare. Varje &r kommer det in ungefir 150-200 nomineringar fér priset till CeuL. Aven om
kollegor kan nominera varandra sa kommer den absoluta majoriteten av nomineringar fran
studenter. Hur gar da processen till nar arets larare utses? Hall i er nu for den ar ganska
gedigen. En expertgrupp tillsatt av Ceul, som bland annat bestar av pedagogiska utvecklare



och representanter fran studentkaren, gar igenom nomineringarna och skickar ut dem till
resp. institution som inom en grupp bestaende av bland andra studentrepresentanter tar
beslut om vem de anser vara den basta lararen fran respektive institution. Sedan gar Ceul:s
expertgrupp igenom de nomineringar som ar kvar och tar fram en lista pa de tio basta
lararna. Skickar dem till Ceul:s styrelse som leds av prorektor som i sin tur skickar dem
vidare till vicerektorerna, vilka slutligen tar beslut om vilka som blir arets larare.

Clara Bolander Laxov:

Det viktigaste med det pedagogiska priset ar att synliggéra den pedagogiska verksamheten.
Och att ocksa sdaga nagonting om vad bra pedagogisk utbildning ar. Hur ska man kunna vara
pedagogisk som ldrare sa att saga.

Jag heter Clara Bolander Laxov och jag ar forestandare for de som heter Centrum for
universitetslararutbildning. Det ar alltsa ett centrum som jobbar gentemot hela universitetet
for att stodja universitetslarare och kan man saga bli battre pa sin undervisning och stédja
dem i sitt utbildningsuppdrag, det pedagogiska uppdraget. Och sen ar det naturligtvis viktigt
att de som utses till pristagare, att de far en otrolig kick av att fa kdnna sig uppskattade. Det
héar att ha blivit nominerad av sina studenter ar jattevardefullt. Darfor att larare jobbar for
studenternas larande och vill saklart se att deras studenter uppskattar den anstrangning som
de gor.

Musik

Pgm-ledare:
Vad tycker studenterna sjalva gor en larare bra? Urban Goransson gick ut i korridorerna for
att ta reda pa det.

Blandade enkdtréster, studenter:

Vad heter du?

Jag heter Joakim Bostrom.

Och du pluggar pa?

Har pa SU, nationalekonomi just nu. Joakim, vad gor en bra larare bra? Jag tror att en bra
larare, som jag upplever det, som gor dem riktigt bra det ar de som kan involvera
studenterna mer under sjalva foreldsningen. Ett bra exempel pa en av mina larare som jag
tycker ar en av de basta, han gor sa att han gar igenom vissa uppgifter och sen sa pausar han
sa far man gora det tillsammans sjadlva och sen sa gar man igenom det i hela
forelasningsgruppen da. Sa det tycker jag ar valdigt bra att man kan involvera och gora sa att
man kanske ett bredare grepp 6ver vad som faktiskt amnet eller uppgiften handlar om.
Paverkas du av om en ldrare ar bra eller dalig?

Jag tror det har som viktigaste, ibland om jag om jag far en dalig larare jag tappar lusten till



att studera eller jag hatar det har amnet sa vill jag inte komma alls. Men om det ar en bra
larare det motiverar mig. Varje gang varje dag att jag kommer har.

Vad gor en larare dalig da?

Jag vet inte man han kanske inte vill prata med oss eller diskutera med oss om ndgonting
eller han forsoker inte att veta om de har forstatt vad han ville sdga eller inte. Att han eller
hon inte lyssnar pa studenterna. Ja.

Hej, jag heter Angelica och pluggar konstvetenskap.
Angelica, vad gor en bra larare bra?

En bra larare ar engagerad, alltsa villig att hjalpa eller verkligen liksom engagera sig for att
hjalpa studenten.

Hur menar du da med engagera sig, kan du ge exempel?

Ge bra feedback, svara pa fragor. Absolut inte nedlatande. Det har jag haft nagra som har
varit och det ar inte kul. D3 blir man liksom radd for alltsa da backar att prata.

Hur paverkar en bra larare dig?

Alltsa en bra pedagogisk larare gor det ju lattare att lyckas och det gor ju ocksa att man sjalv
blir mer motiverad till att plugga. Har man en larare som alltsa far en att ga ut alltsa lamna
sin comfort zone lite gor sa att man vagar utmana sig sjalv, det gor ju jattemycket.

Pgm-ledare:

Att utses till arets larare innebar forutom att man far ett diplom dven att man far 50 000 kr.
for att kompetensutveckla sig inom sitt omrade. Men alla daliga larare d&? Ar det inte
snarare de som behdver fortbildning for att fa hjalp att bli battre?

Jag ténker ocksa sa det som man hor fran en del liksom forskare hall ar. Alltsa jag tanker mig
att man ar valdigt olika. Vissa jobbar kanske mer som rektorer och mindre liksom tid som
forskare och sen sa vice versa och sa. Men att det dnda oftast ingar en del att man ska
undervisa och vissa inte alls tycker det ar sarskilt kul sa dar. Jobbar Ceul pa nagot satt med
det eller hur inspirerar ni de som kanske inte tycker det ar jatteskoj att undervisa?

Clara Bolander Laxov:

Alltsa dels ar det ju sa att ju mer man kan om nagonting ofta desto mer ar intressant. Sa att
det ar ju en del. Det ar ju sa att det i dag finns det krav pa alla universitetslarare att ga kurser
i hogskolepedagogik motsvarande 10 veckor. Sa att det har ju de flesta larare, i varje fall de
flesta yngre larare, nagorlunda nyligen. Men sen ar det ju ocksa fragan om vad man arbetar i
for ssmmanhang. Om man pratar om undervisning med sina kollegor, om det ar en sak som
man kanske bade delar problem och nar det gar bra, o h nu var det sa himla roligt den har



delen av kursen som alltid har varit sa svar nu funkade det antligen sa pratar med sina
kolleger om det. Alltsa sa att man kan inspirera varandra. Det ar en jatteviktig del och det ar
nagonting som vi jobbar valdigt mycket med pa Ceul, att forsoka stimulera till de har
samtalen pa institutionsniva.

Vi har ju bland annat en webb TV-serie som heter Pedagogiks som ligger pa Youtube som ar
tankt att mojliggora for larare och studenter och sa naturligtvis att lara sig mer om olika
amnen som aterkoppling, handledning, kritiskt tdnkande och sa vidare. Och de har ar ju
tankta sa att man ska titta pa och sen diskutera. Hur gor vi da har? Vad har vi for
utmaningar? For det ar genom de hér diskussionerna som ni sjalva utbildningsmiljon bade
for larare och studenter kan utvecklas. Det dar med att fa ett sammanhang dar det ar
naturligt att prata om undervisningen ar valdigt centralt.

Trailer:
Bakom bokhyllan, allt utom boktips.

Clara Bolander Laxov:

Hos oss sa ar det ju sa att vi kommer vid promoveringshogtiden i slutet pa september varje
ar, nar professorer promoveras och doktorer promoveras, da far de pristagarna ocksa sin
utmarkelse och rektor laser da upp motiveringarna till varfor just de har fatt det har priset.

Det blir ocksa ett satt att, tanker jag, som synliggor for nydisputerade och for utsedda
professorer att det ar det har som riktigt duktiga larare gor. Det ar de har sakerna som man
kan strava efter i sitt lararskap pa universitetet.

Musik

Rektor Astrid Séderbergh Widding:

Stockholms universitet uppmarksammar goda insatser i undervisningen genom att dela ut
ett pedagogiskt pris, arets larare. Priset gar till [arare som framjar studenternas larande
genom framstaende pedagogiska insatser. Har ett erkant intresse och engagemang for
utvecklingen av undervisning liksom en erkand undervisningsskicklighet. Priset har i ar
tilldelats Christoffer Carlsson, kriminologiska institutionen, Niklas Thelander, Institutionen
for organisk kemi och Helena Banishoraka, Institutionen for svenska och flersprakighet.

Pgm-ledare:

| din motivering sa star det nagra liksom framgangsfaktorer. Att du ser varje student och tar
upp aktuella hdandelser och skeenden i samhallet och det har med att anvanda digital verktyg
och sadar. Jag var pa en foreldasning idag och tyckte att jag sag liksom allt det déar. Liksom att
vaver in popularkultur och allt sddant som jag spontant tanker ar en bra grej liksom att fa de



flesta anda ganska unga manniskor sag ut som i forelasningssalen att vava in det i deras varld
pa nagot satt. Men de digitala verktygen till exempel hur jobbar du med det och hur tanker
du kring det?

Christoffer Carlsson:

Det har verktyget vi anvander det var nagonting som jag stotte pa av en slump. En julhelg
nere i Halmstad. Det har skulle man faktiskt kunna anvanda. Om inte annat sa for att
aktivera dem lite. For det ar det, tanker jag som ar det stora problemet med en féreldsning.
Att de tenderar att passiviseras till en. De sitter och lyssnar pa en person som pratar. Alltsa
vem orkar det liksom? Det ar ju skitjobbigt.

Det ar liksom ett satt att aktivera dem lite, att gora kursen sporsmal och innehall lite.

Alltsa man férenklar lite. Du sag ju fragorna, quizet vi hade nu till exempel. Det ar fragor vi
skulle stdlla i en salstentamen. Sa det ar ju egentligen inte fragor som knyter an till
larandemalen direkt. De ar ju lite mer komplexa pa var kurs. Men de knyter anda an till
kurslitteraturen. Det ar liksom, det ar bara ett satt. Lite sa har att checka av att de &r med pa
de grundlaggande premisserna for varje och aktivera dem. Sen det har att vi gjorde det till
en tavling det ar bara for att det ar roligt. For att hoja pulsen lite.

Pgm-ledare:

Jag hade egentligen tankt att stalla en fraga liksom om det har med, for det finns ju liksom
vissa forskare sa gnalls det kanske lite grann om att dem tycker att undervisningen tar for
mycket tid och att det egentligen inte dr det som man vill halla pa med, vill forska, och da
hade jag tankt fraga dig sen men hur liksom ser balansen ut mellan undervisningen och
forskningen i ditt fall och sa dar tycker du att det funkar, men du verkar vara nagon form av
supermanniska som liksom utdver din heltidstjanst har antar att du skriver massa bocker. Du
ar skonlitterar forfattare. Du har givit ut typ en bok om aret sedan 2010 i princip. Du har
ocksa massa priser for de har béckerna, du dr med i alla sammanhang. Sitter som expert i
Veckans brott, du skriver debattartiklar, gor allehanda intervjuer om din skonlitteratur, aktiv
pa Twitter, du svarar snabbt pa mail och du ar 33 ar och dessutom smabarnsforalder. For det
kortet brukar jag alltid kunna kora pa sa jag har aldrig tid med nagonting och sa har du da
blivit drets larare ocksa. Sa da blir min fraga kanske lite annorlunda sa, hur balanserar du alla
de har grejerna som du gér med undervisningen och hur prioriterar du undervisningen for
det kdnns som att det maste du gora pa nagot satt? Om du har fatt det har priset.

Christoffer Carlsson:
Jag tror sa har. Det ar ju inte sa att jag gor alla de dar sakerna samtidigt. Alltsa
smabarnsforalder &r jag ju hela tiden sa klart och partner ocksa.

Det &r inte sa att jag pa en given dag skriver en bra forskningsartikel, haller en bra
forelasning, skriver tre kapitel i min roman gor en intervju. Alltsa det ar sa det funkar.



| stallet sa ar livet mycket mer segmenterat liksom. Sa nu till exempel ar jag inne i en valdigt
tat undervisningsperiod. Studenter bade pa campus och distanskurs. Da tackar jag i stort sett
nej till ndstan allting annat. For att du det ar sa att undervisningen vid institutionstjanst gor
en, det dter upp en valdigt mycket. Det gor det. Sa det ar helt sant.

For min del sa ar det ratt bra for mycket av undervisningen ar liksom belagd kalendariskt
ganska specifikt. Sa jag har manader nar det valdigt mycket undervisningen sa har jag ocksa
manader nar det knappt dr ndagon undervisning alls. Och da ar ju det har jobbet sa pass
flexibelt att det gar ju liksom att jobba. Sa lange du gor ditt jobb, sa lange det blir bra
verkstad av allting sa kan du vara ganska flexibel med annat. Och sen har jag ocksa gjort sa
att jag vid nagra tillfallen, och jag kommer att gora det igen, ga ner i tjanst lite. Vilket
institutionen har har varit valdigt fin med att ge mig. Sa man far pussla en hel del och ha lite
tur och fina kollegor och chefer.

Men i grunden tror jag ligger en valdig rastloshet och vilja att hela tiden gora saker. Jag blir
valdigt latt rastlos liksom.

Musik

Pgm-ledare:

Du har lyssnat pa 20:e avsnittet av Universitetsbibliotekets podd Bakom bokhyllan som jag
gors av Karl Edqgvist, Urban Géranson och mig Julia Milder. Signaturen vi anvander i podden
ar hamtad ur stycken Die Zeit-ung komponerad av tonsattaren Stefan Levin och all musik vi
anvander oss av ar licensierade under Creative Commons. Ga in pa var hemsida
su.se/bakombokhyllan for att hitta vara kontaktuppgifter och alla latlistor. Nasta avsnitt
kommer som vanligt pa torsdag om tva veckor igen och da handlar om innovationer. Missa
inte det! Men vanta, vi hinner med en sportfraga ocksa.

Hur kdnns det att bli arets larare pa SU?

Christoffer Carlsson:

Det ar verkligen otroligt hedrande. Smickrande. Valdigt fint och med det kommer ocksa ett
visst ansvar tanker jag. Alltsa att forvalta. Sa att det sporrar ju mig ocksa till att inte bli
bekvam eller sa. Det ar kdnns ocksa uppmuntrande pa nagot satt att har, fortsatt pa sharp
nu. For det forvantar vi oss, men framfor allt sa otroligt smickrande fint och 6vervildigande.
Jag vart chockad nar jag fick hora det. Det var konstigt.



