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Inledning

Handledningen nedan galler fér er som vill anvanda materialet i en "dag fér demokrati”.
Handledningen bygger pa eventet "Demokratimassan 2021” som genomfors digitalt den 18
november 2021 pa Stockholms universitet. Till materialet finns instruktioner till att arbete
med de filmer, texter och workshops som producerades fér den aktuella dagen. Dessa ar
tankta att kunna anvandas av framférallt samhallskunskapslarare i gymnasieskolan. Texten
inleds med en kort bakgrund till projektet och sedan en presentation av hur dagen for
Demokratiméssan sag ut (som gar att anvéanda i efterhand). Darefter presenteras
praktisk information till lArare om hur lararen och klassen kan anvanda resurserna for att
forbereda sig for dagen for Demokratimassan eller for att planera ett undervisningsmoment
som kretsar runt demokratin i Sverige. Darefter foljer detaljerade instruktioner for
genomfoérande av tva workshops.

Demokratimdssan och undervisningsmaterialen passar alla gymnasieprogram och
arskurser, och innehéllet bedéms passa in i samhallskunskap 1 (a1, a2, b), 2 och 3.
Innehallet kan férberedas, férdjupas och efterarbetas pa olika satt for att passa en viss
elevgrupp. Lararen kan valja att arbeta med enskilda material (filmer och faktablad med
tillhérande fragor) eller workshops, eller att satta samman ett moment med férberedelser,
genomférande av workshops samt efterarbete for att tranga djupare in i demokratifragorna.



Demokratimassan 18 november 2021

Den 26 januari 1921 fattade riksdagen det slutgiltiga beslutet om kvinnlig rostratt vilket
innebar att Sverige fick allman och lika réstratt - alla medborgare skulle ha samma
rostvarde. Som en del av firandet av 100-arsjubileumet av den allmanna och lika réstratten
hélls en digital Demokratiméssa fran Stockholms universitet. Till dagen bjéds
gymnasieungdomar i Stockholmsregionen in for att diskutera och lara sig mer om
demokratins méjligheter och utmaningar genom korta férelédsningar av demokratiforskare
och workshoppar med inspirerande uppgifter. Eleverna deltog digitalt och handleddes i tva
workshoppar av sina egna larare pa skolan. Demokratimassan arrangerades i samverkan
med Kommittén Demokrati 100 &r, MUCF och Delmos och finansieras med medel fran
regeringen. Materialet finns tillhandagjort for intresserade efter den aktuella dagen och
publicerat pa Institutionen fér &mnesdidaktik vid Stockholms universitet.

Program Demokratimassan 18 november 2021"

Tid Programpunkt

09.00-09.10 Valkommen

Astrid Séderbergh Widding, rektor vid Stockholms universitet.

09.10-09.20 | Inledning av dagen

Livia Johannesson, statsvetare och moderator fér dagen.

09.20-09.40 | Introduktionsforeldsning
Demokratin: Ar vi framme nu?

Jan Teorell, professor i statsvetenskap.

' Det gar att bryta ur valfria delar och skapa sitt eget program.



09.40-10.00 | Kortforelasning och samtal

+ Ar demokratins granser demokratiska?
Eva Erman, professor i statsvetenskap

+ Journalistik, COVID och social ojamlikhet

Samtal mellan moderator Livia Johannesson och Christian
Christensen, professor i journalistik.

10.00-14.30 | Tid for workshopsl/lektioner [R1] pa respektive skola (inklusive
raster)

14.30-15.00 | Panelsamtal
Demokrati: framtida utmaningar och historiska tillbakablickar

Panelsamtal med moderator Livia Johannesson, Emma Frans
(demokratiambassador) och Jenny Bjérkman (docent i historia)

Forberedelser och efterarbete

Undervisningsmaterialen som produceras fér Demokratimassan innefattar flera korta filmer
om demokratifragor, ett flertal korta faktablad med tillhérande diskussionsfragor samt tva
lektioner i form av workshop dar eleverna arbetar i grupper. Filmer och faktablad finns
tillgangliga pa Stockholms universitets hemsida och ar organiserade utifran olika teman kring
demokrati. Faktabladen kan fungera som foérdjupningar utifran filmerna.

Lararen avgor hur eleverna ska férberedas inféor Demokratimassan. Vi tror det ar bra om
deltagande klasser har hunnit &gna nagon lektion at férberedelser och att de har tittat pa
nagon eller ett par utvalda filmer och hunnit |asa nagot eller nagra faktablad. Filmerna och
faktabladen synliggdra olika demokratifragor, och larare bestammer vilket innehall som ar
relevant for klassen. Det ar dock mdjligt att delta i Demokratimassan utan férberedelser.
Filmerna och faktabladen kan ocksa med fordel anvandas efter Demokratimassan for att
férdjupa och problematisera demokratifragor som behandlats under massan.

Beroende pa vilken elevgrupp lararen har kan det vara nédvandigt att anpassa spraket i
texterna, exempelvis for sprakintroduktionsprogram. Det ar méjligt for lararen att redigera
eller forkorta texterna for att arbeta sprakutvecklande exempelvis i workshops.



Workshops om demokratins utmaningar

Under eventdagen kommer eleverna att fa delta i tva workshops (tva lektioner) som kretsar
kring demokratiska fragor. Dessa ar utformade av amnesdidaktiska forskare i samarbete
med statsvetare och gymnasielédrare. Dessa kommer att vara tillgangliga for
samhallskunskapslarare att genomféra aven efter eventdagen. Arbetsgangen redovisas
nedan.

Workshop 1 - Vad gor ett land mer eller mindre demokratiskt?

Antal deltagare: Cirka 30 (Elevgrupper om 5-6 elever)
Antal minuter: 60
Material: Presentation samt utskrivna texter och anteckningsmallar.

| den forsta workshoppen far eleverna underséka demokratins innehall och form
utifran sa kallade demokratiindex. Darigenom far eleverna fundera runt vilka
utmaningar demokratin i Sverige star infor. Innehallet kretsar kring att utvardera fem
lander och deras grad av demokrati utifran nagra viktiga kriterier. Innehallet baseras
pa olika demokratirankningar och landrapporter dar landernas demokratiska status
utvarderas.

Fragestallningen ar tankt att fa elever att tanka éver demokratins innehall och form och
darmed ocksa fa elever att fundera runt vilka utmaningar demokratin i Sverige star infor.
Workshopen inleds med en kortare beskrivning dar lararen forklarar att Iander i varlden kan
rankas efter hur demokratiska de ar. Lararen visar och forklarar ndgra aspekter som forskare
tittar pa i ett samhalle nar de goér sadana rankningar (se presentation).

Genomforande

Eleverna far i uppgift att arbeta med fem nationskort som representerar olika typer av lander
som rankas i flertalet demokratiindex, har i The Economist rankning
(https://www.eiu.com/n/campaigns/democracy-index-2020/). Ladnderna ar: Sverige (rankad
4), USA (rankad 25), Ungern (rankad 55), Turkiet (rankad 110) samt Belarus (rankad 150).
Landerna ar alla i Sveriges geografiska narhet och representerar olika nivaer i de index som
mater demokrati, det vill sdga fulla demokratier, bristfalliga demokratier, hybrider eller
auktoritara. Pa nationskorten presenteras landet ur fem olika indikatorer (som lararen gar
igenom, se bifogad presentation):

e Fria och réttvisa val: Att valen ar fria, hemliga och transparenta (méjliga att
observera)

e Fri opinionsbildning och organisering: Att medborgarna ar fria att organisera sig
och uttrycka politiska asikter pa ett fritt satt

e Fria medier och oberoende universitet: Att medier och forskare ar fria att
undersOka och granska makthavare

e Raittssdkerhet: Att domstolar och andra rattsvardande funktioner skyddar
medborgarna fran godtyckliga beslut

e Minoritetsrattigheter: Att minoriteter i landet och andra grupper inte trakasseras och
har mojlighet att delta i demokratin



Pa nationskortet presenteras landets situation i relation till dessa kriterier. Uppgiften for
eleverna ar att:

a) Borja med en brainstorming: vad vet vi om demokratin i dessa lander? Vad ar var
uppfattning?

b) Las kortet tillsammans, diskutera och rangordna de fem landerna utifran dessa
indikatorer/kriterier och poangsatta landet. P4 baksidan av varje nationskort finns en
anteckningsmall med poangmall.

Kriterium Fria och Fri opinions- | Fria medier Réttssédkerhet | Minoritetsrattigheter | Summa
rattvisa val bildning och | och oberoende
organisering | universitet
Land

Sverige

Turkiet

USA

Ungern

Belarus

Poang: 4 = Uppfyller kriteriet till fullo

3 = Uppfyller kriteriet till storsta del
2 = Vissa brister

1= Stora brister

0= Brister helt

Nar eleverna ar klara med uppgiften diskuteras exemplen i helgrupp. Fragor:

Hur har ni rankat Ianderna och varfor?
Vilket av kriterierna anser ni vara mest problematisk i de fem landerna? Vilket land
fick lagst poang?

e Vilka lander skulle ni klassificera som demokratiska?

Efter debriefingen av uppgiften visar lararen de sista bilderna i presentationen. Den forsta
bilden visar en indexering som tidskriften The Economist gjort dar de delar in varldens lander
i fulla demokratier, bristfalliga demokratier, hybridregimer (mellan demokrati och
auktoritéra regimer) samt auktoritara regimer. De fem landerna och den bedémning som
The Economist gjort finns tillganglig i PowerPointen (bild 7 och 9).

Det finns manga olika index som méater demokrati, men skillnaderna ar relativt sma i de
bedémningar som gors, men skillnader finns. Géteborgs universitet leder till exempel
projektet Varieties of Democracy (https://www.v-dem.net) som gér en hardare bedémning av
Ungern som de menar inte langre kan raknas som en demokrati pa grund av den utveckling
som skett de senaste aren. De klassificerar Ungern som en auktoritar regim, vilket kartan
o6ver Ungern i PowerPointen visar (bild 8). Gemensamt for alla undersdkningar ar att de
rangordnar och bedoémer alla varldens Iander. Rangordningen mellan olika institut ar relativt
samstammiga. Bild 9 visar The Economist beddmning av varldens lander enligt den skala
som tidigare introducerats.




Avslutning

Pa sista bilden finns en avslutande exitfraga. Be eleverna anteckna sina svar pa post-it-
lappar alternativt digitalt.

En sak som vi maste géra nagot at i den svenska demokratin!

En sak som vi maste forsvara i den svenska demokratin!

En sak som vi sett i andra system och som vi tycker vore daligt for den svenska
demokratin!

Workshop 2 - Hur kan demokratin starkas?

Antal deltagare: Cirka 30 (elevgrupper om 5-6)
Antal minuter: 60-80 minuter.
Material: Presentation samt utskrivna texter och anteckningsmallar.

I den andra workshoppen far eleverna bekanta sig med nagra demokratiska dilemman
och Ova sig i att identifiera och formulera argument fér och mot forslag pa
forandringar i demokratin. De far ocksa fundera 6ver hur demokratin pa olika satt kan
starkas. Eleverna uppmanas ocksa att sjalva fundera 6ver sin roll i att uppratthalla
och utveckla demokratin. Undervisningen utgar fran sex demokratiska dilemman i
form av forslag till beslut om hur demokratin “b6r” forandras. Lararen kan valja att
arbeta med ett eller flera dilemman av olika svarighetsgrad beroende pa klassens
forkunskaper.

Syftet ar att eleverna ska fa bekanta sig med nagra demokratiska dilemman och 6va sig i att
identifiera och formulera argument fér och mot férslag pa férandringar i demokratin och
fundera dver hur demokratin kan starkas. Eleverna uppmanas att reflektera éver sin roll i att
uppratthalla och utveckla demokratin. Undervisningen utgar fran sex demokratiska dilemman
i form av forslag till beslut om hur demokratin ‘bér’ férandras. Undervisningen inleds med att
l&raren introducerar évningen och kortfattat presenterar olika dilemman (se presentation).
Eleverna far uppgiftskort som de Iaser varpa de formulerar argument fér och emot forslaget.
Avslutningsvis tar eleverna stéllning till férslaget och motiverar sitt beslut. Grupperna
presenterar kort sina forslag till beslut for varandra. Larare kan valja att arbeta med ett eller
flera dilemman i klassrummet. Dilemmana har olika svarighetsgrad: grona ar lite enklare och
mer realistiska och orangea ar bade svarare, mer hypotetiska och rent av kontroversiella. En
larare som genomfér dilemma 4-6 bér kdnna sin klass val och dven kunna beméta
kontroversiella stdndpunkter och argument. Samtidigt som dilemma 4-6 ar utmanande kan
diskussionerna vara givande och skarper elevernas analys- och argumentationsférmaga.

Sex demokratiska dilemman:
Bor rostrattsaldern sankas for att méta samtida utmaningar?

Bor fler folkomréstningar genomféras lokalt och nationellt?
Bor valen digitaliseras sa att valjarna kan résta hemifran?
Bor ett kunskapstest inforas for att fa rosta?

Bor antidemokratiska politiska organisationer forbjudas?

e B

Bor ett expertrdd som kan fatta langsiktiga beslut i klimatfragan inrattas?



Genomforande

Eleverna delas in i grupper om 5-6 elever. Lararen berattar att de utgor ‘expertgrupper av
unga’. Lararen introducerar évningen och de dilemman som grupperna ska arbeta med
(revidera presentationen beroende pa vilka dilemman som valjs). Eleverna far ett dilemma
dar de ombeds ta stallning till ett férslag till beslut om hur demokratin bér férandras.
Grupperna far veta att de ska hitta argument fér och emot forslaget, samt ta stallning till
forslaget.

1. Eleverna laser tillsammans beskrivningen av dilemmat samt férslag till beslut.
Eleverna uppmanas att forklara svara ord fér varandra eller att fraga lararen om det
ar nagot de inte forstar.

2. Eleverna kortskriver individuellt under tystnad och forsdker formulera argument for
och emot forslaget (det ar viktigt att de formulerar argument bade fér och emot).

3. Eleverna gar en runda och samlar gemensamt argument for och emot i
anteckningsmallen. Eleverna diskuterar ocksa hur forslaget kan starka respektive
férsvaga demokratin.

4. Lararen ger eleverna faktakorten. Dessa klipps isar och laggs med texten ner pa
bordet. Eleverna drar ett faktakort i taget och laser upp det fér gruppen. Eleverna
funderar pa om kortet tillfér nagot nytt argument som de sjalva inte identifierat eller
om det starker nagot argument som de redan hittat.

5. Eleverna ombeds att ta stallning till férslaget (fér eller emot) genom majoritetsbeslut
(6ppen eller sluten omrdstning) utifran de argument de identifierat. De formulerar
sina viktigaste argument som motivering till beslutet som grupp. Gruppen utser en
elev som ar beredd att presentera stallningstagandet fér sina klasskamrater under
cirka en minut.

6. Avslutande diskussion i grupperna. Hur bor forslaget hanteras for att starka
demokratin?

Avslutning

Eleverna skriver individuella exit-tickets dar de kortfattat besvarar den évergripande fragan
for uppgiften (Ex: Hur kan fragan om ett exekutivt expertrdd hanteras och demokratin
starkas?). Instruktioner finns i presentationen.



