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Hur lar du dig svenska?
En studie av nagra
sfi-elevers syn pa sin inlarning

Inledning

Vilka tankar har véra elever om sin inldrning? Denna fragestéllning
var utgangspunkt for en studie, som vi genomforde under vértermi-
nen 1999. Nir studien genomfordes undervisade vi vuxna invandrare
i svenska som andrasprak pa Annedals vuxengymnasium i Géteborg.

Syftet med var studie var att undersdka pa vilka olika sétt eleverna
sjdlva anser att de lar sig svenska. Vi ville forska i vara egna klassrum
for att fa en béttre forstaelse for vara elevers syn pa inldrning. Vi ville
se larandet ur elevernas perspektiv.

Det finns manga faktorer som péaverkar inldrningsresultatet. Exem-
pel pa detta &r modersmal, utbildningsbakgrund, alder och psykosocial
situation. Men vi kéinde att det ocks4 finns andra aspekter som inte var
lika l4tta att synliggora. Varfor lér sig en elev svenska sd mycket snab-
bare dn en annan, trots att de har ungefar samma forutsattningar? Vi
ville komma at dessa mer subtila faktorer.

Hostterminen 1998 kom vi i kontakt med Ference Marton, profes-
sor pd Pedagogiska institutionen vid Goteborgs universitet och under
ledning av en av hans doktorander Ulla Runesson, gick vi en kurs i fe-
nomenografi, som sedan utmynnade i denna undersékning. Syftet med
en fenomenografisk undersokning &r att beskriva hur manniskor upp-
fattar och forstar fenomen i omvérlden. Vi var intresserade av hur vara
elever uppfattade fenomenet inldrning och har forsokt beskriva och
analysera vad négra av vara elever sagt om inldrning vid intervjuer vi
gjort. Dessutom ville vi veta hur eleverna sjdlva upplever att de lir sig
svenska. Med vilken syn pé inldrning géar véra elever in i studierna?

Intervjuerna

For att komma at dessa olika uppfattningar intervjuade vi fem av vara
sfi-elever. Vi valde att gora en liten, men djupgaende undersokning.
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Eleverna i var undersokning kommer fran olika linder, 4r i olika aldrar
och har olika studiebakgrund. Négra har goda studieresultat i svenska
och andra lite simre. Nér vi genomforde studien hade alla 14st svenska
i cirka tva terminer. Varje elev intervjuades i ungefdr en timme med
hjalp av tolk. Eleverna uppskattade verkligen att bli intervjuade; att fa
prata om sin inldrningssituation med sin lérare. Intervjuerna spelades
in pa band.

Vér 6vergripande ingangsfraga var “Hur ldr du dig svenska?”. For
att f svar pa detta utgick vi frdn femton fragor, t.ex.: Hur gor du ndr
du ldser din ldxa? Hur vet du att du kan lixan? Hur tycker du att du
ldr dig bdst att prata?

Med de frdgorna som utgingspunkt stillde vi sedan ytterligare
foljdfragor for att komma mer pa djupet av elevens uppfattning om sin
inldrning; t.ex.: Varfor tror du att det dr bra att géra sa? Hur menar
du dd? Kan du ge ett exempel pa det?

Vi ser nu efterdt att vi kanske delvis skulle stéllt andra frdgor och
foljt upp svaren dnnu béttre. Att arbeta med tolk var ocksa ibland en
osidkerhetsfaktor. Trots detta var det mycket intressant att ldsa och ana-
lysera elevernas uttalanden.

Bearbetningen

Nér vi var klara med intervjuerna, skrev vi ut dem ordagrant. Det tog
mycket tid, men tack vare att vi jobbade néra varandra i ett arbetslag,
kunde vi arbeta med undervisning och undersdkning parallellt. Vi lédste
igenom intervjuerna manga ganger och koncentrerade oss pa att hitta
skillnader och likheter i elevernas uttalanden; i hur de upplevde att de
lar sig svenska. Dérefter ordnade vi uttalandena i kategorier, som vi
alltsé skapade helt utifran elevernas uttalanden. Varje kategori motsva-
rar ett sétt att uppfatta hur man ldr sig svenska.

Inom fenomenografin utgér man fran att det alltid finns ett begrén-
sat antal olika sétt att uppfatta ett fenomen. Tuula Manula uttrycker
detta i sin rapport pé foljande sitt:

Uppfattningarna uppstér inte slumpartat. Snarare &r det sa att i
den kulturella, sociala kontext som méanniskor lever i skapas re-
lationer till omvirlden pa ett begrénsat antal sitt. Att det sedan
kan vara svart att veta ndr man har "hittat” alla uppfattningar &r



inte detsamma som att man inte kan generalisera resultatet till
att séga att detta ar vad som konstituerar detta fenomen.
(Manula 1996)

Kategorierna

Elevernas uttalande gick att sortera in i fem kvalitativt olika katego-
rier, alltsd fem olika sdtt att forhalla sig till inldrning. Det dr enbart
en slump att antalet kategorier dr fem — det har inget med antalet in-
tervjuade elever att gora, samma elev kan ha uttalanden i flera olika
kategorier, och i varje kategori finns uttalanden fran flera olika elever.

Har nedan belyser vi vara fem kategorier med hjélp av citat ur elev-
ernas uttalanden i intervjuerna. I fortséttningen kommer vi att referera
till eleverna med hon.

Kategori A: Jag kommer till skolan — da lar jag mig

» Jag har inte haft nagon metod.
» Jag hoppas att det kommer av sig sjdlvt.

I de hér uttalandena ser vi uppfattningen att man lér sig genom att vara
i skolan. Tiden i skolan gor att man lér sig automatiskt. Har finns ing-
en reflektion 6ver den egna rollen som inlérare och inget eget ansvar.

Kategori B: Mera av samma — da lér jag mig

* Jag ldste och studerade sd mycket jag kunde.
» Ldsa sd mycket och sd ofta som mojligt.

» Jag ldiser flera ganger.

* Genom att skriva det om och om igen.

*» Jag ska ldsa mer. Det finns ju inget annat.

Uttalandena 1 kategori A speglar inte ndgon tro pd att eleven kan pa-
verka sin inldrning sjilv. I kategori B diremot tycker man sig kunna
paverka sin inldrning genom att géra “mera av samma”. Eleverna ger
hér uttryck for en ensidigt kvantitativ syn. Det handlar om att gora, att
upprepa. Hér kan finnas ett visst matt av ansvarstagande sa tillvida att
eleven sjilv bestimmer sig for att gora samma sak manga ganger utan
att lararen sagt det. Elevernas utsagor speglar ingen reflektion, ingen
tanke pa hur och varfor.
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Kategori C: Jag gbr som léraren séger — dé lar jag mig
* Vi fick ldxor och jag gjorde mina ldxor.

* Jag brukar ldsa pad det sdttet som du ldirde oss.

 Jag gjorde de viktigaste sakerna som jag skulle.

* Det hdr sdttet har du ldrt mig.

I uttalandena i kategori A och B ser vi uttryck for elevens syn pé sin
egen roll i skolan. I kategori C podngteras istéllet ldrarens ansvar.
Huvudansvaret for larandet ligger hos ldraren och eleven kan dé se
det som lararens fel om hon inte lir sig. Eleven uttrycker hir trots
allt ett visst ansvarstagande for sin skolsituation; genom att faktiskt
gora det som léraren sdger och gora det s& som ldraren sdger, men
varken mer eller mindre. Eleven har till viss del en aktiv syn, men
utan tanke och reflektion, och uttrycker inga reflektioner ver sig sjilv
som inlérare.

Kategori D: Har en insikt i nér och hur jag lar mig

o Att jag skriver ordet ett par ganger gor att jag ldttare kommer ihdg
det och samtidigt lir jag mig stavningen.

» Jag mdrker att jag maste skriva mycket. Jag har bildminne.

* Jag lir mig skriva genom att ldsa. Jag minns hur orden ser ut.

* Ndr jag ldser meningarna hogt.

» Jag har ldrt mig svenska ndr jag har varit tvungen att prata.

* Ndr man skriver pd svenska mdste man tinka pd svenska.

* Jag lir mig om jag dr intresserad. Da vill jag ldra mig.

* Det beror pa en sjdlv.

* Det har jag kommit fram till sjdlv.

Manga av elevernas uttalanden passar in i den héir kategorin.

Mellan kategorierna C och D gér en tydlig skiljelinje; uttalandena i
kategori D visar att eleven har en klar uppfattning av nér och hur hon
lar sig och en medvetenhet om varfor hon studerar som hon gor.

Eleverna som gor de hir uttalandena har aktivt provat olika sitt att
lara in. Det leder till en reflektion och dédrmed en insikt i hur och nér
man lér sig. De har ocksa insett att inldrning sker individuellt; att man
lar sig pa olika sétt. Man kan gé sin egen vdg och vilja bland olika
strategier. Det hir synséttet innefattar ockséa ett eget ansvarstagande
for inlérningen.
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Kategori E: Kopplar ny kunskap till tidigare kunskap och
erfarenheter

* Jag kopplar ihop det nya med det gamla.

*» Jag forsoker forknippa nya ord med gamla ord.

» Jag forsoker ocksd anvinda de grammatiska regler som jag har ldrt
mig och kontrollera meningarna med reglerna.

I vér sista kategori visar uttalandena ocksé pa en hog grad av ansvars-
tagande, samtidigt som vi ser att eleven anviander gamla kunskaper
och erfarenheter for att léttare forsta det nya; hon tillimpar sin tidigare
kunskap.

Eleven relaterar ny kunskap till vad hon tidigare lart sig. Det kan
leda till att hon lar sig pa ett djupare plan och kommer ihag béttre. Att
hon tillimpar det hon lart sig bidrar ocksa till en djupare inlédrning och
en bittre helhetsbild av de olika momenten 1 sprakinldrningen. T.ex.
inser hon att hon anvénder sina grammatiska kunskaper nér hon skri-
ver; de olika pusselbitarna i sprékinldrningen faller pa plats.

Diskussion

I en strikt fenomenografisk studie dr kategorierna resultatet av under-
sokningen. Man intresserar sig inte for vem som har sagt vad. Men
eftersom det &r véra elever vi har intervjuat och vi kdnner dem vil,
tyckte vi att det var intressant att titta pd sambandet mellan deras ut-
talanden, alltsd deras uppfattningar om inliarning, och deras studiere-
sultat.

Metakognitiv insikt

I var undersokning ser vi att det finns en koppling mellan elevens me-
takognitiva insikt och hennes studieresultat. Med elevens metakogni-
tiva insikt menar vi en medvetenhet om hur, vad och varfor hon lar
sig. Elevernas utbildningsbakgrund sammanfaller i viss man med en
forméga till detta, men inte helt — vilket vi tycker dr spannande!

Elever som har en klar uppfattning om sina inldrningsstrategier,
vars uttalanden finns i kategori D och E, ar ocksa de som néar de bésta
resultaten. Dessa elever dr mycket medvetna om hur de lér sig och kan
verbalisera sina tankar om detta.
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En realistisk bild

Med en metakognitiv insikt foljer ocksé att man har en realistisk upp-
fattning om sin sprékliga niva. Vi kunde se ett tydligt samband mellan
elevens framgang i sprakstudierna och den realistiska eller orealistiska
bild hon hade av sin sprakliga niva. De elever som kunde beddéma sina
kunskaper pa ett korrekt sétt hade storre framgang i studierna.

Eleven kan testa och mita sin nivd genom att kontrollera sin sprak-
anvindning i eller utanfor skolan och/eller genom formella test. Efter-
som manga av véra elever inte har ndgon kontakt med svenskar kan de
inte mita sina kunskaper i en naturlig sprakmiljo. Respons fran lararen
och test i skolan blir d4 den enda mdjligheten for dem att i bekréftel-
se pa hur mycket de behdrskar i spraket. Kanske ér det darfér ménga
av vara elever sa girna vill ha test?

Utan en realistisk bild av sin inldrning, blir det naturligtvis svért att
bedoma vad man behover trdna pa och dessutom att planera och utvér-
dera sina studier pé ett effektivt sitt. Hur ska vara elever kunna utvér-
dera undervisningen om de inte vet vad de egentligen har lért sig?

Elevens ansvar

En annan aspekt av metakognition &r insikten att man sjélv méste vara
aktiv och ta ansvar for sin inldrning. Av intervjusvaren kan vi se att de
elever som uttrycker att de tar ansvar for sin sprékinldarning ocksa &r
framgéngsrika i sina studier. De har insett att de sjélva méste ta ansvar
for att na goda studieresultatet. Denna korrelation dr mycket tydlig. De
elever som sjélva planerar sina studier och utvecklar egna inlérnings-
strategier dr ocksd de som mest framgangsrikt ldr sig svenska. Det
forvanade oss hur oerhért medvetna vissa av eleverna var. Deras svar
kom utan minsta tvekan och de kunde formulera sin syn pa inldrning
mycket klart. Andra elever formulerade sin syn pd inldrning i mycket
vaga termer.

Lararens betydelse

Att vi som ldrare vet lite om elevernas bakomliggande uppfattning om
inldrning gor att vi kan mdta dem just dir; i den uppfattning som styr
det de viljer eller inte véljer att gora i och utanfor klassrummet for att
lara sig spraket.
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Vi tror inte att det &r stor idé att trina s.k. studieteknik, inldrnings-
strategier, eller prata s& mycket om inldrningsstilar innan man har

synliggjort och diskuterat elevernas djupt liggande uppfattningar om
hur man lér sig. Har spelar elevernas kulturella bakgrund och tidigare
skolerfarenhet stor roll. Dessa medvetna eller omedvetna uppfattning-
ar fungerar som ett filter for vad man tar till sig i undervisningen och i
omgivningen.

Ar det sé att liraren omedvetet bidrar till att eleven inte nar den
insikt som syns i kategorierna D och E? Fér eleverna tillracklig tid och
mojlighet 1 skolan att reflektera kring sin egen inlérning? Kanske po-
dngterar vi larare inte tillrackligt starkt vikten av eget ansvarstagande
for en lyckad inlédrning? Lérare betonar ofta i stéllet vikten av nér-
varo, att gora laxan och att repetera ofta, dvs. kategorierna A till C!

Kanske &r det ocksé sa att nér lararen skriver Bra! pa elevens alster
som en uppmuntran, uppfattas det av eleven som ett omdome. Detta
kan ge eleven en felaktig bild av hur mycket hon behérskar. Vi ldrare
maste alltsé bli béttre pa att ge adekvat feedback som lotsar in elever-
na pa ritt spar, dvs. ger dem en riktig uppfattning om sitt eget ldrande
och kunnande.

Inlarningscirklar

Som sammanfattning vill vi visa tva bilder dir vi ser vad en aktiv kon-
tra en mer passiv syn pa inlarning leder till; vilka konsekvenser det far
for inlérningsresultatet.

Oreflekterande inlarningcirkel

/980m
lararen sah
—

njotivation vara i skolan
fran lararen racker
test mera av

\ samma
provar inte, / /

anvander inte
Figur 1. Oreflekterande cirkel
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Vi vill med denna bild &skadliggora vilka konsekvenserna kan bli
om en elev inte reflekterar over sin egen inlérning.

En elev som anser att det rdcker att vara i skolan for att lira sig
(som i uttalandena i kategori A), kanske inte provar nagra nya inlér-
ningsstrategier utan anser att man lar sig genom att upprepa (som i
kategori B). Om man misslyckas med att ldra sig sé giller det att upp-
repa — att repetera — dnnu fler gnger. Man provar inget annat sitt.

Inte heller provar man sina kunskaper utanfor skolans vérld — det
man lér sig 1 skolan &r inte giltigt utanfor. Det leder till att man inte
kan testa av sina kunskaper annat &n i skolan. Nér ldraren dé& séger
Bra! sa ér det en bekréftelse for eleven att hon gor rétt saker. For en
sadan inldrare far ldraren en alldeles for stor roll — det blir ldraren som
fér ta det storsta ansvaret for elevens inldrning, motivation och val av
inldrningsstrategier. Om eleven ldgger allt ansvar pa ldraren blir det
logiskt att bara gora som ldraren séger och dé riacker det att vara i sko-
lan! Alltsa speglar den hir oreflekterade synen uttalandena som finns i
kategorierna A, B och C. Inldrningen sker i langsam takt och det finns
risk att eleven tappar lusten att lara.

Reflekterande inlarningcirkel

e~ — . T~ — T~ _—

Vad? "R provar R kopplar, R

Hur? ~ atervander
Varfor?

sjalv-
motiverande

ny

insikt strateqi

Figur 2. Reflekterande cirkel

Denna bild illustrerar hur inldrningen gér framét i betydligt snabbare

takt dn i den foregdende. Om eleven hela tiden reflekterar (R i figu-
ren stér for reflektion) Over sin inlérning och har frdgorna hur, vad och
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varfor i bakhuvudet, far det betydelse for alla stegen 1 den hér cirkeln.

Vi menar att reflektionen kan leda till en insikt om den individuella
inldrningen; var kategori D.

Niér eleven sa aktivt provar sin inldrning och kunskap i eller utanfor
klassrummet, leder det till en mer korrekt bild av kunskapsniva och
inldrning. Nér hon testar sina kunskaper, ser hon hur spraket fungerar
och kan vilja nya strategier for bade inlérning och anvidndande nér
s& behovs. Det innebir att eleven stindigt reviderar sin kunskap; hon
kopplar gamla kunskaper och erfarenheter till det hon lart sig; vér ka-
tegori E. Hon anvinder det hon lir sig i skolan utanfor skolan. Ocksé
detta bidrar till att kontrollera den sprakliga nivan och till en djupare,
mera sammansatt inldrning.

Tillampningen av kunskaperna kan gé bra eller mindre bra. Nér det
gar bra, ndr kommunikationen fungerar, leder det till ett starkt sjalv-
fortroende (som é&r viktigt i alla inldrningssammanhang), och som gor
att motivationen for att arbeta vidare med inldrningen blir starkare.

Konsekvenser for undervisningen

Hur har vér undersokning péverkat oss som lédrare, hur har vi fordndrat
var undervisning?

Eleverna far mer tid till reflektion i skolan, till att tinka efter och
till att diskutera vad vi har gjort och varfor och vi ger dem konkre-
ta verktyg till detta. Vi ldgger ocksd mer tid pa att hjdlpa eleverna att
knyta ihop de olika delarna i undervisningen sé att de kan se helheten,
t.ex. integrera grammatikreglerna 1 skrift, tal och textlésning.

I mycket hogre grad dn tidigare poédngterar vi elevens eget ansvar
for sin inldrning; vi bygger stegvis upp elevens insikt i hur viktigt
detta ar. Vi strivar efter att ge eleverna adekvat feedback. Att de far
en bra och forstéelig feedback dr grunden for att de ska veta vilken
spréaklig niva de befinner sig pa; vad de behdver forbittra och hur de
kan gora det. Vi arbetar med att prova olika inldrningsstrategier och se
vilka som passar den enskilda eleven.

Nir det géller &mnesinnehallet forsdker vi se det ur elevens per-
spektiv. Det innebdr ocksa att vi som larare inte far ta saker for givna i
klassrummet. Vi kan inte ta for givet att eleverna har liknande syn som
lararen pa vad som &r bra undervisning. Inte heller att eleven vet hur
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man gor ldxan pé ett bra sitt eller att hon automatiskt vill vara aktiv
och ta ett ansvar for sin inldrning. Vi far alltsa inte rikna med att varje
elev dr redo for eget ansvar dvs. dr autonom i sitt larande.

En metakognitiv insikt dr en forutsittning for autonomi, och maste
byggas upp i sma steg. Det tar tid och dr ingenting som &r sjalvklart.

Nér vi med ett kommunikativt sitt att undervisa stor/ifrdgasétter
elevens uppfattning om inlérning kan det skada hennes sjélvfortroende
som inldrare. Ménga av vara elever kommer fran skolsystem dér egna
initiativ och eget ansvarstagande inte uppmuntras och har dd med sig
erfarenheter av en annan elevroll dn den hon forvéntas ta hir. Vi maste
alltsé visa respekt for hennes erfarenhet och uppfattning, men samti-
digt konkret visa pd vikten av aktivt deltagande och ansvarstagande i
inldrningen. Det &r en l&ngsam och ibland smértsam process.

Att forska i sin egen praktik

Att arbeta med den hér undersdkningen har varit intressant och oerhort
larorikt. Att verkligen forsoka forsta hur véra elever uppfattar sin skol-
situation och sin inldrning har gett oss manga virdefulla insikter och
en konkret grund till diskussion om inldrning med eleverna.

Vi vill absolut uppmuntra larare att forska i sina egna klassrum och
hoppas att fler skolledare ger ldrare mojlighet att orka med att gora lik-
nande undersokningar. Det dr ocksa viktigt att ldrare och forskare kan
ndrma sig varandra och samarbeta kring forskningsuppgifter. D& kan
de resultat som olika typer av undersdkningar ger komma fler till godo
och inspirera fler larare att viga prova nya grepp. Det &r vi ldrare som
maste utveckla skolan! Detta uttrycks sa bra i ett citat av Stenhouse
(1975).

It is the teachers who in the end will change the world of the
school by understanding it.

Slutord

Avslutningsvis vill vi aterigen podngtera att var analys av intervjusva-
ren och jaimforelsen med elevernas studieresultat tydligt visar att de
tvd absolut viktigaste faktorerna for en lyckad inldrning &r att eleven
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har en metakognitiv insikt och att hon tar ansvar for sin egen inlér-
ning.

Forst da kan vi borja tala om elevautonomi. Forst da kan eleven ta
makten &ver sin inldrning. Forst da kan eleven forsta vidden av det
livslanga larandet i sitt nya hemland.
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