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SAMMANFATTNING

Bakgrund. I enlighet med riksdagens beslut startade Systembolaget i februari 2000 en
forsoksverksamhet med 16rdagsdppna butiker i en del av landet. Enligt utviarderingen av de forsta
12 manaderna hade 16rdagsoppet en signifikant effekt (3%) pa Systembolagets forsdljning.
Diaremot framkom inga effekter pa olika skadeindikatorer. Riksdagen beslutade under véaren 2001
att infora lordagsoppet i hela landet den 1 juli 2001. Foreliggande rapport dr en uppdatering av 12
ménadersutvirderingen genom att vi inkluderar de ytterligare 5 ménader som gick innan
l6rdagsdppet infordes i1 hela landet.

Syfte. I rapporten skattas effekten av 16rdagsdppet pé:
e alkoholkonsumtionen
e olika skadeindikatorer (misshandel och rattfylleri).

Metod. Forsoket med lordagsdppet bygger pd en design med tre experimentomriden:

e Nordsverige: Norrbottens ldn, Visterbottens lan, Jimtlands 14n, Vésternorrlands ldn

e Stockholms ldan

e Skane lan

och ett kontrollomrade: Virmlands lin, Orebro lin, Vistmanlands l4n, Ostergotlands lidn, Kalmar
lan, Jonkopings ldn, Vistra Gotalands lan.

Effekten av 16rdagsdppet skattas genom statistiska analyser av manadsdata som visar hur
forsdljning och skador utvecklats 1 experimentomradet jamfort med kontrollomréadet 1 4-5 ar fore
och de forsta 17 manaderna efter 16rdagséppningen.

Resultat. Alkoholkonsumtionen: Sedan 16rdagsoppet inférdes har Systembolagets
alkoholforsdljningen 6kat mer i experiment- dn i kontrollomradet. Enligt resultaten ligger
nettookningen pa 3.2%. Den statistiska felmarginalen kring denna skattning &r liten (ungefér 1
procent). Forsdljningsokningen dr framst en foljd av 6kad 61forsdljning 1 experimentomradena,
men dven effekten pa vin- och spritforséljningen dr statistiskt sékerstélld. Effekten &r jaimnt
fordelad 6ver forsoksperioden och visar inte tecken pa att 6ka eller minska. Det finns ingen
indikation 1 befintliga data p4 att den 6kade Systembolagsforsiljningen skulle kompenseras med
en minskad restaurang- eller svartspritskonsumtion. Dataunderlaget pa dessa omraden dr dock
mycket knapphédndigt. Skador: I dessa analyser &r det utvecklingen under 16rdag-séndag som
fokuserats, eftersom eventuella effekter bor vara koncentrerade till dessa dagar. Enligt resultaten
visar ingen av indikatorerna pd misshandel ndgon klar 6kning i Stockholm eller Skéne.
Emellertid var det en statistisk sékerstdlld 6kning 1 Nordsverige (11%). Antalet rattfylleribrott
okade mera i experimentomrddet &n i kontrollomradet, mest i Stockholm. Analyserna tyder dock
pa att av denna 6kning huvudsakligen kan bero pé polisens riktade kontroller mot omraden néra
lérdagsdppna Systembolag. Om tidsintervallet for sidana kontroller (16rdag 10-14) halls utanfor,
ar uppgangen 1 rattfylleri inte langre lika markant och ligger inom den statistiska felmarginalen.
Felmarginalerna kring de skattade skadeeffekterna ér ganska stora (ungefar 5 % for misshandel
och 7 % for rattfylleri), vilket gor dessa resultat mer osdkra.

Slutsatser. Forsoket med 16rdagsoppet har enligt resultaten lett till en forsidljningsokning pa drygt
3 procent. Konsekvenserna for de undersokta skadeindikatorerna &r osékrare di dessa dr mer
paverkade av brus och okontrollerade faktorer. Detta i kombination med en kort



observationsperiod gor att de statistiska felmarginalerna ar stora. Den signifikanta effekten pa
misshandel 1 Nordsverige méste tolkas forsiktigt da den inte ingar i ndgot mer generellt monster.
Okningen i rattfylleri i experimentomradet verkar huvudsakligen bero pa mer riktade
poliskontroller. Samtidigt innebér de stora felmarginalerna att det finns en risk for att reella
effekter inte blir statistiskt sdkerstédllda i analyserna.



1. BAKGRUND OCH UTVARDERINGENS UPPLAGGNING

I enlighet med riksdagens beslut startade Systembolaget i februari 2000 en forsoksverksamhet
med l6rdagsoppna butiker. Forsoket skulle enligt propositionen foljas vetenskapligt och
utvirderades efter ett ar (Regeringens proposition 1998/99: 134). Enligt den utvirderingen
(Norstrom och Skog, 2001) hade 16rdagsoppet en signifikant effekt (3%) pa Systembolagets
detajhandelsforsiljning. Daremot framkom inga effekter pa olika skadeindikatorer. Riksdagen
beslutade under véaren 2001 att infora 16rdagsoppet i hela landet den 1 juli 2001. Foreliggande
rapport dr en uppdatering av den utvirdering som baserades pé forsoksperiodens 12 ménader.
Analyserna baseras alltsd pa 17 manader genom att vi inkluderar de ytterligare 5 manader som
gick innan 16rdagsoppet infordes 1 hela landet. Avsnitt 1 beskriver utvirderingens uppldggning.
Avsnitt 2 redovisar skattningar av effekterna pa Systembolagets forséljning, och soéker dven
belysa eventuella effekter pd andra konsumtionskéllor, medan det tredje avsnittet behandlar
effekter pa olika skadeindikatorer (t.ex. misshandel). En sammanfattning och diskussion ges i
avsnitt 4.

Bakgrund

Lordagsoppning av systembutikerna innebir en okad tillgénglighet av alkohol. Foréndringar av
detta slag leder ofta, men inte alltid, till 6kad konsumtion som i sin tur 6kar risken for fler
alkoholrelaterade skador. Erfarenheterna av forsoket med l6rdagsstangningen pa sommaren 1981
(vilket permanentades 1 juli 1982) dr naturligtvis av relevans i detta sammanhang. De
utvirderingar som gjordes (Ds S 1982:2, Ds S 1984:8) visade pa en klar minskning av fylleriet,
medan bilden var mer splittrad nir det giller misshandel: man registrerade en minskning av
misshandel inomhus mellan bekanta, men en 6kning utomhus mellan obekanta. Den 6vergripande
slutsatsen var dock att 16rdagsstingningen hade gynnsamma effekter bland vissa marginaliserade
grupper. Vad giller den totala konsumtionen tyder senare analyser (Norstrom, 2000) pa en
minskad forsdljning av 6l och sprit i samband med l6rdagsstingningen, medan vinforsiljningen ej
paverkades. Den skattade minskningen pa alkohol totalt uppgar till 6%. Det finns en viss
osdkerhet kring dessa resultat eftersom avsaknaden av kontrollomrade gor det svart att
kontrollera for andra faktorer. Det kan ndmnas att utviarderingarna pa 80-talet inte fann nagra
tydliga effekter pa totalkonsumtionen dven om vissa indikationer pa en minskning noterades. Da
anvindes dock en annan metod och firre observationer.

Mycket har fordndrats sedan 16rdagsstangningen pa 80-talet; vi har fatt fler restauranger
och ett 6kat utbud av illegal sprit, tillgénglig savdl vardag som helg. Det &r salunda inte
uppenbart vilka effekter man har att rdkna med vid ett 6ppnande pa l6rdagar. Med utgdngspunkt
fran resultaten for 16rdagsstangningen ror det sig i sé fall om ganska smi effekter, vilket kréver
effektiva statistiska metoder for att kunna pavisa.

Syfte
De analyser som redovisas i1 denna rapport syftar till att skatta effekten av 16rdagsoppet pa:

e alkoholkonsumtionen
e olika slags skadeindikatorer.

Vad giller alkoholkonsumtionen dr det naturligtvis Systembolagets detaljhandelsforséljning som
1 forsta hand bor paverkas av 16rdagsoppet. Hér finns ocksa detaljerade och tillforlitliga data. Det
kan dock inte uteslutas att 16rdagsdppet dven kan ha en ddmpande effekt pd restaurang- och
svartspritskonsumtion eftersom sddan konsumtion kan ha fungerat som reserver nér



Systembolaget ir I6rdagsstingt. Aven privatinforsel fran i forsta hand Danmark skulle kunna
paverkas. Effekter av detta slag bor ocksa beaktas for att man ska f en fullstidndig bild av
eventuella konsumtionsforandringar. Hér &r dock dataunderlaget och ddrmed analysmgjligheterna
visentligt sdmre.

Utvirderingens uppliggning
Utvirderingar och effektméitningar gors i regel av atgirder som omfattar hela landet. Detta gillde
t.ex. forsoket med lordagsstdngningen sommaren 1981. En sddan design ger alltid en viss
osdkerhet i resultaten eftersom det samtidigt med atgirden kan intréffa andra forandringar som
paverkar utfallet. Exempelvis leder en forbattring av den ekonomiska konjunkturen normalt till
en Okad alkoholforséljning; om en sddan konjunkturforbéttring sitter in samtidigt med att man
Oppnar systembutikerna pa 16rdagarna sa ar det vanskligt att tolka vad en eventuell
forsaljningsokning beror pa — ar det den forbattrade konjunkturen eller 16rdagsoppningen? I viss
man kan man statistiskt kontrollera for denna typ av storande faktorer, men det fOrutsétter att man
ar medveten om deras existens och vet hur stark den storande effekten ar. Ur
utvirderingssynpunkt dr det sdlunda mycket tillfredsstdllande att forsoket med 16rdagsdppet
bygger pa en design med experiment- och kontrollomrade. En sddan upplidggning minskar
vasentligt osdkerheten 1 resultaten genom att vi kan jimfora utvecklingen i experimentomradet
med den i kontrollomradet. Detta forutsétter dock att dessa omraden verkligen ér jimforbara, dvs.
att det finns en stark likhet i variationsmonstret mellan experiment- och kontrollomrade vad
giller de indikatorer som ska analyseras. Pa liknande sétt forutsétts att det inte finns ndgra
hiandelser eller faktorer som bara paverkar utfallet i endera experiment- eller kontrollomradet.
Om vi anknyter till exemplet ovan antas att en konjunkturforbéttring paverkar bada omrédena
lika mycket, vilket eliminerar dess storande effekt. Om ddremot konjunktureffekten ar starkare
inom ndgot av omrddena star vi infor ett problem. I detta sammanhang bor man ndmna de hojda
inforselkvoterna som inférdes 1 juli 2000. Effekten av denna fordndring dr sékert geografiskt
betingad vilket bor beaktas 1 utvérderingsarbetet.

Valet av experiment- och kontrollomrade kan naturligtvis goras pa manga olika sitt — man
kan t.ex. vélja fa stora eller médnga sma (som i forsoken med sjélvbetjidning — se Skog, 2000).
Foljande 6vervdganden ligger till grund for vart val 1 denna studie:

e Eventuella effekter kan tidnkas vara betingade av strukturella faktorer sdsom
urbaniseringsgrad och geografiskt ldge, inte minst nirheten till Danmark (med l6rdagsppna
butiker). Man bor alltsé vilja experimentomradena s att man far en variation i dessa
avseenden.

e De flesta av de indikatorer vi ska analysera speglar infrekventa handelser, dvs. har sma bastal.
Om experimentomradena blir befolkningsméssigt smé kan den slumpmaéssiga variationen,
bruset, bli besvirande. Experiment- och kontrollomraden bor dérfor vara befolkningsméssigt
ungefar likstora.

e Ett uppenbart metodologiskt problem ar handelslédckaget, dvs. tillstromningen av kunder som
normalt handlar i ndgot annat omrdde. Den potentiella felkdllan hér &r att en del av de
eventuella effekterna gor sig gillande utanfor experimentomradet. Detta talar for att man
véljer fa stora, snarare 4n minga sméa omraden. Vidare bor experiment- och kontrollomréden
ej gransa till varandra utan vara separerade av ett grinsomrade.

e For att underlétta datainsamling bor experiment- och kontrollomraden utgdras av existerande
administrativa enheter.



Mot denna bakgrund har vi valt en indelning dir experimentomradena utgors av de fyra
nordligaste ldnen, Stockholms 14n och Skéne 14n. Foljande sammanstillning visar indelningen i
sin helhet (se dven kartan i figur 1.1):

Experimentomraden (3 820’ inv.)

- Nordsverige: Norrbottens ldn, Viasterbottens ldn, Jimtlands 14n, Vésternorrlands 14n (900’ inv.)
- Stockholm: Stockholms 14n (1 800’ inv.)

- Skéne: Skéne lén (1 120’ inv.)

Griansomraden (1 970’ inv.)
Dalarnas l4n, Gévleborgs 1an, Uppsala ldn, S6dermanlands l1&n, Hallands 14n, Kronobergs lén,
Blekinge lan.

Kontrollomré’lder}. (3030’ inv.) )
Virmlands 14n, Orebro ldn, Véastmanlands 1an, Ostergdtlands 14n, Kalmar 1dn, Jonkopings lén,
Vistra Gotalands lén.

Gotlands 1dn halls utanfor d& den starkt sdsongsbundna turismen préglar indikatorerna for detta
lan.

Figur 1.1. Karta med experiment- kontroll- och grinsomrdden
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Metod
Det ér i regel vanskligt att avldsa effekten av en atgérd direkt frén en tidsserie. S&vida det inte ror
sig om en kraftig effekt dr det svart att avgdra om en fordndring som foljer en atgard verkligen ar
en reell effekt eller om den ligger inom ramen for den normala variation som finns i serien 1 form
av langsiktiga trender, sdsongsvariation och mer tillfilliga, slumpmaissiga fluktuationer. Om man
dessutom samtidigt ska beakta utvecklingen i kontrollomrédet dr okuldrbesiktning av rddata
definitivt ingen framkomlig vdg. Uppgiften forenklas om man anvédnder en analysteknik som tar
hénsyn till alla dessa moment inom ramen fér en sammanhallen modell, t.ex. ARIMA, som
kommer att anviandas hér (se McDowall m.fl. (1980) for en beskrivning). Tekniken gér kort sagt
ut pa att inte begrinsa sig till att jimfora ldget omedelbart fore och efter interventionen, utan att
betrakta en eventuell fordndring ur ett langre tidsperspektiv; ligger den inom ramen for normala
variationer eller avviker den signifikant fran ett historiskt monster? Den del av
undersdkningsperioden som foregar interventionen bendmns preinterventionsperiod, medan
postinterventionsperiod betecknar den efterfoljande. For att avgdra om interventionen har
medfort ndgon forédndring skattas en modell dér den aktuella indikatorn, t.ex. alkoholforsdljning i
experimentomradet, dr den beroende variabeln (ofta bendmnd outputserien) och interventionen
den forklarande variabeln (inputserien). I syfte att kontrollera for den generella
forsdljningsutvecklingen inkluderas alkoholforséljningen i kontrollomradet bland de férklarande
variablerna. Interventionen representeras av en dummyvariabel vars konstruktion beror pd om
man forvéntar sig en tillfallig eller permanent effekt. Om man t.ex. antar en permanent effekt, ges
dummyvariabeln virdet 0 fore och 1 efter interventionen. Aven tillfilliga och gradvisa effekter
kan modelleras. Skattningen av dummyvariabeln ger besked om interventionseffektens styrka och
grad av statistisk signifikans. Seriens temporala struktur dr da samtidigt beaktad genom separata
parametrar som skattar langsiktig trend, sdsongsmdnster och korrelation mellan successiva
observationer. Den variation som inte forklaras av modellen ska inte innehdlla ndgon systematik,
utan vara helt slumpmassig (s.k. vitt brus). Den statistiska osékerheten 1 resultaten uttrycks framst
1 felmarginalerna kring den skattade interventionseffekten.

Den grundmodell vi anvéinder for att skatta l6rdagseffekten pa Systembolagets forséljning
har f6ljande utseende:

LnAte = b]*LnAtk + bZ*DLt + Nt

dér A betecknar alkoholforséljningen i experimentomradet vid tidpunkten t, Ay
alkoholforsdljningen i experimentomradet och DL dummyvariabeln som representerar
interventionen, dvs. l6rdagsoppet. Den har virdet 0 fram till och med januari 2000 och 1 dérefter.
Ln indikerar att serierna &r logaritmiskt transformerade. N representerar feltermen (noise) vars
temporala struktur modelleras med autoregressiva (AR) och moving average (MA) parametrar.
De parametrar som ska skattas betecknas b. Den procentuella effekten av 16rdagsdppet fis genom
uttrycket (exp(b2)-1)*100. Prelimindra analyser av forsdljningsdata visade att det var nodvéndigt
att inkludera en dummyvariabel for juli manad, med virdet 1 {or juli och 0 annars. I modellerna
for Skane inkluderades ytterligare en dummyvariabel som representerar de hojda inforselkvoter
som infordes 1 juli 2000. Denna dummy har virdet 1 frén och med juli 2000 och 0 annars.
Skattningen kan goras pa radata, sdsongsdifferentierade data (A«-At.12), eller reguljirt
differentierade data (A+-A.1). Den ansats som vi fann statistiskt mest tillfredsstillande i
analyserna av Systembolagets forséljningsdata var den sistndmnda; den reguljira
differentieringen eliminerade den oonskade trend som finns i sdvél radata som i
sasongsdifferentierade data; vidare blev residualstrukturen tillfredsstéllande (vitt brus) med



endast ett minimum av feltermsparametrar (AR- och MA-parametrar). Det 4r dessa skattningar
som kommer att redovisas. De avviker dock inte markant frin de skattningar vi fitt med de tva
andra ansatserna, vilket indikerar att resultaten dr ganska robusta.

Vi kommer dven att anvinda en nédrbesliktad, grafisk metod enligt féljande. P4 basis av
data for preinterventionsperioden (januari 1995-januari 2000) skattas en modell som ovan men
som ej inkluderar dummyvariabeln for interventionen. Utifrdn skattningarna frén denna modell
berdknas den prognostiserade forsaljningen for hela perioden januari 1995-juni 2001, dvs. den
forsdljning som forvintas i experimentomridet utifran forsdljningen i kontrollomrédet. Genom att
grafiskt jimfora den faktiska med den prognostiserade forsiljningen under forsoksperioden
(februari 2000-januari 2001) far man en bild av effekten fran 16rdagsoppet.

Analyserna av skadeindikatorerna har en nadgot annorlunda uppléggning vilket beskrivs i
ett senare avsnitt.

2. EFFEKTER PA ALKOHOLKONSUMTIONEN

Data

Systembolagets detaljhandelsforsdljning. Detta ar naturligtvis den viktigaste
konsumtionsindikatorn i detta sammanhang. Vara data tacker perioden januari 1995-juni 2001
och avser 61, vin, sprit och alkohol totalt. Serierna &r uttryckta i liter 100% alkohol per invanare
(15 ar och over). Ursprungsdata ar lansspecifika vilka aggregerats till ett kontrollomrade, ett
grinsomrade och de tre experimentomradena (se ovan).

Restaurangkonsumtion av alkohol. Har finns endast mindre detaljerad data tillgéngliga.
Underlaget for befintlig statistik dr restaurangernas rapportering till kommunen av den
sammanlagda forséljningen (uttryckt i kronor) av starkdl, vin och sprit. Rapporteringen sker pé
halvarsbasis, och det finns ett mindre bortfall, som dock inte bér ha nagon snedvridande effekt
vid aggregering till storre omrdden. Véra data ticker perioden 1991-2002. (Statistikforande
myndighet dr Statens folkhélsoinstitut.)

Resandeinforsel av alkohol. Pa detta omrade finns knappast négra data som skulle kunna belysa
effekten av 16rdagsoppet. Visserligen gar Olbarometerns ménadsundersdkningar tillbaka till 1997
(Svenska Bryggareforeningen i samarbete med Pripps), men dessa métningar begréinsar sig till
inforsel av 61 och upphdrde 1 januari 2000. De 16pande ménatliga mitningar som gors av SORAD
startade forst i juni 2000 och ir inte jimforbara med Olbarometerns skattningar bl.a. dirfor att
inforselreglerna fordndrades 1 juli 2000.

Konsumtion av svartsprit. Aven pa detta omride #r tillgingen pé data begriinsad. Inom ramen for
denna utvérdering genomfordes dock en survey fore och efter l6rdagséppnandet (december 1999,
respektive december 2000) vars syfte bl.a. var att méta svartspritskonsumtion.

Resultat

Systembolagets detaljhandelsforsdlining.

Eftersom en eventuell 16rdagseffekt péd forsdljningen kan variera mellan sdvil omraden som
dryckessorter har vi skattat dryckesspecifika modeller for de tre experimentomriddena separat
forutom modeller for alkohol totalt och alla experimentomraden.

Vi redovisar forst resultaten frdn den grafiska metoden. Figur 2.1 visar tva grafer: den
faktiska forsdljningen (heldraget) och den forsdljning som prediceras av forséljningen i
kontrollomradet (streckat). Avvikelserna mellan de tva graferna ar genomgaende mycket sma
under perioden fore 16rdagsoppet; detta ér ett uttryck for att det finns en stark likhet mellan



experiment- och kontrollomrade vad giller variationsmonstret i alkoholforsédljningen, och att
kontrollomréadet verkligen fungerar som ett kontrollomrade. Men frdn och med februari 2000 kan
vi notera mer systematiska avvikelser i de flesta av figurerna. Sdlunda ligger 61forsdljningen i
Skéne och Stockholm péa en hogre niva dn forvintat under alla forsoksménader utom en, 1
Nordsverige under de sista 12 ménaderna. Vad giller vin dr avvikelserna mellan faktisk och
prognostiserad forséljning sma och osystematiska; i Skéne finns en viss initial effekt som dock
upphér, for Stockholm och Nordsverige noteras en viss effekt for de sista 11 till 12 manaderna.
For spritforsdljningen ser man en svag och dver tid timligen jamnt fordelad effekt med
obetydliga variationer mellan forsoksomradena Skéne, Stockholm och Nordsverige. Den
sammantagna 16rdagseffekten pa den totala alkoholforsdljningen dr relativt jimnt férdelad pa de
fyra forsta manaderna i Skéne, men har helt dott ut under resten av forsoksperioden, vilket
sannolikt &r en effekt av de 6kade inforselkvoterna som infordes 1 juli 2000. For Stockholm dr
den totala effekten mérkbar alla manader utom juni 2000, for Nordsverige ligger forsdljningen
over prognosen under de sista 12 manaderna.



Figur 2.1. Systembolagets detaljhandelsforséljning: prognostiserad (trianglar) och faktisk
(cirklar)
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Den grafiska metoden visar salunda tydliga avvikelser mellan faktisk och prognostiserad
forsédljning vilka kan tolkas som en 16rdagseftekt. Den frdga som instiller sig &r
storleksordningen pa denna effekt och graden av statistisk signifikans. Resultaten fran
modellskattningarna ger besked pa denna punkt. En sammanfattande oversikt av dessa ges 1 tabell
2.1, medan en utforligare redovisning aterfinns i Appendix 1.

Tabell 2.1. Skattad effekt (%) av lérdagsdppet pa Systembolagets detaljhandelsforsdljning i
grdansomrddena och i experimentomrddena Stockholm, Skdane och Nordsverige. Skattningarna
gjorda pa manadsdata for perioden januari 1995-juni 2001.

Gransomraden | Alla experi- | Sérskilda experimentomraden
mentomraden
Stockholm  Skéne Nordsverige
0Ol -0.4"° 7.0” 6.5 9.7 5.5
Vin -1.2™ 2.0 2.3 3.1 2.0
Sprit 1.2 3.07 3.1 337 13"
Alkohol totalt -1.0™ 327 347 42" 2.7

"p<0.05 " p<0.01 NS Ej statistisk signifikant (p > 0.05)

Modellskattningarna av lordagseffekten pa forsiljningen bekréftar det intryck som den grafiska
metoden gav. Den starkaste effekten noteras for 6lforséljningen; 10% i Skéne, 7% 1 Stockholm
och 6% i Nordsverige. Aven 6kningen i vinforséljningen ir statistiskt sékerstélld i Skane (3%)
och Nordsverige (2%), likasé spritforsiljningen i Stockholm (3%) och Skéne (3%). Ser vi pa
resultaten for alla experimentomrdden sammantaget sa ar felmarginalerna mindre genom det
storre urvalet. Detta gor att alla dryckesspecifika okningar blir statistiskt signifikanta har. (Pga.
de statistiska felmarginalerna kan skattningen for alla experimentomraden sammantaget avvika
fran det vigda medelvirdet av de omradesspecifika skattningarna.) Effekten av 16rdagsoppet pa
den totala forséljningen i alla experimentomrdden sammantaget dr enligt resultaten 3.2%.
Skillnaderna mellan experimentomraden &r sma och ej statistiskt signifikanta. Man kan pdminna
om att de effekter som hér diskuteras &r nettoeffekter, alltsa den forséljningsdkning som skett i
experimentomradet sedan inforandet av 16rdagsdppet, med kontroll for forsiljningsutvecklingen i
kontrollomréadet. Det kan vidare noteras att den skattade effekten av de 6kade inforselkvoterna
(som beaktades i modellerna for Skane) endast dr signifikant for vinforsdljningen, som beriknas
ha minskat med 4 % 1 Skéne till f6]jd av de nya kvoterna (Appendix 1). Resultaten ger intrycket
att de dkade inforselkvoter som infordes i juli 2000 har neutraliserat den l6rdagseffekt som
initialt kunde noteras 1 Skane.

Vi ska nu behandla ndgra mojliga felkdllor. Problemet med handelsldckage namndes
inledningsvis. Det verkar troligt att en del l16rdagskunder kommer frdn grinsomradena. Fragan ar
om denna handel varit av sddan omfattning att den kan forklara en del av l6rdagseffekten. Man
skulle i sa fall finna en negativ 16rdagseffekt i grinsomradena. Som framgér av tabell 2.1 finns
det en tendens 1 den riktningen, men den skattade forsdljningsminskningen i gransomradena till
foljd av 16rdagsoppet ar obetydlig och inte storre 4n vad man kan vénta sig av slumpen. Vi har
dven undersokt om det finns antydan till ndgon geografisk gradient, dvs. en negativ lordagseffekt
som avtar med 0kande avstand fran experimentomradena. Lénsspecifika skattningar i
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grainsomradena av lordagseffekten pa 61 hade dock inget geografisk monster i den riktningen
(ingen av dessa skattningar var statistiskt signifikant).

En annan tinkbar felkilla ar att experiment- och kontrollomréden skiljer sig i nagot
avseende som péverkar utfallet. Vad som kanske ligger ndrmast till hands har ar att
konjunkturuppgangen skulle ha varit starkare i Stockholm &n i kontrollomradet vilket skulle ha
paverkat forsdljningen. Som ett test pd detta provade vi ocksa med att anvéinda Vistra Gotalands
lan som kontrollomrade i modellerna for Stockholm (Vistra Gotalands 14n borde i
konjunkturavseende vara mer likt Stockholm). Detta gav dock inte ndgra annorlunda resultat.

Restaurangkonsumtion av alkohol

Utfallet frdn den grafiska metoden (figur 2.2) ger ingen indikation pé att den dkade
Systembolagsforsédljningen skulle kompenseras med en minskad restaurangkonsumtion.
Restaurangomséttning av alkohol i experimentomradet ligger tvirtom over prognos efter
l6rdagsoppnandet. Detta ska dock inte tillmétas ndgon storre betydelse eftersom perioden med
lordagsdppet bara representeras av tva observationer. Detta understryks av resultatet fran
modellskattningen, dér l6rdagseffekten var positiv (14%) men langt ifrdn statistisk signifikant (t-
viarde=1.11). (Se Appendix 1 for mer detaljerad redovisning av modellskattningen.)

Figur 2.2. Prognostiserad (trianglar) och faktisk restaurangomséttning av alkohol i
experimentomradet (cirklar)
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Konsumtion av svartsprit

Inom ramen for utvirderingen har tva surveyundersokningar genomforts. Den forsta utfordes fore
forsoksperioden (december 1999), och den andra 10 manader efter 16rdagsdppnandet (december
2000-januari 2001). Undersokningarna genomfordes av SKOP 1 form av telefonintervjuer pa
riksrepresentativa urval av den vuxna befolkningen i dldern 20-74 ar. Bortfallet var 22% i den
forsta undersokningen och 25% 1 den senare. Antalet genomforda intervjuer var vid bada
tillfallena cirka 3 000.

En fraga géllde motiv till att kopa svartsprit. Enligt resultaten framstar priset som det
viktigaste motivet, medan Oppettiderna (och avstandet till systembolaget) har underordnad
betydelse. Mot denna bakgrund kan man knappast forvénta sig ndgon starkare effekt av
l6rdagsoppet. Andelen som uppger att de kopt smuggelsprit eller hembrént dr ocksa 1 stort sett
ofordandrad mellan de tvd mattillfdllena (runt 8%), och inga regionala skillnader kan noteras
(tabell 2.2).

Tabell 2.2. Andel (%) som svarat ’Ja” pa fradgan “Har du kopt smuggelsprit eller hembrént nagon
géng under de senaste 12 manaderna?” Svarsalternativen var ”Ja” och ”Nej”.

1999 2000 Fordndring

Region Ej experimentomrade 9.0 10.2 1.2
Experimentomride 5.7 6.1 0.4
Totalt 7.6 8.6 1.0

Vad giller konsumtion angav drygt 20% i den forsta méitningen (december 1999) att de druckit
smuggelsprit eller hembrint under de senaste 12 manaderna; vid det andra mattillféllet var siffran
drygt 22% (tabell 2.3). Aven om denna 6kning ir lokaliserad till de delar av landet som inte var
experimentomrade for 16rdagsdppet, sa dr denna regionala skillnad i1 forédndring inte statistiskt
sdkerstélld. Slutsatsen &r alltsd att man inte kan beldgga nagra fordndringar 1 kop eller
konsumtion av svartsprit i samband med 16rdagsdppet. Det ska dock pdpekas att eventuella
forandringar i denna typ av beteenden dr svéra att fanga in 1 frigeundersokningar.

Tabell 2.3. Andel (%) som svarat ”Ja” pa fragan: "Har du druckit smuggelsprit eller hembrént
ndgon gang under de senaste 12 ménaderna?” Svarsalternativen var ”Ja” och "Nej”.

1999 2000 Fordndring

Region Ej experimentomride 21.7 24.8 3.1
Experimentomride 18.5 18.6 0.1
Totalt 20.3 22.4 2.1

3. EFFEKTER PA SKADEINDIKATORER

Enligt resultaten 1 foregdende avsnitt har 16rdagsoppet lett till en 6kning av Systembolagets
forsdljning 1 experimentomradet med drygt 3% (liter ren alkohol per invanare 15 ar och over). I
detta avsnitt ska vi undersdka om denna forsiljnings6kning givit upphov till ndgra negativa
konsekvenser som kan spéras i tillginglig statistik. Valet av skadeindikatorer har styrts av ett
flertal 6vervdganden. Sélunda ska indikatorn:



21

ha en dokumenterad koppling till alkoholkonsumtion

méta akuta snarare dn langsiktiga effekter

vara tillgdnglig med smalt tidsfonster (timme eller dygn)

ha historiska data négra ar bakat i tiden

rapporteras kontinuerligt utan lingre eftersldpning d4n nagra manader.

De flesta av dessa krav &r vil uppenbara, endast det som géller smalt tidsfonster krdver ndirmare
forklaring. Eftersom eventuella effekter vintas vara koncentrerade till 16rdag-sondag bor
indikatorerna ha ett motsvarande tidsfonster for att man ska uppnd optimal kénslighet i
analyserna. Om man i stillet anvinde ménadsstatistik, skulle effekten tunnas ut och bli svarare att
uppticka vid statistiska analyser (detta belyses av reanalyser av data fran 80-talets
l6rdagsstingning, se Norstrom, 2000).

Dessa krav utesluter manga tankbara indikatorer; sjukvardsdata rapporteras t. ex. med
alltfor lang eftersldpning (ett par ar). De indikatorer vi valt ror olika former av brottslighet:

misshandel mot kvinna inomhus, offer och gérningsman bekanta
misshandel inomhus

misshandel utomhus

misshandel totalt

rattfylleri

positiva utandningsprov.

Det ér vil ként att ett stort antal brott inte finns med i statistiken; alla fall av misshandel anméls ¢
till polisen, och bara en brakdel av alla rattfylleribrott uppticks. Detta s.k. morkertal ar en
potentiell felkilla, och det géller att vdlja en metod som minimerar dess inverkan.

Metod

Vi anvédnder en modifierad variant av den metod som applicerades i foregdende avsnitt for
skattningarna av effekten pa forséljningen. Skillnaden &r att vi hér har indikatorer med olika
tidsfonster. Den modell vi skattar har foljande utseende:

LnSi g =b;DL + b,L.nS; x + bsLnSyg+ N

Modellen skattas pa ménadsdata men dér de olika skadeindikatorerna (S) har skilda tidsfonster
som omfattar dels veckoslutsdygnen 16rdag-sondag (betecknat ), dels veckodagarna mandag-
fredag (betecknat v). Vidare kan skadeindikatorn avse experimentomradet (betecknat g), eller
kontrollomréadet (betecknat ). Antag att den aktuella skadeindikatorn &r antalet fall av
misshandel. Sy g uttrycker da antalet fall under ménaden som intréffat i experimentomradet under
l6rdagar och sondagar. DL dr en dummyvariabeln som representerar interventionen, dvs.
lordagsoppet. Den har virdet O fram till och med januari 2000 och 1 dérefter. Sy betecknar
antalet fall under ménaden som intriffat i kontrollomradet under 16rdagar och sondagar, Syg
antalet fall under veckodagarna i kontrollomradet. Ln indikerar att serierna dr logaritmiskt
transformerade. N representerar feltermen (noise) vars temporala struktur modelleras med
autoregressiva (AR) och moving average (MA) parametrar. De parametrar som ska skattas
betecknas b. Den procentuella effekten av l16rdagséppet fas genom uttrycket

(exp(by)-1)*100.
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De skadeindikatorer som ingar i modellens hogerled fungererar som kontrollvariabler.
Om vi fortsdtter att exemplifiera med misshandel s& fungerar S;x som kontroll {6r faktorer som
generellt paverkar antalet misshandelsfall under veckoslutsdygnen l6rdag-sondag.
Rapporteringsbenigenhet, och dirmed morkertalet, dr exempel pa sddana faktorer. Genom Svyg
kontrollerar vi for orsaksfaktorer bakom misshandel som ar specifika for experimentomradet och
som antas ha pdverkan alla veckans dagar. I vissa analyser modifieras modellen négot, t.ex. med
tilligg av dummyvariabel for ndgon specifik ménad (detta framgér av Appendix 3).

Med denna metod kan vi idealt kontrollera for faktorer som kan tdnkas snedvrida utfallet.
Om t.ex. den faktiska misshandeln inte férédndras, medan rapporteringsbendgenheten dkar under
forsoksperioden sa far vi en skenbar misshandelsdkning. Men forutsatt att denna skenbara 6kning
géller savil experiment- som kontrollomradet paverkar det inte skattningen av 16rdagseffekten. I
det aktuella exemplet finns det knappast nagra skil att tro att denna fOrutséttning inte skulle vara
uppfylld.

Niér det géller rattfylleri ar situationen nigot annorlunda. Hér &r antalet brott starkt
beroende av omfattningen och inriktningen av polisens kontrollinsatser varfor det hade varit
onskvért med en direkt kontrollvariabel hér. Det finns dock inga data som belyser omfattningen
av polisens trafiknykterhetskontroller. Kontrollinsatsernas inriktning dr ocksa av vél sé stor
betydelse. Under forsdksperioden har vissa kontroller koncentrats till 16rdagsdppna
systembutikers ndromréde. Eftersom det erfarenhetsméssigt finns en viss anrikning av rattfylleri i
sadana omraden p.g.a. bakrus, kan man forvinta sig en 6kning i rattfylleri 1 experimentomradet
under 16rdagar till f6ljd av polisens fordndrade kontrollstrategi. De data vi har pé positiva
utandningsprov (en kompletterande indikator pa rattfylleri) innehaller uppgifter om bade datum
och klockslag, vilket gor det mojligt att kontrollera for denna effekt. Eftersom en viss
overflyttning av kontrollinsatserna kan ha gjorts frdn veckodagar till veckoslut ingar ej Syg i
modellerna for rattfylleri och utandningsprov.

Forutom modellskattningar kommer vi att anvénda den grafiska metod som applicerades 1
foregdende avsnitt.

Hur starka effekter kan forvintas?

Innan vi gar in pa de empiriska skattningarna av lordagseffekten ska vi forst teoretisk diskutera
fragan: hur starka skadeeffekter kan vi forvinta oss av en forséljningsékning pd 3.2%, och vilka
ar mojligheterna att uppticka dem statistiskt?

Enligt resultat fran tidigare studier leder en forsdljningsokning pa 1% till en 6kning i
rattfylleri pd cirka 0.6% (Norstrom, 1999); effekten pd misshandel totalt &r av samma
storleksordning (Lenke, 1990; Norstrom, 1998). Detta innebir att en forsiljningsokning pa 3.2%
véntas leda till en 6kning péd 2% 1 dessa tva skadeindikatorer. Den procentuella 6kningen under
helgerna vintas vara storre, eftersom den konsumtionsokning som 16rdagsdppet genererar bor
vara koncentrerad till 16rdag-sondag. Enligt Kithlhorn m.fl. (2000, s. 73) utgér konsumtionen
under 16rdag-sdndag hélften av den totala konsumtionen. En forséljningsdkning pé totalt 3.2%
skulle d representera en konsumtionsdkning under helgen med maximalt 6.4%. Forutsatt att de
alkoholeffekter som ndmndes ovan ocksé géller for helger, skulle man forvénta sig en kning i
rattfylleri och misshandel p&d maximalt 4%.

En viktig frdga dr om utvdrderingens design formar att finga upp effekter av denna
storleksordning. Fragan giller alltsa vilka felmarginaler man har att rdkna med vid skattningen av
l6rdagseffekten, och om dessa dr mindre én de forvintade effekterna. Minimivirdet pa den
forviantade felmarginalen bestams av antalet fors6ksmanader och skadeindikatorns bastal (antalet
fall under helger/ménad). Ju férre fall, desto storre dr de slumpmaéssiga variationerna fran manad



23

till manad, vilket leder till storre felmarginaler. Berdkningar (se Appendix 2) visar att for
misshandel totalt (den indikator som har storst bastal) ger enbart denna felkilla en felmarginal pé
2.6% givet 17 forsoksménader. Till detta kommer andra kallor till osékerhet vilket gor det
tveksamt om de forvintade effekterna pa misshandel och rattfylleri 6verstiger realistiska grénser
for den statistiska felmarginalen.

Under dessa premisser kan man kan fraga sig om det dr motiverat att ga vidare med
analyserna. Ja, det finns det skél till; forskningen visar att de sociala skadeeffekterna av en given
konsumtionsdkning paverkas av vilka det dr som dricker och i vilket ssmmanhang. Lenke (1990)
visar t.ex. att effekten av en liters 6kning i alkoholkonsumtionen har flera ganger starkare effekt
pa misshandel om det dr restaurangkonsumtion jaimfort med hemkonsumtion. De alkoholeffekter
vi har utgatt ifrdn ar genomsnittseffekter, och man kan inte utesluta att den konsumtionsdkning
som l6rdagsoppet genererar har starkare effekter pa sociala skadeindikatorer. Man kan & andra
sidan inte utesluta att kopplingen mellan forsdljning och faktisk konsumtion &r svagare nu én vad
som géller 1 de ovan refererade analyserna som baseras pa dldre data, vilket skulle innebdra
svagare effekter 4n vad som forvintats ovan.

Data
Indikatorerna pa misshandel och rattfylleri bygger pa polisrapporterade fall for perioden januari
1995-juni 2001 (killa: Brottsforebyggande radet, Brd). Data innehéller uppgifter om brottsdatum
(dock ej klockslag) och tidsfonstren dr sdlunda dygnsspecifika: veckodagar (mandag-fredag)
respektive veckoslutsdagar (16rdag-séndag). Positiva utandningsprov (kélla: Statens
kriminaltekniska laboratorium) &r en kompletterande indikator pa rattfylleri som baseras pa de
prov som polisen tar vid nykterhetskontroller. Positivt innebér att alkoholhalten verstiger den
legala grinsen for rattfylleri. Indikatorn ar ej heltdckande; 1 cirka 25% av fallen tas 1 stillet
blodprov for vilket det saknas statistik av det slag som krévs i detta ssmmanhang. Serien for
utandningsprov ticker perioden januari 1996-juni 2001. Data innehéller uppgifter om brottsdatum
och klockslag, vilket mojliggjort smalare tidsfonster. I analyserna har vi sadlunda anvént f6ljande
tidsfonster for utandningsprov: 1: sondag 14.00-16rdag 09.59; 2: 16rdag 10.00-13.59; 3: l16rdag
14.00-s6ndag 13.59; 4: tidsfonster 2+3, dvs. l6rdag 10.00-s6ndag 13.59. Om det finns en reell
lordagseffekt bor den huvudsakligen upptrdda i tidsfonster 3, medan den eventuella effekten av
fordndrad inriktning pé polisens kontrollinsatser bor upptrada i tidsfonster 2 (Systembolagets
normala Oppethallandetid under 16rdagar).

Ursprungsdata &r ldnsspecifika vilka aggregerats till ett kontrollomride och de tre
experimentomradena.

Resultat

Grafiska metod

Figur 3.1-3.11 visar resultaten frdn den grafiska metoden, dir den faktiska utvecklingen i
respektive indikator i experimentomréadet jamfors med den utveckling som prognostiseras utifrén
kontrollomréadets utveckling. Det dr bara for misshandel totalt som bastalen ar tillrackligt stora
for att tillata nedbrytning pé de tre experimentomradena. For dvriga indikatorer gors darfor dessa
analyser endast for experimentomradet som helhet. Vi tittar forst pa tidsperioden fore
l6rdagsdppningen. Man kan da notera en mycket simre dverensstimmelse mellan faktisk och
prognostiserad utveckling dn vad som géllde vid analyserna av forsdljningsdata. Detta géller
sarskilt indikatorer med sma bastal, t.ex. utandningsprov. Detta &r ett uttryck for att experiment-
och kontrollomrade dr simre synkroniserade i skadeindikatorernas forandringar. Vi far alltsa
rikna med storre felmarginaler och mer statistisk osékerhet i de aktuella analyserna.
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Om vi sa tittar pa forsoksperioden finner vi inga systematiska avvikelser mellan faktisk
och prognostiserad utveckling i de olika formerna av misshandel for hela experimentomradet
(figur 3.1-3.4). Det dr ungefar lika manga ménader som ligger 6ver som under prognos. Detta
resultat géller dven for Skane och Stockholm (figur 3.5-3.6) for den indikator som tillater
regional nedbrytning (misshandel totalt). Nordsverige uppvisar dock en klar vervikt i antalet
manader som ligger over prognos (figur 3.7).

Niér vi kommer till rattfylleri och positiva utandningsprov (I6rdag 10.00-sondag 13.59)
finner vi faktiska vdrden som ligger 6ver prognosen for flertalet av ménaderna (figur 3.8-3.9).
Figur 3.10 ger stod for resonemanget ovan att detta atminstone delvis kan bero pa mer riktade
kontrollinsatser fran polisen under de timmar Systembolaget har 16rdagsdppet; som vi ser har
antalet positiva utandningsprov 6kat markant i experimentomradet under dessa timmar. Nir
tidsfonstret snivas in till 16rdag 14.00-s6ndag 13.59 minskar sdlunda de systematiska
skillnaderna mellan utfall och prognos (figur 3.11).



Figur 3.1. Prognostiserad (trianglar) och faktisk kvinnomisshandel inomhus (cirklar) i
experimentomrddet lordag-sondag
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Figur 3.2. Prognostiserad (trianglar) och faktisk misshandel utomhus (cirklar) i
experimentomrddet l6rdag-sondag
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Figur 3.3. Prognostiserad ( trianglar) och faktisk misshandel inomhus (cirklar) i

experimentomrddet l6rdag-sondag
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Figur 3.4. Prognostiserad (trianglar) och faktisk misshandel totalt (cirklar) i experimentomrddet
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Figur 3.5. Prognostiserad (trianglar) och faktisk misshandel totalt (cirklar) i Skdane l6rdag-

sondag
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Figur 3.6. Prognostiserad (trianglar) och faktisk misshandel totalt (cirklar) i Stockholm lordag-

sondag
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Figur 3.7. Prognostiserad (trianglar) och faktisk misshandel totalt (cirklar) i Nordsverige
lordag-sondag
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Figur 3.8. Prognostiserat (trianglar) och faktiskt rattfylleri (cirklar) i experimentomrddet
lordag-sondag
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Figur 3.9. Prognostiserat (trianglar) och faktiskt antal positiva utandningsprov(cirklar) i
experimentomrddet lordag 10.00-sondag 13.59
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Figur 3.10. Prognostiserat (trianglar) och faktiskt antal positiva utandningsprov(cirklar) i
experimentomrddet l6rdag 10.00-13.59
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Figur 3.11. Prognostiserat (trianglar) och faktiskt antal positiva utandningsprov(cirklar) i
experimentomrddet lordag 14.00-sondag 13.59
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Modellskattningar

Vi overgér till modellskattningarna, och borjar forst med resultaten for alla experimentomraden
sammantaget. (Detaljerad redovisning av modellskattningarna ges i Appendix 3.) Tabell 3.1 visar
att den skattade 16rdagseffekten inte dr statistiskt signifikant for nagon av
misshandelsindikatorerna. Daremot far vi signifikanta effekter (tabell 3.2) pa bade rattfylleri och
utandningsprov (16rdag 10.00-sondag 13.59). Om vi utesluter utandningsproven 16rdag 10.00-
13.59 (dvs. da Systembolaget har 16rdagsdppet), och fokuserar pa 16rdag 14.00-sondag 13.59 sa
reduceras den skattade 16rdagseffekten markant och &r inte lingre statistiskt sdkerstélld. Alla
dessa resultat ligger i linje med utfallet fran den grafiska metoden. Nér det géiller de
omrddesspecifika resultaten (Skéne, Stockholm och Nordsverige) 6kar den statistiska
felmarginalen pga. mindre bastal. Icke desto mindre kan vi notera att nagra av de
omradesspecifika effekterna ar statistiskt signifikanta (trots att de inte &r det for alla omrdden
sammantaget), nimligen misshandel inomhus och misshandel totalt i Nordsverige. Vad géller de
olika rattfylleriindikatorerna kan signifikanta effekter observeras for Stockholm och Nordsverige.

Tabell 3.1. Skattad effekt (%) av lordagsoppet pa kvinnomisshandel inomhus, misshandel
utomhus och misshandel totalt under lordag-sondag i experimentomrdadena Stockholm, Skane och
Nordsverige. Skattningarna gjorda pa mdnadsdata for perioden januari 1995-juni 2001.

Alla experi-  Sérskilda experimentomraden
mentomraden
Stockholm  Skane Nordsverige
Kvinnomisshandel -0.5™ 24N 2.6 11.6™
Misshandel utomhus 0.7 3.6 -0.6™ 4.8
Misshandel inomhus 0.6™ 3.9N8 5.9N8 12.2°
Misshandel totalt 0.2N 3.9N8 1.6™ 11.0°

"p<0.05  Tp<001 " Ejstatistisk signifikant (p > 0.05)

Tabell 3.2. Skattad effekt (%) av lordagsdppet pa rattfylleri under lordag-séndag, positiva
utandningsprov lordag 10.00-sondag 13.59 och positiva utandningsprov lordag 14.00-sondag
13.59 i experimentomrddena Stockholm, Skane och Nordsverige. Skattningarna gjorda pa
manadsdata for perioden januari 1995-juni 2001, for utandningsprov januari 1996-juni 2001.

Alla experi-  Sérskilda experimentomraden
mentomraden
Stockholm  Skéne Nordsverige
Rattfylleri 8.3 14.17 7.6 28N
Utandningsprov 16 10.00-s6n 13.59 217" 3027 5.8 234"
Utandningsprov 16 14.00-s6n 13.59 3.4" 5.4 1.6™° 3.9

"p<0.05 " p<0.01 NS Ej statistisk signifikant (p > 0.05)
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4. SAMMANFATTNING OCH SLUTSATSER
I enlighet med riksdagens beslut startade Systembolaget i februari 2000 en forsoksverksamhet
med l6rdagsdppna butiker. Denna rapport redovisar resultaten fran utvirderingen av hela

forsoksperioden (12 minader) och de ytterligare 5 ménader som gick innan l6rdagsdppet infordes
i hela landet 1 juli 2001.

Utvirderingens uppliggning
Forsoket med 16rdagsdppet bygger pé en design med tre experimentomraden:

e Nordsverige: Norrbottens 1dn, Vésterbottens lén, Jamtlands 1dn, Vésternorrlands 1dn
e Stockholms lin
e Skéne lan

och ett kontrollomrade: Virmlands lin, Orebro lin, Vistmanlands l4n, Ostergotlands lidn, Kalmar
lan, Jonkopings ldn, Vistra Gotalands lan.

I denna rapport skattas effekten av 16rdagsdppet pa:

e alkoholkonsumtionen
e olika skadeindikatorer

Effekten skattas genom statistiska analyser av hur forsédljning och skador utvecklats i
experimentomradet jamfort med kontrollomradet. P4 detta satt minskar man risken for att andra
faktorer ska snedvrida resultaten, men som alltid vid statistiska undersékningar finns det vissa
felmarginaler. For att man ska kunna se om en eventuell avvikelse under perioden for
l6rdagsoppet faller utanfér de normala fluktuationerna, baseras analyserna pa ménadsdata for de
sista 5-6 aren.

Resultat
Alkoholkonsumtionen
Sedan l6rdagsoppet infordes har Systembolagets detaljhandelsforséljning 6kat mer i experiment-
an 1 kontrollomradet. Enligt resultaten ligger nettookningen pa 3.2%, vilket framst &r en foljd av
okad olforséljning 1 experimentomradena, men dven effekten pé vin- och spritforsdljningen ér
statistiskt sdkerstilld. Effekten dr jamnt fordelad 6ver forsoksperioden och visar inte tecken pa att
oOka eller minska. Hér finns dock en regional skillnad; i Skadne kamoufleras effekten efter juni
2000 av den 6kade privatinforseln, i Nordsverige ér det forst efter juni 2000 som nagon
lordagseffekt kan urskiljas. Vad géller den totala effekten &r dock skillnaderna mellan de tre
enskilda experimentomradena sma.
Dessa resultat maste bedomas som tillforlitliga:

e undersokningsdesignen fungerar tillfredsstidllande pé sé sétt att kontrollomradet verkligen &r

jamforbart med experimentomradet;
e kontroller av tinkbara felkéllor, sdsom handelslickage, gav ett tillfredsstdllande utfall;
o effekterna pd forsdljningen &r skattade med mycket sma felmarginaler.

De statistiska underlagen for att bedoma effekten av 16rdagsoppet pd andra kéllor av
alkoholkonsumtion dr ganska knapphéndiga och tillater inga sékra slutsatser. Det finns dock
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ingen indikation i befintliga data pé att den 6kade Systembolagsforsiljningen skulle kompenseras
med en minskad restaurang- eller svartspritskonsumtion.

Skador
De skadeindikatorer som analyserats ar olika former av polisrapporterad brottslighet:

misshandel mot kvinna inomhus, offer och gidrningsman bekanta
misshandel utomhus

misshandel inomhus

misshandel totalt

rattfylleri

I dessa analyser dr det utvecklingen under 16rdag-sondag som fokuserats, eftersom eventuella
effekter bor vara koncentrerade till dessa dagar. Enligt resultaten visar ingen av indikatorerna pa
misshandel ndgon klar 6kning med undantag for misshandel inomhus och misshandel totalt i
Nordsverige. Daremot 6kade antalet rattfylleribrott mera i experimentomradet, speciellt 1
Stockholm och Nordsverige. Analyserna tyder dock pd att denna 6kning kan bero pé polisens
riktade kontroller mot omraden néra l6rdagsdppna Systembolag. Om tidsintervallet for sddana
kontroller (16rdag 10-14) hélls utanfor, dr uppgéngen i rattfylleri inte langre lika markant och
ligger inom den statistiska felmarginalen.

Slutsatser

Resultaten frén statistiska undersékningar &r alltid forknippade med mer eller mindre stora
felmarginaler. Nir det géller de resultat som presenterats hir, kan sigas att den statistiska
osédkerheten kring effekterna pa forséljningen dr betydligt mindre dn de skattningar som géller
skadeindikatorerna. Forsdljningssiffrorna dr av hog kvalitet och forsdljningen i1 kontrollomradet
ger sikra prognoser for experimentomradets forsdljning. Detta gor att effekten av 16rdagsdppet pa
alkoholforsédljningen &r skattad med mycket sma felmarginaler, och resultaten paverkas inte
mycket av vilken statistisk modell man véljer. Brottsdata, & andra sidan, har vil kdnda
kvalitetsbrister och variationen over tid ar darfor mer paverkad av storningar och brus én vad som
giller forséljningsdata. Den statistiskt signifikanta effekten pd misshandel i Nordsverige maste
darfor tolkas med stor forsiktighet, da den inte ingér i ett mer generellt monster av effekter och
inte heller forvintades t.ex. som en f6ljd en kraftigare effekt pa alkoholforsdljningen i
Nordsverige. Resultatet fran modellskattningen (avseende misshandel i Nordsverige) fick inte
heller nagot entydigt stdd frin den grafiska metoden. I detta sammanhang kan erinras om risken
for typ 1 fel, dvs. falska positiva, nir ett stort antal modeller skattas. Generellt dr det dock risken
for typ 2 fel som bor beaktas vid vérderingen av effektskattningarna pa skadeindikatorerna. (Typ
2 fel innebar att en effekt ej blir statistiskt signifikant trots att den faktiskt existerar.) Relativt sma
bastal i kombination med den tdmligen korta uppfoljningen pa 17 ménader gor att felmarginalen
kring skattningarna dr stora. Berdkningar visade att de skadeeffekter som en forsdljningsokning
pa 3.2% normalt kan véntas ge upphov till knappast kan fdngas upp i utvirderingen. Mot denna
bakgrund ar avsaknaden av signifikanta skadeeffekter inte forvanande. Kunde man inte ha rdknat
ut detta i forvdg och valt ndgon annan vig? Négra forhallanden bor dé pépekas:

e Det finns inte ndgon annan design eller metod som hade varit effektivare i detta sammanhang.
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e Det var omojligt att ge nadgon séker prognos pa vilken forséljningsokning forsoket skulle ge.
Den kunde mycket vl ha blivit avsevirt storre dn 3.2%, och da hade de forvintade
skadeeffekterna ocksd blivit storre och ldttare att uppticka statistiskt. Som ndmndes i
rapportens inledning, tyder senare analyser pa att Iordagsstdngningen pa 80-talet gav en
minskning 1 forsdljningen pd 6%. De positiva effekter som utvérderingarna av
lordagsstingningen rapporterade dr ocksé forenliga med en forsiljningsminskning av denna
storleksordning.

e Det kunde inte uteslutas att den forsaljningsdkning som 16rdagsdppet genererade skulle ha
starkare effekt pa skador dn vad en mer reguljér (t.ex. konjunkturbetingad) forsdljningsdkning
har.
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Appendix 1

Estimerade modeller for skattning av effekter pa Systembolagets forsiljning och pa
restaurangomsittning av alkohol
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Modellestimat for o1, vin, sprit och alkohol totalt i de tre experimentomrddena och grdnsomrddena.
ARIMA-modeller skattade pa reguljiirt differentierade mdnadsdata for perioden januari 1995 - juni

2001.
OL Alla
Stockholm Skane Nordsverige experiment- Gransomraden
omraden
Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE
meter meter meter meter meter
MAI1 0.86 0.58 0.86 0.99 0.76
AR12 0.43 0.49 0.71 0.58 0.59
Lordagseffekt 0.063 0.014 0.093 0.024 0.054 0.021 | 0.068 0.009 |-0.004 0.011
Inforseleffekt - - -0.024 0.027 - - - - - -
Juli -0.198 0.019 -0.051 0.021 0.104 0.049 |-0.082 0.023 |0.012 0.015
Kontrollomrade 0.792 0.022 0.805 0.027 1.001 0.048 | 0.849 0.024 |1.055 0.017
Konstant 0.001 0.001 -0.001 0.003 0.002 0.002 |0.000 <0.001]|0.000 0.001
Q(24)* 253 16.1 25.2 28.5 32.5
VIN Alla
Stockholm Skane Nordsverige experiment- Gransomraden
omraden
Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE
meter meter meter meter meter
MAL 0.77 0.67 0.99 0.99 0.61
ARI12 0.67 0.72 0.71 0.68 0.69
Lordagseffekt 0.023 0.012 0.031 0.015 0.020 0.011 |0.020 0.006 |-0.012 0.009
Inforseleffekt - - -0.045 0.019 - - - - - -
Juli -0.228 0.021 -0.064 0.024 0.065 0.033 |-0.143 0.018 | 0.004 0.013
Kontrollomrade 0.827 0.026 0.876 0.030 1.061 0.040 | 0.866 0.022 | 1.005 0.016
Konstant 0.000 0.001 -0.002 0.002 0.003 <0.001|0.000 <0.001 [0.001 0.002
Q24)° 13.1 12.8 22.9 14.3 27.6

"Test for autokorrelerade residualer
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SPRIT Alla

Stockholm Skane Nordsverige experiment- Griansomraden
omraden
Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE
meter meter meter meter meter
MA1 0.57 0.75 0.79 0.98 0.55
AR12 0.73 0.41 0.88 0.73 0.65

Lordagseffekt 0.031 0.013 0.032 0.010 0.013 0.010 |0.030 0.004 |-0.012 0.008

Inforseleffekt - - -0.003 0.011 - - - - - -
Juli -0.172 0.020 -0.077 0.010 0.098 0.037 |-0.075 0.014 |-0.007 0.009
Kontrollomrade 0.876 0.023 0914 0.014 1.013 0.031 | 0909 0.016 |[1.014 0.011
Konstant -0.001 0.002 -0.002 0.001 0.001 0.002 |0.000 <0.001 |0.000 0.001
Q(24)* 14.6 19.4 28.6 13.7 52.7
ALKOHOL Alla
TOTALT Stockholm Skane Nordsverige experiment- Gransomraden
omraden
Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE
meter meter meter meter meter
MA1 0.79 0.72 0.84 0.99 0.63
AR12 0.69 0.77 0.81 0.71 0.61
Lordagseffekt 0.033 0.012 0.041 0.012 0.027 0.012 |0.032 0.006 |-0.010 0.008
Inforseleffekt - - -0.028 0.016 - - - - - -
Juli -0.205 0.022 -0.074 0.025 0.083 0.037 |-0.108 0.018 |[0.003 0.010
Kontrollomrade 0.819 0.027 0.867 0.029 1.070 0.037 | 0.867 0.021 |1.026 0.013
Konstant 0.001 0.001 -0.002 0.002 0.002 0.002 | 0.000 <0.001 |0.001 0.001
Q(24)* 13.8 11.7 23.2 15.9 32.5

Modellestimat for restaurangomsidttning av alkohol. ARIMA-modeller skattade pa halvdrsdata
(odifferentierade) for perioden 1991 - 2002.

Para- SE
meter

ARI1 -0.48

Lordagseffekt 0.128 0.115

Kontrollomrade 0.912 0.107
Konstant 0.991 0.522
Q(5) 2.66

“Test for autokorrelerade residualer
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Appendix 2

Berikning av forvintad felmarginal
Lat M* och M® vara det genomsnittliga antalet fall per manad i kontroll- respektive
experimentomradet fore interventionen (16rdagsdppningen). Vi observerar sa antalet i N=17
ménader efter interventionen och betraktar de ménatliga antalen som oberoende Poisson-variabler
med forvéintning M* och M. D4 ir variansen till en manadobservation lika med véntevirdet.

Vi berdknar det genomsnittliga antalet fall for de N ménaderna efter interventionen, och
betecknar detta genomsnittet m. Standardfelet till detta genomsnitt blir da:

SE(m) = \/%

Vi antar nu for enkelhetens skuld att vi har tillrdckligt antal observationer fore interventionen for
att kunna estimera M med full precision och berdknar genomsnittet efter interventionen i
forhéllande till M i procent, dvs. kvoten 100-m/M. Vi vill nu jamf6ra. kontroll- med
experimentomradet med avseende pa denna kvot och avgdra om den dr lika eller olika i de tvé
omradena. Standardfelet till differensen mellan dessa tvé storheter ges da av:

m me \/ 1 1
SE(— — =100- +
(M" M") N-M* N-M°

Nar N=17, M* =550, M° =800 blir detta standardfel lika med 1.3%. Om vi viljer 5%
signifikansniva, maste med andra ord dndringen i experimentomradet vara minst 2.6
procentenheter storre dn dndringen i1 kontrollomradet for att vara signifikant. (De valda siffrorna
géller misshandel totalt. Med mindre bastal foljer storre standardfel.) I denna forenklade
berdkning har vi bortsett fran alla andra kéllor till osékerhet. De reelle felmarginalerna maste
darfor antas vara betydligt storre.



Appendix 3

Estimerade modeller for skattning av effekter pa skadeindikatorer

Modellestimat for kvinnomisshandel inomhus, misshandel utomhus och misshandel totalt under
lordag-sondag i de tre experimentomradena och totalt. ARIMA-modeller skattade pd manadsdata

(odifferentierade) for perioden januari 1995 —juni 2001.

KVINNO- Alla
MISSHANDEL Stockholm Skéne Nordsverige experiment-
omraden
Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE
meter meter meter meter
AR1 0.17 0.15 0.00 0.08
Lordagseffekt -0.024 0.061 0.026 0.083 0.110 0.065 |-0.005 0.046
Kontrollomrade 0.702 0.088 0.778 0.115 0.568 0.114 | 0.666 0.072
Veckodagar -0.130 0.130 0.127 0.102 -0.044 0.126 |-0.123 0.106
Konstant 1.984 0920 -0.417 0.754 0.879 0.781 |2.740 0.792
Q4) 17.1 20.7 17.6 13.5
MISSHANDEL Alla
UTOMHUS Stockholm Skane Nordsverige experiment-
omraden
Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE
meter meter meter meter
AR1 0.28 -0.15 0.06 0.15
Lordagseffekt -0.035 0.044 -0.006 0.034 0.047 0.054 |-0.007 0.032
Kontrollomrade 0.790 0.057 0.798 0.057 0.942 0.088 |0.828 0.048
Veckodagar -0.163 0.078 0.124 0.057 0.236 0.084 | -0.060 0.063
Konstant 1.895 0.425 -0.386 0.315 -2.083 0.425 | 1.720 0.347
Q24)° 16.2 21.1 13.7 17.7

"Test for autokorrelerade residualer



MISSHANDEL Alla

INOMHUS Stockholm Skéne Nordsverige experiment-
omraden
Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE
meter meter meter meter
ARI1 0.15 0.31 -0.03 0.04

Lordagseffekt -0.038 0.042 0.057 0.062 0.115 0.046 | 0.006 0.030

Kontrollomrdde 0.724 0.067 0.872 0.085 0.665 0.091 |0.719 0.053

Veckodagar -0.067 0.103 0.060 0.086 0.072 0.107 |-0.077 0.077

Konstant 1.792 0.801 -0.519 0.725 0316 0.673 |2.522 0.624

Q(24)* 37.4 9.7 214 29.4

MISSHANDEL Alla

TOTALT Stockholm Skane Nordsverige experiment-

omraden

Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE
meter meter meter meter

ARI1 0.28 0.08 0.25 0.16

Lordagseffekt -0.038 0.036 0.016 0.034 0.104 0.047 |0.002 0.026

Kontrollomrdde 0.828 0.060 0.976 0.069 0.745 0.079 | 0.834 0.051

Veckodagar -0.080 0.090 0.193 0.062 -0.025 0.106 |-0.048 0.075
Konstant 1.424 0790 -1.872 0.614 0430 0.802 |1.796 0.691
Q24) 23.3 16.2 34.9 22.2

“Test for autokorrelerade residualer




Modellestimat for rattfylleri och positiva utandningsprov under lordag-sondag i de tre

experimentomrddena och totalt. ARIMA-modeller skattade pd manadsdata (odifferentierade) for

perioden januari 1995 — juni 2001 (for utandningsprov januari 1996 — juni 2001).

RATT- Alla
FYLLERI Stockholm Skane Nordsverige experiment-
l6rdag-sondag omraden
Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE
meter meter meter meter
ARI1 - -0.04 0.28 -0.04
AR2 - 0.14 - -
SAR1 0.17 -0.18 - -
Lordagseffekt 0.132 0.046 0.073 0.051 0.028 0.068 | 0.080 0.034
Kontrollomrade 0.275 0.086 0.559 0.089 0377 0.092 | 0.406 0.065
December -0.125 0.084 -0.098 0.070 -0.265 0.078 |-0.157 0.058
Konstant 3.162 0445 1249 0456 2.183 0476 |3.318 0.343
Q(24)’k 34.2 26.4 14.9 27.2
UTANDNINGS Alla
-PROV Stockholm Skane Nordsverige experiment-
16 10.00-s6n 13.59 omraden
Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE
meter meter meter meter
ARI1 0.29 0.12 0.18 0.25
SAR1 0.35 -0.10 - 0.18
Lordagseffekt 0.264 0.084 0.056 0.086 0.210 0.092 |0.196 0.062
Kontrollomrade 0.144 0.113 0.317 0.141 0346 0.143 | 0.227 0.088
December -0.338 0.132 -0.309 0.131 -0.354 0.135 |-0.324 0.090
Konstant 3.126  0.501 1928 0.624 1.545 0.630 |3.540 0.391
Q(24)’k 30.6 33.1 16.7 28.2
UTANDNINGS Alla
-PROV Stockholm Skane Nordsverige experiment-
16 14.00-s6n 13.59 omraden
Para- SE Para- SE Para- SE Para- SE
meter meter meter meter
ARI1 0.18 0.01 0.08 0.14
AR2 - - - -
SARI 0.20 - - -
Lordagseffekt 0.053 0.083 0.016 0.082 0.038 0.098 |0.033 0.059
Kontrollomrade 0.111 0.127 0.378 0.145 0.229 0.162 | 0.241 0.092
December -0.307 0.134 -0.283 0.145 -0.451 0.160 |-0.317 0.090
Konstant 3185 0.544 1593 0.622 1.891 0.694 |3.383 0.395
Q(24)* 30.0 35.6 13.0 30.4

“Test for autokorrelerade residualer
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