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Tillämpning av anknytningsteori i socialt arbete 

Schema, 2 november – 7 december 2023 

Online i Zoom 

 

Tillfälle 1: Aktuell anknytningsteori och forskning av relevans för socialt arbete 

Torsdag 9 november 2023 

09:00 – 09:30 Välkommen och registrering (TF) 

09:30 – 10:00 Kursinformation och korta presentationer av kursdeltagarna (TF) 

10:00 – 12:00 Modern anknytningsteori och forskning 1: Barns anknytning, 
föräldrabeteende och barns vidare utveckling (TF) 

13:00 – 15:00 Modern anknytningsteori och forskning 2: Anknytningsrepresentationer hos 
vuxna och intergenerationell överföring av anknytning (PG) 

15:00 – 16:00 Diskussioner 

 

Tillfälle 2: Tillämpning av anknytningsteori i socialt arbete – Utmaningar och 
rekommendationer 

Torsdag 23 november 2023 

09:00 – 10:00 Välkommen och reflektioner baserat på föregående tillfälle (TF) 

10:00 – 12:00 Tillämpning av anknytningsteori i barnavårdsutredningar och 
vårdnadsutredningar: utmaningar och internationella rekommendationer 
(TF) 

13:00 – 15:00 Tillämpning av anknytningsteori i barnavårdsutredningar: Svensk forskning 
med socialarbetare (FI) 

15:00 – 16:30 Diskussioner 
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Tillfälle 3: Tillämpning av anknytning i socialt arbete – Verktyg 

Torsdag 7 december 2023 

09:00 – 12:00 Anknytningsbaserade metoder i barnavårdsutredningar och intervention 
(MH) 

13:00 – 16:00 Seminarium – Case-arbete (TF, MH) 

16:00 – 16:30 Kursavslutning (TF) 

 

Lärare 

Tommie Forslund (TF) – Psykolog, fil. dr i utvecklingspsykologi, Stockholms universitet 

Pehr Granqvist (PG) – Professor i utvecklingspsykologi, Stockholms universitet 

Freja Isohanni (FI) – Doktorand i psykologi, Stockholms universitet 

Mårten Hammarlund (MH) – Leg. psykolog, leg. barn- och ungdomspsykoterapeut, samt 
doktorand i psykologi vid Stockholms universitet 

 

 


