
 
 

Kursrapport vid BUV 
Grundlärarprogrammet med inriktning mot fritidshem 
 
Bakgrundsfakta 
Kursens namn: VFU IV  
Antal högskolepoäng: 15hp 
Ges termin och år: VT23 
Kurskod: UB07VZ 
Kurstillfälleskod: 61772 
Kursansvarig: Eva Kane 
Antal studenter som den elektroniska kursvärderingen sänts till: 53 studenter  
Antal studenter som besvarat den elektroniska kursvärderingen: 29 studenter 
Svarsfrekvens i procent: 54,72% 
 
Syftet med kursrapporten är att dokumentera studenternas kursvärdering, dels för institutionens 
långsiktiga uppföljning av utbildningen, dels som stöd i det löpande pedagogiska utvecklingsarbetet inför 
kommande kurstillfällen.  
 
Studenternas synpunkter (enligt kursvärderingen och eventuella andra studentvärderingar som 
genomförts under kursen) ska tillsammans med kursansvarigs/motsvarande och eventuella övriga 
undervisande lärares synpunkter ingå som underlag i kursrapporten. Kursrapporten ska utgöra en del av 
beslutsunderlaget vid utveckling och förändring av kurser. 
 
Kursansvarig/motsvarande:  
- Beskrivning av eventuella förändringar och eventuella fattade beslut sedan förra kurstillfället 
 

HT 22 beslöt vi att inkorporera teorin om praktisk yrkesteori (Handal & Lauvås) i den muntliga 
examinationen. 
 
- Kursens styrkor enligt studenterna (sammanfattning baserat på kvantitativa resultat, fritextsvar samt 
eventuell övrig utvärdering under kursens gång)  
 

Alla studenter utom två uppfattade sina VFU-placeringar som goda i den informella 
utvärderingen. Enligt de studenter som svarade på webbutvärderingen kan man 
sammanfatta kursen som mycket bra. 
 

Svarsfrekvens 54,72% 
Kvantitativa svar (nedanstående siffror räknar med 3, 4, 5 & inom [endast 4, 5]): 
Nöjdhet       100% [79,3]     
Kursens innehåll ledde till uppnådda mål  100% [78,6] 
Undervisningen      100% [68,9] 
Examinationerna      82,7% [68,9] 
 
Kvalitativa svar: 
Bra med kursen: 

• Se/öva verksamheten 



• Uppgifterna, alla eller en specifik  

• Lång VFU  
 
 
- Kursens svagheter enligt studenterna (sammanfattning baserat på kvantitativa resultat, fritextsvar samt 
eventuell övrig utvärdering under kursens gång)  

 

• Instruktionerna till den muntliga examinationen, specifikt den praktiska 
yrkesteorin, otydliga  

• Tematiska uppgiften: ordgränsen för snäv, för många aktiviteter, otydlig. 
• Generellt kan sägas att det tycks vara flera studenter som tyckt det varit svårt 

att få till antalet planerade aktiviteter pga av redan fullbokat schema för 
verksamheten eller pga parplacering i samma grupp. En student skriver: ”Tiden 
inte uppgiften är problemet.” 

• Fler zoom träffar vore bra 
 
-Kursansvarig/motsvarande och eventuellt övriga undervisande lärares analys av kursens genomförande 
och resultat 
 

Kursen fungerar väl och det är mycket roligt att besöka studenterna och deras handledare igen! Det 
är endast smärre ändringar vi behöver genomföra till hösten.  

Det finns en spänning mellan studenternas önskan/behov av att få sitt examensbevis så fort 
som möjligt och kurslärares arbetsbörda i slutet på terminen. Detta har blivit än mer uppenbart 
sedan återkoppling på VFU-portföljens uppgifter nu sker vid samma tidpunkt för alla studenter. Vi 
kommer i behöva hålla på riktlinjen om 13 dagar mellan inlämning och återkoppling. 
 
- Slutsatser samt eventuella förslag till förändringar och eventuella redan fattade beslut för att utveckla 
kursen inför kommande kurstillfällen 
 

Bra kurs som i stort fungerar väl. 

• Vi ska utveckla introduktionen av den muntliga examinationen/reflektionssemniariet. 

• Vi ska öka ordgränsen på den tematiska uppgiften till 1300-2000 

• Vi ska lägga in fler informella zoom träffar under kursens gång 

• Kursansvarig ska också kontakta GIH & IÄD för att försöka utveckla den tematiska uppgiften 

 

- Övriga kommentarer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kursvärdering VFU IV UB07VZ 61772 VT 23 
Antal respondenter: 53 

Antal svar: 29 
Svarsfrekvens: 54,72 % 

 

  

1. Överlag är jag nöjd med kursen. 

Överlag är jag nöjd med kur-
sen. 

Antal svar 

1. Instämmer inte alls 0 (0,0%) 

2 0 (0,0%) 

3 6 (20,7%) 

4 15 (51,7%) 

5. Instämmer helt 8 (27,6%) 

Summa 29 
(100,0%) 

 

 

2. Kursens ämnesinnehåll var relevant för att jag skulle 

uppnå de förväntade studieresultaten. 

Kursens ämnesinnehåll var 
relevant för att jag skulle uppnå 
de förväntade studieresultaten. 

Antal 
svar 

1. Instämmer inte alls 0 (0,0%) 

2 0 (0,0%) 

3 6 (21,4%) 

4 12 
(42,9%) 

5. Instämmer helt 10 
(35,7%) 

Summa 28 
(100,0%) 

 

 

3. Undervisningen gav mig goda förutsättningar att uppnå 
de förväntade studieresultaten. 
 

Undervisningen gav mig goda 
förutsättningar att uppnå de 
förväntade studieresultaten. 

Antal 
svar 

1. Instämmer inte alls 0 (0,0%) 

2 0 (0,0%) 

3 9 (31,0%) 

4 11 
(37,9%) 

5. Instämmer helt 9 (31,0%) 

Summa 29 
(100,0%) 

 

 

  



4. Examinationen/erna prövade hur väl jag uppnått de 

förväntade studieresultaten. 

Examinationen/erna prövade 
hur väl jag uppnått de förvän-
tade studieresultaten. 

Antal 
svar 

1. Instämmer inte alls 0 (0,0%) 

2 5 (17,2%) 

3 4 (13,8%) 

4 11 
(37,9%) 

5. Instämmer helt 9 (31,0%) 

Summa 29 
(100,0%) 

 

 

5. I genomsnitt har jag per vecka lagt ner ungefär följande 

antal timmar på kursen, sammanlagd tid inklusive 

självstudier. 

I genomsnitt har jag per vecka 
lagt ner ungefär följande antal 
timmar på kursen, sammanlagd 
tid inklusive självstudier. 

Antal 
svar 

6 - 11 2 (8,0%) 

12 - 17 1 (4,0%) 

18 - 23 0 (0,0%) 

24 - 29 0 (0,0%) 

30 - 35 0 (0,0%) 

36 - 41 11 
(44,0%) 

42 - 47 5 
(20,0%) 

48 - 53 4 
(16,0%) 

54 - 59 1 (4,0%) 

60 - 65 1 (4,0%) 

Summa 25 
(100,0%) 

 

 

6. Vad var bra med kursen? 
 

Vad var bra med kursen? 

Bra att se verksamheten och planera aktiviteter samt tematiskt arbete. Arbete med systematiskt kvalitet-
sarbete har varit lärorikt. 

Lång praktikperiod så man verkligen kom in i det och lärde känna barnen och andra lärare. 

Att man kunna sprida utt de 41 dager över veckorna det gav flexibilitet  

Tiden vi fick på VFU:n 

Bra att få vara ute i verksamhet 

Lärorik  

Uppgifterna under VFUn var passande och tidsmässigt flöt allt på.  

Uppgifternas upplägg. Tematiska planeringen, något för få ord/för höga krav på innehåll, svår att få ihop 

Att vara ute i verksamheten och utvecklas och lära sig mer.  

Fick med mig mycket erfarenhet inför arbetslivet 



Tydlig, bra genomgång av lektioner 

Bra med insyn från praktik  

Att vara ute i verksamheten  

Mycket tid i verksamheten.  

Att få komma ut och öva sig praktiskt  

Att på plats och träffa eleverna så man kan ta från boken till verk 

Uppgifterna täckte ändå många områden samt att de gav goda möjligheter att reflektera över verksam-
heten samt sig själv. 

Eftersom jag är inriktat mot idrott och hälsa då jag lärde mycket om olika aktiviteter, jag lärde mig att åka 
skridskor, simma djupt 4’20 meter under vätten samt lära mycket om olika teorier och perspektiv. 

Kursen som helhet var bra, den var utmanande men samtidigt lärorik 

Att vara ute i verksamheten. 

Lång praktik, bra handledare 

Praktiken i skolan ger mycket erfarenhet  

Tiden ute i verksamheten och bland eleverna  

- Kursen ger erfarenhet som gynnar arbetslivet  - lärarbesök på VFU var givande  

Praktiken och uppgifterna var bra - uppgifterna tvingade en att arbeta hårdare på praktiken och tänka 
kritiskt till vad man gjorde. 

 

7. Vad föreslår du för förändringar?  
 

Vad föreslår du för förändringar?  

Bättre upplägg i VFU-portföljen. Otroligt svårt att navigera sig, samt att vissa dokument låg på "fel" ställe. 
Konstigt att tid för slutexaminationen stod på timeedit och inte på portföljen. Väldigt rörigt upplägg som tar 
mycket energi från såväl handledare som student.  

Att det ska vara mer fokus på sitt valda ämne. 

Zoom träffar med kompisar och kurs ansvarig så att man kan lufta skaker som är bra och mindre bra   

Mängden av aktivitet vi ska göra är lite för mycket. Jag förstår absolut att visste göra men su har inte haft i 
åtanke att vi redan har blivit placerade i en verksamhet som redan är fungerande och ska lyckas hitta tid 
för våra aktiviteter. Jag och en i klassen hamnade på samma ställe och med samma klass och detta 
betyder att vi ska ha haft 22 aktiviter på dessa veckor och igen jag fattar att vi måste göra det men ni bor-
de ändra om upplägget lite.  

Det är för många onödiga uppgifter för de personerna. Det som utmanar med uppgifterna är tiden, inte 
uppgiften i sig. Jag var "redan färdigutbildad/klar" (enligt mig själv, handledare och besökande lärare) när 
jag gick ut på vfu och behöver trots det göra uppgifter som inte är relevanta för mig men trots det kräver 
otroligt mycket tid och arbete.   I uppgiften med pedagogiska planeringar x3 som syftar till att utveckla det 
ytterligare steget i planeringen, att revideringen av första genomförandet ska komma redan under 
planeringen. Kan man inte visa att man redan har det tänket på något annat sätt så man slipper sitta och 
skriva 3500 ord om något som redan ligger naturligt inom en?  

Instruktionerna till den muntliga examinationen var väldigt svårtolkade och röriga. Var svårt att få en hel-
hetsbild av vad som krävs av en. Ett annat upplägg tror jag skulle vara uppskattat, de flesta i kursen tyck-
te de var tvårtolkat. 

Tematiska planeringen, korta ner. 3 lektioner täcker väl! 

Inga som jag kan komma att tänka på. Lite mer ord på den tematiska pedagogiska planeringen möjligen. 

Tydligare instruktioner kring presentation  Den tematiska skulle behöva lite fler ord (Ca. 1600-2000) 

Mer ord på tematiska.  

Avsluta med seminarium istället för presentation  

Väldigt mkt uppgifter.  Tydligare muntlig del. Svår att förstå. Fick chansa att man gjorde rätt.  

Möjligtvis mer skrivtid på slutet då det upplevs stressande att skriva samtidigt. 

Muntliga examinationen var väldigt flummig, med hur man ska göra och skriva 

Tydligare instruktioner till den muntliga presentationen och anlys av bedömning.   Att man bara behöver 
göra om 1-2 av den pedagogiska planerings aktiviteterna och kanske inte alla men behålla att skriva vad 
man ska utveckla till alla. 

Att få färre uppgifter, att ha så många uppgifter känns irrelevant. Det var svårt att hitta tiden …  



Jag skulle önska mer skrivtid för den mängden skrivuppgifter vi hade. Jag kände att jag fick lägga fler tim-
mar än det som var satt med att skriva då det var många uppgifter och vissa med högt ordantal 

Vet inte. 

Inte så många uppgifter. 

Mer genomgång av den där pyt triangeln då man inte kom ihåg den Mer möten och samtal under vfun  Mer 
ord i skrivuppgifterna Tydligare tematisk uppgift då den var svår att förstå  Anpassningar av skrivuppgifter 
för elever med särskilda behov Litteraturlista 

Ingenting 

- Hanledare påverkar mycket hur mycket man lär sig på sin VFU. Det skulle finnas utvärdering av hand-
ledare för att hjälpa följande studenter. 

 

8. Vilken litteratur eller vilka ämnen, teorier eller begrepp 
från utbildningen har du haft mest användning av under 
VFUn och på vilket sätt? (Till exempel för att förstå något 
eller för att kunna göra något). 
 

Vilken litteratur eller vilka ämnen, teorier eller begrepp från utbildningen har du haft mest an-
vändning av under VFUn och på vilket sätt? (Till exempel för att förstå något eller för att kunna 
göra något). 

Olika teorier om lärande samt litteratur som berört specialpedagogiska anpassningar och barns olika förut-
sättningar. Även litteratur systematiskt kvalitetsarbete har varit relevant 

Litteratur, teorier och begrepp har jag ingenting att säga om. Det är bara plågsamt att hitta och koppla 
sånt till det man skriver. Men mitt ämne har jag haft användning för när jag har spelat och sjungit med 
barnen och på så sätt kunnat nå barn som jag annars kanske inte hade nått. Min gitarr är mitt bästa verk-
tyg. 

Bo Hejlskov - Lågaffektivt bemötande, Lev Vygotskij - ZPD, Ross Greene - Barn gör rätt om de kan, Eva 
Kane - lek kontra ledarledda aktivteter,  

Sociokulturella perspektivet   

Vygotskij, sociokulturella perspektivet. Barndomssociologiska perspektivet barn som främmande folk. Det 
sociala livet i skolan Robert thornberg.  

Skolverket (2022), Fritidshemmets didaktik, barns perspektiv, socioemotionell utveckling 

Barn/barnsperspektiv, samverkan och kommunikation. 

Barns perspektiv och barnperspektiv, samverkan 

Barn / Barns perspektiv Samverkan 

. 

Fritidshemsdidaktik  

Sociala relationer, ämnesdidaktik, fritidshemspedagogik. 

Väldigt olika  

Litteratur: Fritidshemmet och skolan av Pihlgren  Fritidshemmets didaktik av Pihlgren  

Jag har mest använt mig av Anneli’s böcker, de är relevanta för denna kurs och speciellt fritidshemmet.  

Utomhuspedagogik-vi har varit mycket ute.barnet som being-se på eleven som en färdig person. Vygotskij-
sociokulturella perspektivet. lågaffektivt bemötande-konflikthantering. 

Barns perspektiv. Demokratiska värderingar och Skolverket 

Inventera elevernas intresse , olika metoder i min olika planeringar. Samt barnsperspektiv genom att lyss-
na på eleverna  

Fritidshemmets didaktik hade jag mest användning av 

Sociokulturella perspektivet. 

Jag har oftast ingen att leka med Fritidshemmets didaktik Fritidshemmet Fritidshemmets möjligheter  

Sociokulturellt perspektivet,  barnperspektiv. "Fritidshemmets didaktik" boken hjälpte mig mycket under 
VFU - praktiken  

Konflikthantering. Friberg, Thornberg. 

- Normkritik - Learning by ding - Vysotskij - Proximal utvecklingszon, stöttning 

Fritidshemmets didaktik samt litteraturen / artiklar ni rekommenderade till uppgifter under VFU:n 

  


