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Forestandarens rader

Varen och sommaren kommer i lite olika takt till Sverige. Nu dr det forhoppningsvis bara en
frdga om dagar tills vi fir njuta av sommaren i hela landet. Fére sommarlovet skall alla prov
rittas och betyg skrivas. Och sedan efter en vilfortjdnt semester kommer en spidnnande host.

Det ér flera fordndringar pé géng samtidigt som beror skolan. Gymnasiereformen Gy-07 blir Gy-
09. Vi vet inte sa mycket om den &dnnu, annat dn att Anita Ferm utreder hur reformens ramar
skall se ut fram till 31 mars 2008, dvs. vilka program och linjer gymnasieskolan skall innehalla
samt vilken behorighet de olika programmen skall ge. Pa Skolverkets hemsida
(www.skolverket.se) kan du f6lja utvecklingen.

En nyhet ar att Skolmyndigheterna skall slas ihop igen, dvs. Skolverket och Myndigheten for
skolutveckling sammanslés, efter att ha varit ”sdrbo” 1 ndgra ar. Vad det har for konsekvenser for
skolorna aterstar att se. Mojligen kommer ocksa en ny myndighet for inspektionsdrenden att
knoppas av senare.

Betygsystemen skall ses over, betyg skall ges fran arskurs sex och betygsstegen skall bli sju. Se
http://www.regeringen.se/sb/d/8543/a/78663 . Undervisningsminister Jan Bjorklund har ocksa
talat om att nationella prov skall hallas i alla teoretiska &mnen i nian, &ven om den reformen
sannolikt gar over nyval.

Den mest omvélvande reformen, vill vi tro, &r att regeringen satsar stort pa larares fortbildning,
mest pd dmnesfortbildning av behoriga ldrare men ocksa pé att ge behorighet at &mneskunniga
larare. En viktig del r att ett B-avdrag liknande system infors igen. Lads mer 1 detta
Informationsbrev pa sid. 4.

KRC och de andra nationella resurscentra far direkt information om satsningen av bade
Myndigheten for Skolutveckling och av Skolverket senare i maj. Vi ser fram emot en mycket
intressant och aktiv period under de ndrmaste aren, tillsammans med er larare. For att reformerna
skall ta skruv och komma eleverna till del pa langre sikt krévs det en hel del ork och entusiasm
fran ldrarna. Vi lovar att forsoka gora inspirerande material och kurser. Vi pd KRC brukar ha rétt
roligt bade nér vi utarbetar material och nér vi dr ute och haller kurser, s vi vill gérna sprida den
glddje och entusiasm som vi kénner till er ldrare.

Ta gérna kontakt och berdtta om du har tankar kring stod, material, kunskaper just du skulle
onska dig. Det kan du gora pa flera sitt: anvdnda “Tipsa oss”- funktionen pa hemsidan, skriva
E-post till viviann@krc.su.se eller ringa 08-163702 alt. 073-7078768

Du kan ocksa kontakta den dvriga personalen pa KRC, men notera att de jobbar deltid.

En skon sommar onskar vi pa KRC

Vivi-Ann, Karin, Daina, Christer, Daniel och Tobias
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Polarresan - en projekttivling for gymnasieelever hosten 2007

Internationella polararet (IPY) 2007-2008 &r en satsning dir trettiotalet 1dnder tillsammans
arbetar for att 6ka forstdelsen for den kénsliga miljon 1 polaromradena. I Sverige ar ca 150
forskare engagerade i forskningsprojekt i Arktis och Antarktis. Ett av syftena med Internationella
polararet &r att inspirera unga till ett engagemang for polartrakterna

Vi inbjuder déarfor gymnasielever att inom kursen projektarbete gora ett arbete med inriktning
atmosfarskemi, och som samtidigt kan bli ett tdvlingsbidrag! Tavlingsbidraget kan utgdra en del
av eller hela 100-podngskursen och det far mycket gérna vara tvirvetenskapligt.

Priset kommer att delas ut pé Ishotellet i Jukkasjdrvi den 15 december 2007 1 samband med
Linnéarets avslutande. Handledande kemildrare och vinnande elever inbjuds att delta i
festligheterna pa det vérldsberdmda hotellet.

De tva vinnande gymnasieeleverna far folja med isbrytaren Oden pé en deletapp mot
Polaromrddena sommaren 2008 och pa plats uppleva hur en riktig forskningsexpedition till
Arktis forbereder sig och delvis gér experiment pé deletappen. Ar 2008 kommer expeditionen att
handla om atmosfarskemi.

Tavlingsbidragen, som skall vara oss tillhanda senast 15 november kan vara ett delprojekt for
100-poédngskursen, som kan handla om olika aspekter pa miljokemi med arktiska inslag, girna
med atmosfirskemi som ledande tema. Tavlingsbidragen beddms av en jury bestdende av
gymnasieldrare, forskare och representanter for de tre arrangerande organisationerna.
Arrangemangen &r dnnu under utarbetande. Folj informationen som liggs ut vartefter pa véra
respektive webbplatser. Dar kommer ocksa att presenteras forslag pd projektmaterial. Se dven
experiment pa sid. 12 i detta Informationsbrev.

Téavlingen genomfors av Polarforskningssekretariatet (www.polar.se), Linnejubileet 2007
(www.linne2007.se) och Kemildrarnas Resurscentrum (www.Krc.su.se)
Kontaktpersoner:

Eva Gronlund, eva.gronlund@polar.se

Carl Carlheim-Gyllenskold, calle@kva.se
Vivi-Ann Langvik, viviann@krc.su.se

KR

Kemildrarnas Resurscentrum
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Sakerhet 1 skolans kemi- och NO-undervisning,
4,5 hogskolepoing/3 poing

Var distanskurs om sékerhet och riskbeddmningar startar for sjitte gangen i f6ljd hosten 2007.
Ansokningstiden utgér 15 juni. Behorighet dr som tidigare 20 poédng universitetsstudier eller
motsvarande (det motsvaras av 30 hogskolepodng enligt Bologna-systemet) och lararbehorighet.
Information om kursen finns pa var hemsida. Det obligatoriska nértillfidllet hdlls den 27 augusti
pa KRC, i Stockholm. Vill du ha mer information om kursen kan du skicka E-post till
karin@krc.su.se eller viviann@kre.su.se

Lararlyftet — fortbildning och hogre status

Som manga redan har noterat satsar regeringen stort pa fortbildning av lirare. Inom fyra ar
forvantas 30 000 ldrare ha vidareutbildats! I pengar handlar det om en fortbildningssatsning for
behoriga larare pd ofattbara 2,7 miljarder fram till &r 2010. Man vill pa sa sitt sdkra tillgangen pa
larare med rétt behdrighet och bra, aktuell utbildning for sin uppgift.

Bland ligstadie- och mellanstadieldrare (man anvédnder faktiskt de gamla uttrycken igen!)
prioriteras fortbildning inom ldsning, skrivning och rikning medan det bland hogstadie- och
gymnasieldrare handlar mycket om d@mnesfordjupning. Vilka kurser och &mnen det i forsta hand
skall gélla dr inte klart 1 skrivande stund, men vi kan vil hoppas att naturvetenskapliga &mnen
skall anses prioriterade med tanke pa den reaktion de nationella och internationella
utvirderingarna har vickt.

Kommunerna skall tilldelas pengar, som innebér att larare 1 fortbildning kan vara tjinstledig med
80 % 16n under studietiden. Staten star dd for 70 % och kommunen for 30 % av kostnaden.
Utbildningen skall bedrivas vid universitet eller hdgskolor. I forsta hand skall det vara fraga om
kurser som omfattar 15 till 30 hogskolepoédng (= 10 till 20 gamla” poing), och de kan ldsas pa
hel- eller halvfart. Lds mer om satsningen pa http://www.skolverket.se/sb/d/1834/a/9046 eller g
via KRC:s hemsida (anslagstavlan).

ENE
P

Poame® Stipendium for fortbildning 1 kemi
Som pedagog, verksam inom framst grund- och gymnasieskola, dr du/ni beréttigade att ska
stipendium fran Svenska kemistsamfundet for fortbildning eller konferensdeltagande 1 kemi,
savil inom Sverige som utomlands. Notera att det innefattar ocksa kemistsamfundets
studiedagar, som vi brukar informera om i vart Kalendarium.
Kontaktuppgifter finns pa www.chemsoc.se

Npet*®
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EU EUSO 2007 1 Potsdam

Efter uttagningstavling och ”Sverige-final” pa Tekniska Museet, utsdgs sex elever att
representera Sverige i arets EUSO tévling, som i ar genomfordes i Potsdam.

Eftersom de deltagande eleverna kom fran Borlinge, Vistra Amtervik, MdInlycke, Kolmérden
och Lomma reste vi separat frin Sverige och sammanstrélade pé eftermiddagen den 25 mars i
Potsdam. Vi inkvarterades pa en enorm konferensanldggning i utkanten av Potsdam.

Maéndag formiddag fram till lunch dgnades at 6ppningsceremoni med presentation av de
deltagande lagen. Under ceremonin framfordes en sang ddr man hyllade europeiska
vetenskapsmén, men till var forvaning nimndes inte Linné bland dem.

Det svenska laget. Fran vanster Anton
Axelsson, Felicia Ullstad, Sanna
Hellstrom Schmidt, Cajsa Grape, Elinor
Andersson och Mikael Ingemyr

De svenska deltagarna
presenteras av var
landskoordinator Birgitta Sang.

Efter lunchen pd méndagen fick eleverna besdka bland annat slottet Sanssouci. Dessutom hade
man genomgang av sakerhetsforeskrifter infor de praktiska proven. Mentorerna fick besdka
tavlingslaboratoriet, och efter det Gversétta den forsta tdvlingsuppgiften. Forsta delen av denna
arbetsuppgift dr ganska enkel, men arbetet tar mycket 1ang tid for att man skall enas om en forsta
gemensam engelsk version. Nir den bestdmts sa vidtar dversattningen till svenska och andra
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sprak. Vi borjade med den engelska versionen vid 15.30 tiden och var klara med 6verséttningen
till svenska klockan 05.30.

Under tisdagen tdvlade eleverna, och da besokte vi mentorer Vattenfalls enorma
brunkolsdagbrott, Jaenschwalde. Det ér ett enormt dagbrott dér kolet med dagens brytning riacker
i ca 20 ar. Nér kolet ar slut skall dagbrottet fyllas med vatten och bli en ins;jo.

Pé kvillen fick vi ater triffa eleverna. De svenska eleverna var njda med sin insats, och
tillsammans gjorde vi en mycket trevlig batfird genom centrala Berlin. Under onsdag formiddag
besokte elever och mentorer Berlin. Eftermiddagen dgnade mentorerna at att dversitta
torsdagens tiavlingsuppgift. Arrangoren hade horsammat klagomalen efter mandagens
arbetsschema, och @ndrat proceduren, vilket gjorde att Overséttningen var klar vid ett tiden pa
natten.

Torsdagsmorgonen dgnade mentorerna at att ritta den forsta tavlingsuppgiften samt att diskutera
resultatet med tiavlingsjuryn. Efter tdvlingens slut pd eftermiddagen planterade eleverna ett
”European Tree of Knowledge” pa universitetsomradet.

Det svenska laget intervjuas av en lokal
TV-station

En av grundtankarna med EUSO ér att ungdomarna skall ges mdjlighet att knyta kontakter med
ungdomar fran andra EU-ldnder. P4 fredagen gavs mojlighet till det dé eleverna tillbringade hela
dagen tillsammans pé ett stort dventyrsbad.

Sveriges lag A har just fatt sina
bronsmedaljer

Mentorerna rittade elevernas tidvlingssvar fran torsdagen, samt trittade tavlingsjuryn for att
faststilla podngen pa tdvlingsuppgiften. Pa 16rdagen besokte elever och mentorer tillsammans
bl.a. "Russian colony” och Cecilienhof, dér det holls en efterkrigskonferens i juli-augusti 1945.
Det var dir som Truman fick meddelandet om att ”The baby is born , och gav order om att filla
de tvd atombomberna dver Japan.

KRC informationsbrev 42 6



Under eftermiddagen genomfordes prisutdelning i ”Biospheren”, ett tropikhus i Potsdam.
Sverige fick liksom tidigare ar en bronsmedal;.

Lordagen avslutades med en gemensam middag och dans. Det dr en skon upplevelse att fa vara
med di 17 nationers ungdomar dansar tillsammans, man far en hérlig kidnsla av att vi alla tillhor
Europa. En kénsla som jag vet att fler av oss upplevde.

Arets tivling handlade om potatis och stirkelse. Om du vill ha/se uppgifterna s& kontakta
Christer under adress christere@krc.su.se sé kan du fa fragorna pé engelska.

KRC

Kemildrarnas Resurscentrum

’F& - Studiedagar att bestilla frain KRC

Som vi tidigare berittat kan ni bestélla studiedagar till just er trakt och skola fran KRC.
Vi vill att ni samordnar er studiedag med skolor 1 ndromradet, sa det blir ca 15-20 ldrare.

KRC hjélper gérna till med arbetet genom att ldgga ut information om kursen pd hemsidan och i
vart Informationsbrev (Se Kalendariet), s andra &n den bestéllande skolans ldrare kan anmaila
sig. Kostnaden dr endast 2800 sek per dag och KRC -kursledare, samt omkostnader i form av
resor och logi. Hér dr ndgra teman pa forslag, som ni kan utgd ifran.

Kemin 1 maten (grundskolan)

Kemin i maten och mat med mervirde (gymnasiet)
Férgers kemi (grundskola och gymnasium)

Elektrokemi (grundskolan)

Lakemedelskemi (grundskola och gymnasium)

Miljokemi (grundskola och gymnasium)

Laborationer for grundskolan, olika teman
Mikrolaborationer, (grundskola och gymnasium)

Sakerhet och riskbedomning (grundskola och gymnasium)

Kontakta oss pé tfn 08-163702 eller maila viviann@krc.su.se

Material och andra resurser fran KRC

KRC har under dren publicerat mycket material att anvidndas for skolbruk. Det finns presenterat
pa var hemsida. En del 4r gammalt, annat &r nyare. Eftersom det finns nya larare, som inte
kénner till dem, och fOr att alla kanske inte noterat att det finns nytt material att himta vill vi
paminna om dem.

Raff till Rengoring:

Ett dldre material om petrokemisk industri pd Sveriges véstkust, men som fortfarande ar aktuellt.
Folj oljans viag genom raffinaderiet och genom petrokemikomplexet i Stenungsund. For dig som
vill ha ut mer av organisk kemi och oljebearbetningen.

Finns att ladda hem gratis pa var hemsida.
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Kemin i maten:

Ett material om kemin i maten, indelat enligt vardagens matkategorier’dvs. brod, gronsaker,
kott och fisk etc. Kompendiet innehéller bade teoritext och ett 30-tal laborationer. En del av
textmaterialet passar béttre for gymnasieelever (kemi- och NO-ldraren kan ha nytta av det), men
manga laborationer kan anvidndas dven pd hogstadiet.

Exempel pa fragor som behandlas i kompendiet:

Varfor ar brodet s& porost och gyllenbrunt? Vad dr det som gor degen elastisk? Vad menas med
glutenallergi? Varfor blir brodet hért vid graddning? Varfor dr filmj6lken tjock? Varfor blir det
skinn pd mjolken? Vad finns det i osthalen? Varifrdn kommer kottets olika farger?

Hur kan biffen moras? Varfor blir dpplet brunt?

Kostnad 150 sek + porto

VG-uppgifter for gymnasiets A-kurs

1995 skickade ett stort antal gymnasielérare fran hela landet in uppgifter till oss som anger vad
som beddms svara mot betyget Vil Godkédnd. Betygssystemet var nytt dd och manga sokte efter
en referens fOr sina betygsnivéer.

Under en helg samlade vi 15 gymnasieldrare fran hela landet for att granska, kategorisera och
bedoma dessa uppgifter efter foljande kriterier: typ, svarighetsgrad, Oppen/sluten, text/ej text,
nivan pa "koppling av begrepp som krévs for uppgiftens 16sande", betygsmal, kursmaél,
kommentarer

Resultatet blev ett kompendium med ca 400 uppgifter som kan bestillas fran KRC.

Kostnad 400 kr +tillval + porto

Labortationer fér gymnasiets B-kurs + diskett

Laborationer inom organisk kemi (innehaller redox-, substitions-, eliminerings-, kondensations
reaktioner och amidbildning), biokemi (behandlar aminosyror, lipider, kolhydrater och enzymer),
analytik kemi (spektroskopi, tunnskikts- och gaskromatografi).

Kostnad 400 kr + porto

Ett material om material -hdgstadiet

Bakgrundsmaterial om plaster, minnesmetaller, zeoliter, expanderande kulor, blgjpulver,
tvittmedel och fargpigment (Falurdd). Ett mycket anvandbart material for dig som behover
baskunskaper om plaster och polymerer. Finns att ladda hem gratis pa vir hemsida.

Moderna material —.gymnasiet

Om plaster, linser, Kewlar, Teflon, kompositer, keramer, zeoliter, minnesmetall, lysdioder,
hybridbatteri. Teknikutvecklingen har skett med hjélp av sofistikerade material som kemister,
tekniker, fysiker, metallurger etc. planerat och tagit fram. .

De material vi presenterar - med ndgot undantag — ligger inte ldngre i forskningsfronten, utan ar
moderna material som redan ir i allmin anvdndning. Kompendiet ger dig och eleverna bakgrund
till dessa material, och ge en mojlighet till lite annorlunda experiment att anviandas t.ex. som
utgdngspunkt for diskussioner i undervisningen.

Kostar 200 kr + porto.
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Nagra papper om massa och en massa om papper

Kompendiet gjordes for flera &r sedan och delades ut till alla grundskolor. Materialet har delvis
uppdaterats och satts in pa var hemsida for gratis nedladdning. Det innehéller bl.a. information
om hur man gor papper och pappersmassetillverkning.

Piller, pulver och plaster

Materialet innehéller ménga laborationstips pa temat receptfria ldkemedel, hdlsoprodukter,
apoteksvaror och biologiska funktioner for bdde grundskolan och gymnasiet. Materialet
innehaller ocksé ett avsnitt om lakekonstens historia.

Det finns tre olika innehéallsforteckningar: enligt ATC-klassificering (= Anatomic Therapeutic
Chemical System), enligt kemiskt omrade och enligt metodik/teknik.

Det tryckta materialet och litet extra material finns pa en medf6ljande CD-skiva, for att du skall
kunna &ndra, kombinera och trycka ut laborationsbeskrivningar som bést passar i din
undervisning. CDn har nagra trevliga illustrationer, som kan anvéndas t.ex. som utgdngspunkt
for diskussioner i undervisningen.

Kostar 200 kr + porto

Oppen lab

Kompendiet innehaller laborationer som inspirerar till ett Gppnare arbetssétt for bade grundskola
och gymnasiet. For varje forslag till uppgift finns en "elevsida" att kopiera till eleverna. Det finns
dven en "ldrarsida" med kommentarer om vilka forkunskaper eleverna kan behova, vilket
material man kan fOrutse att eleverna kan fraga efter, redovisningsmetoder och olika alternativ.
Kemilérarnas resurscentrum (KRC) hoppas att de som anvénder kompendiet kommenterar
innehallet och hur det anvénts och uppfattats av eleverna. Man kan gérna tipsa oss om egna
forslag till laborationer av dppen typ: se funktionen Tipsa oss pa var hemsida. Den finns under
kontakt med KRC. Materialet kan laddas ned gratis for skolbruk.

Material om sjalvstudier om sékerhet i skolans kemiundervisning

Materialet omfattar bl.a. litteraturlista, olika dokument om regler och tillsyn, kemikalier,
utrustning, beredskap & édtgérder vid olycka samt riskbedomningar. Materialet hittar du for gratis
nedladdning pé vér hemsida under Institutionsvard.

Linnélaborationer
v Linnéaret 2007 till dra har vi samlat nagra laborationer som berdr Linné pa nagot sétt
S/~ eller som hor till sed och bruk under Linnés tid. Dem hittar du pa var hemsida under
Linnezooy  Undervisning, laborationer eller direkt frn anslagstavlan under Linné jubileumséret
2007. Materialet dr givetvis gratis att laddas ner och anvéndas i skolundervisningen.

Bli kemist?

Elever kan ha svart att veta vad man blir om man studerar kemi, eller vilka olika typer av studier
som innebir dven kemistudier. Vi har samlat ihop en del statistiskt och annat material for elever
som eventuellt funderar pa kemi- och/eller andra liknande hogskolestudier. Materialet dr gratis
och hittas under Undervisning pd var hemsida.

Fragor & svar

Under hela KRCs existens har vi fatt kemiska fragor frén er lirare och forsokt att hitta svar pa
dem. Det dr ménga fragor vi lyckats besvara under dren och en del av de mer generella frdgorna
med svar finns nu publicerade pa var hemsida, under material och kurser.
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Laborationsmateriel att bestalla: vi har material kvar fran projekt som avslutats. Materialet
kan bestillas sd lange lagren racker

Polyvinylalkoholfilm

Ofdrgad plast som bl.a. anvinds som tvittsackar till fororenade kldder av Landstinget. Sécken
16ses upp 1 tvittmaskinen och forsvinner ut med avloppsvattnet. Man kan ocksa ténka sig att
materialet kunde anvéndas som sdddband for att minska behovet av gallring. Materialet passar
alltsd alldeles utmaérkt for 6ppen laboration inom bade No och teknikundervisningen. Materialet
1 %5 tvitt pase bor riacka for 25-30 elever i ett ar.

Kostnad 20 kr + porto.

Plastgranulat

PE, PP, PS, PET, PVC, polyamid i pasar om ca 150 gram var. Laborationsexempel finns i
kompendiet Ett material om material.

Kostar 120 kr + porto

Superabsorbent, 1 kg

Superabsorbent (t.ex. blojpulver) dr en polymer som formar ta upp flera ganger sin egen vikt av
vatten. Studera hur den fungerar i en 6ppen laboration. Vi har ett dverskott efter vara inkop for
grundskolans materialldda. Experimentforslag finns i Ett material om material/Hogstadiet.
Kostar 150 kr + porto.

Kemi for aktiva ldrare, 7.5 hogskolepodng./5 podng

Kursen, som speciellt podngterar kemiforstaelse via laborationer och reflexion, startade i
Stockholm med 12 lirare den 6 februari

Forsta nértraffen tyckte vi fungerade bra, ldrarna var bade aktiva och intresserade. Vid den andra
traffen méarkte vi redan ett visst bortfall: det ar tufft att studera med heltids l4rarjobb vid sidan av.
Négra av ldrarna undrade om de inte bara kunde fa komma pé nértraffarna och gora
laborationerna, men det anser vi kursledare (Ebba Wahlstrom och Vivi-Ann Langvik) ger for
liten utdelning. Man behover lira sig teorin for att laborationerna, kopplingen till vardagen
omkring oss och for att de intressanta fragestillningarna skall kunna utnyttjas till fullo. En del av
kursmaterialet och laborationerna &dr darfor endast till for att 6ka ldrarnas forstaelse, inte for att
anvindas direkt i undervisningen.

Vi pd KRC ser fram emot den nya satsningen, som forhoppningsvis medfor att ldrare fér satsa
helhjartat pd studier under en begrénsad tid. Vi tror att det kan bli aktuellt att starta en ny kurs
senare, ndr fortbildningssatsningen klarnar litet mer. Om du &r intresserad av att fa personlig
information via E-post om kurser som vi ordnar, kan du skicka in anmélan om intresse till
viviann(@krc.su.se och skriva intresseanmélan som rubrik (”’subject”).

Kursen omfattar 7.5 hogskolepodng (Bologna) vid Stockholms universitet. Alltsd motsvaras den
av 5 ”gamla” poing.
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Kursen omfattar fem moduler:

1. Luft/atmosfar

2. Lika l6ser lika

3. Energi

4. Surt och basiskt, pH

5. Plaster och andra polymerer

Utdrag ur kursplanen:

Innehall: Kursen behandlar visentliga begrepp inom kemi med stark koppling till vardagliga fenomen.

Begrepp som behandlas dr kemisk bindning och energi, syror och baser, 16slighet och polaritet. Vidare

diskuteras miljofragor och sdkerhetsaspekter inom kemiundervisningen. I kursen ingér laborationer pa

hemorten och experiment i den egna klassen.

Undervisning: Undervisningen bestar av ett antal nértillfillen med gruppundervisning och laborationer.

Mellan dessa tillfallen skall sjalvstudier bedrivas m.h.a. litteratur och webbaserat material. Hemuppgifter

bestar av bade teoretiska och experimentella uppgifter. Dessutom ska studenterna utfora laborationer

tillsammans med sina klasser. Laborationerna samt hemuppgifterna, teoretiska sa vil som experimentella,

ska rapporteras. En hemtentamen avslutar kursen.

Deltagande i laborationer och dirmed integrerad gruppundervisning samt genomférda hemuppgifter ar

obligatorisk. Om sérskilda skél foreligger kan examinator efter samrad med vederborande larare medge

den studerande befrielse fran skyldigheten att delta i vissa obligatoriska moment.

Kursens larandemal: Efter att ha genomgatt kursen forvintas studenten

e kunna forklara grundliggande kemiska begrepp for elever i ak 6-9

e kunna anvénda experiment for att illustrera kemiska begrepp relevanta for att uppnéd mélen i
kursplanerna for kemi i &k 6-9

e kunna koppla vissa kemiska begrepp till vardagliga fenomen

e kunna tilldmpa och formedla grundlaggande miljo- och sékerhetstinkande

Vikti gt om Riskbeddmning av ALLA KRC:s laborationstips och -material

Skolor och ldrare borjar alltmer anméla incidenter och “néra-pa” hindelser vid
kemilaborationerna, vilket gor att det blir allt aktuellare med egen uppdatering av
riskbedomningarna.

Vara laborationer och demonstrationer i ”Tips for ldrare” och i vara kompendiematerial
riskbeddmmer endast de anvdnda kemikaliernas inneboende egenskaper och anvinda metoder.
Varje larare bor sjalv gora riskbedomningar for sin egen undervisning.
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Tips for ldrare

K R( : Att bryta isen
Teori: i medierna har det diskuterats om samhéllen inom en 6verskadlig framtid

Kemiarames fesursceniom K ammeer att drdnkas p.g.a. den globala uppvarmningen och den héjda havsnivan.
Vad dr det som gor att havsnivan eventuellt stiger? Kan dina elever planera ett
' experiment for att kontrollera vilka de bakomliggande fenomenen kan vara?
Hur vet man t.ex. om sméltande isberg hojer vattennivan? Blir det samma effekt av sméltande
glacidrer? Den globala uppvdarmningen gor att havsvattnen ocksa blir varmare, hur paverkar det
vattennivan? Starta med en diskussion och 14t eleverna stélla hypoteser

Risker: de tre delexperimenten innehaller inga kemikalier med riskfyllda egenskaper, men man
kan forstds brianna sig pa varmt vatten och skira sig pé trasigt glas.

== Del 1. Vad hinder med havsytan om isbergen smilter?
Material: djup skal, litet modell lera, vatten, 2-3 iskuber, plastfolie, tandpetare

Dela in klassen i lag

Varje lag far en flatbottnad skal, en klump lera

Forma leran till en “kontinent” och slé i vatten sa den delvis ticker leran.

Satt 2-3 iskuber i skalen for att simulera isberg.

Folj med vattennivan under issmiltningen genom att markera ursprungsnivan mha.
tandpetare (eller hitta pd en annan markor).

Téack skalen med plastfilm for att hindra avdunstningen av vatten. Vad simulerar
plastfilmen?

7. Observera vad som hinder och forklara varfor eller varfor inte det som du forvintade
hénde.

bk W=

N

1kl Del 2 Vad hander om glacidrerna smélter?

1. Anvind samma utrustning som ovan
2. Placera ett par iskuber pa leran som “’glacidrer”
3. Observera vattennivén pa likadant sitt som ovan, nér glacidrerna smélter

Del 3 Okar vattenvolymen niir vattnet viirms?
Planera och genomfor ett eget experiment!

KRC informationsbrev 42 12



Till Lararen: Experimentet visar pa en av vattnets mycket speciella egenskaper. Densiteten ar
som hdgst vid fyra grader, den minskar vid temperaturer bade 6ver och under. Men minskningen
ar storre 1 fast tillstdnd (is), och nér isen smalter minskar volymen. Dérfor ger isberg som smalter
inte hogre vattenniva, medan sméiltande glacidrer hojer vattennivén. De sistndmnda okar ju pé
vattenmingden i haven. OBS! storsta delen av flytande isberg befinner sig, som bekant, UNDER
havsytan).

Vatten expanderar nér det fryser beroende pa den konfiguration som vattenkristallen har. Nar
vattnet fryser bildar det en kristallstruktur dir varje vattenmolekyl forsoker skuffa sig fran de
omkringliggande vattenmolekylerna. Denna effekt gor densiteten ldgre for vatten i fast form.

Temperatur | Densitet

(°C) (glcm?)

30 0,9957

20 0,9982

10 0,9997

4 1,0000

0 0,9998 Densiteten for rent vatten vid olika temperaturer.
-10 0,9982 Notera skillnaden mellan 0 och 4 °C

-20 0,9935

Det har en oerhort stor betydelse for ekosystemen. Om vatten skulle ha hogre densitet i fast form
skulle alla sj0ar frysa fran ytan till botten. Uppvarmningen sommartid kunde inte heller ske,
eftersom det varmare ytvattnet skulle ha lagre densitet och stanna pa ytan. Expansionen av
nedkylt vatten mellan + 4 °C och fryspunkten gér att kallare vatten pa ytan (=med hogre densitet)
sjunker och ger upphov till strommar som kyler av hela vattenmassan, men nir temperaturen blir
4 °C minskar densiteten for vattnet pa ytan och det stannar pa ytan, som s sméaningom fryser till
is. Det innebér att varje sj0 med férskt vatten kommer att ha det kallaste vattnet mot ytan och
sjobottnen skyddas. Experimentet dr fran
http://216.70.123.96/images/uploads/IPY launch _education_flyer.pdf Lds om den
vérldsomspénnande skolsatsningen ”Global POP: a schools investigation into fish worldwide”
http://www.ipy.org/index.php?/ipy/detail/global pop_an_schools investigation into_fish worldwide/

Upptiack kemispelen pa http:/nobelprize.org/educational _games/chemistry/

www.Nobelprize.org har gjort pedagogiska kemispel pa engelska med utgdngspunkt i olika
Nobelpris. Det finns tre stycken om kemi:

1. Hur kopieras DNA med hjilp av PCR metoden? Se Nobelpriset i kemi ar 1993

2. Vad ér kiralitet? Se Nobelpriset i kemi ar 2001

3. Framtiden med ledande polymerer

4. Ett nytt spel om polymerer dr under arbete
Kanske det kan vara en rolig hemléxa for dina elever? Nobelprize.org vill gdrna hora elevers
utvirderingar av spelen, skicka dem till mirek.labedzki@nobel.se . Det finns ocksé ett
Teachers questionaire pd webbsidan, som man som ldrare kan fylla i direkt pa nitet.
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Transfetter och andra lipider.

Vi har mérkt att det finns en viss oklarhet om hur fetter definieras, kemiskt sett. Manga larare
skulle sikert séga att fetter ar trigycerider. Alltsd glycerol forestrat med tre fettsyror.

Visst ér triglycerider fetter, men hur &r det med kolesterol (som brukar kallas blodfett), lipider
och vaxer? Lipider kommer fran grekiskans lipos, som betyder just fett. Lipider finns i vaxter
och djur och definieras utgdende fran sina loslighetsegenskaper. Lipider dr oldsliga 1 vatten, men
16sliga i icke-poléra 16sningsmedel och ddrmed kan de extraheras fran vivnader mha av
organiska l6sningsmedel. Kemiskt kan deras strukturer variera ganska mycket, en del &r estrar,
andra &r kolvéten med cykliska eller acykliska och t.o.m. polycykliska delar.

Vad ar ett transfett?

Transfetter &r triglycerider med omittade fettsyror i transkonfiguration. Se bilden nedan.
Transkonfigurationen gor att dessa fetter har en hogre smaltpunkt d&n de motsvarande med cis-
konfiguration. Trots ométtnaden har transfetter t.o.m. starkare effekt &n méittade fetter nir det
géller utveckling av hjért- och kirlsjukdomar.

0
/ OH - i ~ o~ . - - o~

Oleinsyra i vanlig cis-konfiguration och i transkonfiguration

).

Smé méngder transfett finns naturligt i smor, griadde, ost och kott frén kor och far, alltsa i
animaliska fetter. Det mesta som vi far i oss kommer dock fran hdrdade véxtoljor. Hirdning ar
en teknik som anvénds i livsmedelsindustrin {or att gora fettet hdrdare, vilket ger produkterna
onskad sprodhet, fasthet och sméltpunkt. Det 6kar dven hallbarheten. Vid hiardning omvandlar
man omdttade fetter till méttade pd kemisk vig Man tar en flytande olja, som bestdr av omattat
fett och hydrerar oljan med vatgas och med nickelspan som katalysator. Nér de ométtade
fettsyrorna mattas, blir oljan vartefter mera trogflytande eller helt fast vid rumstemperatur. Om
oljorna hirdas fullt ut omvandlas alla ométtade fettsyror till méittade, och da finns forstas inga
transfetter heller.

Uttrycket ”delvis hirdat fett” kan betyda att produkten innehaller transfetter, men det kan ockséa
betyda eller att den innehéller en blandning av naturligt vegetabiliskt fett och hirdat, dvs. mittat

fett.
o)

C‘:Hz/o (0]

CH*OJW

Lo 1
Z\OJW/\\

En triglycerid med tre olika fettsyror. Stearinsyra (C 18 = méttad fettsyra), oljesyra (C18:1 = enkelomattad fettsyra)
och linolensyra (C 18:3 = fleromittad fettsyra och m-3 fettsyra)

Vilket &r varst — transfett eller mattat fett?

Redan pa 80-talet visst man att transfetter hojer det ’daliga kolesterolet”, LDL (=Low density
lipoprotein) och sénker det ”goda kolesterolet”, HDL (=high density lipoprotein).

I genomsnitt dter svensken éter cirka 2 gram transfett och 30 — 40 gram mittat fett per dag enligt
Livsmedelsverket. Ungefar hélften av det transfett vi far i oss per dag kommer fran industriellt
tillverkade transfetter och hilften dr transfett fran mejeriprodukter och kott. Livsmedelsverkets
instéllning dr att &ven om transfett 4r mer ohdlsosamt 4n mattat fett sa har det mattade fettet
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mycket storre betydelse for hilsan, eftersom vi dter sd mycket mer av det.

Omestrat fett

Omestrat fett anvénds vid bl.a. margarinframstillning. Man anvinder vanligen blandningar av
palmolja och kokosfett. Vid en omestring spjéilkas fettsyrorna fran glycerolmolekylen och binds
igen till denna pd ett slumpmaéssigt sédtt. Genom att anvédnda olika kombinationer av fetter vid
omestringen fis modifierade fetter med olika funktionella egenskaper

Omega 3 och omega 6 — essentiella fettsyror

Kroppen kan bilda de flesta fettsyrorna fran kolhydrater och protein i maten. Undantag ar de
livsnddvéndiga, sa kallade essentiella fettsyrorna. Dessa fettsyror dr fleromittade och har sin
forsta dubbelbindning i 3- respektive 6-position fran kolvitekedjans slut riknat. Egentligen ar det
namn pa tva familjer av fleromittade fetter. I familjerna ingar olika langa fettsyror med olika
funktion 1 kroppen.

Moderfettsyran i omega 3-familjen heter alfa-linolensyra. Moderfettsyran i omega 6-familjen
heter linolsyra. Alfa-linolensyra och linolsyra dr medellanga fettsyror. Fran dessa moderfettsyror
kan kroppen bilda fettsyror med fler dubbelbindningar och lingre kolkedjor. Exempel &r EPA
(eikosapentaensyra) och DHA (dokosahexaensyra) som bdda bildas frin alfa-linolensyra och
alltsa tillhor omega-3 familjen.

Alfa-linolensyra finns framf0r allt i rapsolja, linfroolja, sojaolja och valnétter. I fisk och skaldjur
finns de 14nga omega 3-fettsyrorna EPA och DHA. Det dr framfor allt EPA och DHA som kan
skydda mot hjért- och kérlsjukdom. Linolsyra, frdn omega 6-familjen, finns 1 vegetabiliska oljor,
framf0r allt majsolja, solrosolja och sojaolja.

Smor, olja eller margarin?

De flesta fasta margariner dr uppbyggda av méttade fetter, liksom smor. Men margarinet har
blivit kemiskt processat och ddrmed har viktiga niaringsdmnen blivit helt forstorda eller
reducerats. Kokosfett 4r normalt kemiskt processat.

Essentiella fettsyror behdver tillforas via maten i en bra balans mellan (omega) -3 och ® -6
fettsyror, d.v.s. mellan linolensyra (C18:3) och linolsyra (C18:2)typerna. Rapsoljan har en hog
halt av enkelomattat fett. En hog halt av linolensyra, 18:3 gor att den oxideras vid langvarig
upphettning. Solrosolja har hog halt av flerométtade fettsyror, med begrinsad hillbarhet och ar
dérfor mindre lamplig for fritering.

Fettsammansattning i procent (%):

Olja Cl6 CI8 C18:1 Cl18:2 C18:3
palmitinsyra | stearinsyra oljesyra linolsyra linolensyra

Majsolja 11 2 28 58 1

Olivolja 10 3 77 8 1

Palmolein 39 4 43 11

Rapsolja 4 2 61 20 10

Solrosolja 4 4 25 64

Teckenforklaring: Efter C star antal kol i fettsyran, Efter kolon star for antal dubbelbindningar.
C18:2 ar en fettsyra med 18 kol och tva dubbelbindningar.
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KRC

Kemildrarnas Resurscentrum

Vilket amne ar vilket?
Analys av firgade, ”okénda” 16sningar

Teori: Analyser som dr enkla att genomfora och analysresultat som r létta att se, 6kar
motivationen hos eleverna, eftersom elever ofta tycker att det &r roliga experiment. Later man
eleverna, i samrad med ldraren, bestimma vilka analyser som ska genomforas blir laborationen
oppen, och en utmérkt uppgift for att locka fram MVG-kvalitéer.

Hér nedan beskrivs tvé analyser som kan varierar i svarighetsgrad, beroende pa elevernas
forkunskaper och hur mycket forhandsinformation t.ex. i form av tips, man ger.

Material: Vattenlosningar innehallande kaliumpermanganat, metylrétt och karamellfarg.
Etanollésningar innehallande metylrétt, BTB och paraorange. Syra (t.ex. saltsyra 1 mol/dm’),

bas (t.ex. natriumhydroxid 1 mol/dm®) och oxiderbart &mne (t.ex. askorbinsyra)

Risker: Syra och bas ar friatande. En fullstindig riskbedomning ges av undervisande larare.

Utforande:

Rosa losningar

Tre E-kolvar innehéllande rosa 16sningar finns och
uppgiften ar att ta reda pé vilken E-kolv som innehéller
vad eftersom etiketterna trillat av. En innehaller
kaliumpermanganat, en metylrott och en vatten fargat med
rod karamellfirg.

Du kan inte bara genom att jamfora 16sningarnas farg
sakert bestimma vilken E-kolv som innehaller vad. Hur

| ska du gora for att skilja dem &t?

Brandgula I6sningar

Tre brandgula 16sningar finns ocksa, men utan etiketter! Vi
maste ha drabbats av en dalig sindning av etiketter, for
alla har trillat av.

Ocksé hir blir uppgiften att ta reda pa vilket provrér som
innehaller vad. I alla tre fallen dr 16sningsmedlet etanol
och de tre &mnena som l6sts 1 etanolen ar dr metylrott,
paraorange (E110) och BTB. Hur ska du gora for att skilja
dem &at?

Tips till eleven: vad vet du eller kan du ta reda pa, om de olika @mnenas egenskaper? Kan du
anvinda den kunskapen till att ta reda pa vilka &mnen som finns var?
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Till Lararen:

Riskbeddmingsunderlag: Kaliumpermanganat R 8, 52, 53 och S (2) 60, 61. Metylrott S22,
24/25. Saltsyra R VC1 och S (1/2) 26, 45. Natriumhydroxid R 34 och S (1/2) 26, 37/39, 45. Risk-
och skyddsfraser saknas for paraorange, askorbinsyra och rod karamellfarg.

Losningarna bor blandas i anslutning till laborationstillfdllet eftersom det snabbt bildas brunsten
1 16sningen innehéllande kaliumpermanganat och de som innehéller etanol dunstar. For att se
tydliga firgomslag bor koncentrationerna pa béde syra och bas vara minst 1 mol/dm’, annars blir
fargerna fOr svaga for att tydligt synas

Analys av rosa l16sningar:

Fordndrar man pH pé kolvarnas innehall, sa ser man vilken som dndrar firg (= metylrott dr en
indikator som &r rod vid pH 2,63-4,84 och gulorange dédrdver). For att hitta den 16sning som
innehaller kaliumpermanganat (ett oxidationsmedel) tillsdtter man ett amne som létt oxideras
(t.ex. askorbinsyra el. jarn (II)sulfat) varvid kaliumpermanganaten avfargas. Den kolv vars
innehall inte paverkats av syra/bas eller oxidationsmedel innehaller karamellfarg och vatten.

Analys av brandgula 16sningar:

Paraorange, E110 ar ett fargdmne i livsmedel och kosmetika och ska inte fungera som indikator.
Vid tillsats av syra respektive bas far man tydliga fargfordndringar (se nedan). Att nyansen pa
16sningen innehallande paraorange dndras lite vid tillsats av bas, kan diskuteras. Det kan mojligen
bero pa att losningsmedlet har protonerat sulfonsyragrupperna vid beredningen och vid
bastillsatsen byts protonerna ut igen, men vi har ingen siker forklaring. Analysen kan goras 1
samband med att man tar upp syror/baser och indikatorer.

Vad ér en indikator? Vet dina elever det?

Man kan éven titta pa de olika amnenas strukturer och diskutera deras losligheter.
Metylrott har sdmst 16slighet 1 vatten av de tre brandgula @&mnena. BTB dr ganska
lattlosligt 1 vatten och paraorange ar helt vattenlosligt.

metylrott NaOsS paraorange BTB

Br
HO OH
e oo )
Br
0
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Grattis till alla medaljorer, och alldeles sérskilt till var egen Ulla Sandberg!
(direkt saxat frain www.chemsoc.se )

Kemistsamfundets medaljorer 2007

Gunnar Starck-medaljen ar 2007 tilldelas
Fil lic Ulla Sandberg, Kemildrarnas Resurscentrum, Stockholm

Gunnar Starck-medaljen utdelas varje ar av Sektionen for kemiundervisning som beléning
for sadan framstaende pedagogisk verksamhet, som pa olika utbildningsnivaer stimulerar
till fortsatta kemistudier, t ex fortjanstfull lararverksamhet, laroboksforfattande eller
framtradande i radio eller TV

Gunnar Starck-medaljen 2007 tilldelas Fil lic. Ulla Sandberg, Kemilararnas
Resurscentrum, Stockholm.

Ulla Sandberg har under sin aktiva tid arbetat som fortjanstfull larare pa bland annat
Thorildsplans Gymnasium i Stockholm. Ulla har suttit i styrelsen for Sektionen for
kemiundervisning. Vidare har hon under flera ar arbetat pa Kemilararnas Resurs Centrum
(KRC). Dar hon genom sitt arbete bland annat gett oss larare mdjlighet att arbeta utanfor
de gangse laromedlen. Hon har skrivit "Kemin i Maten", ett laromedel som pa ett
fortjanstfullt satt ger oss tips och idéer om matens kemi. Dessutom har hon tillsammans
med tva kollegor skrivit "Piller, Pulver och Plaster"”, ett laromedel som hjalper oss larare att
finna svar och lésningar inom hit- horande omraden. Fore sin pensionering pabdrjade Ulla
ett nytt arbetsomrade om fargernas kemi.

Enligt uppgift skall Ulla haft ett "laboratorium™ hemma i kdket for att kunna testa nya tankar
och idéer. Om det stammer visar det pa ett utmarkt satt Ullas stora intresse for kemiamnet,
ett intresse stérre 4n manga andra.

Ulla tillnor inte den kategori manniskor som slar sig for brostet och sager har ar jag utan
hon arbetar malmedvetet i det "tysta" och visar upp resultat.

Arrhenius-plaketten ar 2007 tilldelas

Professor Elisabeth Sauer-Eriksson, Umea centrum for molekylar patogenes, Umea
universitet, for hennes studier av sambanden mellan saval proteiners struktur och funktion,
som proteiners strukturomvandlingar och dysfunktion.

Norblad-Ekstrand-medaljen ar 2007 tilldelas
Professor Roland Kjellander vid Kemiska institutionen, Géteborgs universitet for hans
fundamentala bidrag till den teoretiska beskrivningen av inhomogena elektrolytlésningar.
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Kalendarium maj 2007

28-29 maj Linnésymposium i Uppsala Se www.uu.se/linne2007 f6r mer information

Sista ansokningsdagen till KRC:s kurs sékerhet i skolans kemi- och No-undervisning

29 maj Saied Esmeilzadeh: Virldens starkaste glas, Diamorph. Foreldsning pa Stockholms
universitet, Magnelisalen. Se www.chemsoc.se stockholmskretsens verksamhet.
Forhandsanméilan nddvéndig

Inbokade KRC studiedagar 2007

Hésselby?

16 augusti Jonkoping: Kemin i maten & mat med mervérde

27 september Lansstudiedag i Linkoping (Léakemedel, Miljokemi och kemi i maten)
5-6 oktober MAOLs hostdagar, Helsingfors, Finland

12-13 oktober Kemins Dag Se www.plastkemiforetagen.se for mer information

29-31 oktober Skolforum, Alvsjo, Stockholm
23-24 november Fortbildningsdagar for kemildrare, Lund (nationalkommittén i kemi)

11-12 april 2008 Studiedagar for kemilérare. Se www.chemsoc.se

Laborationskurser for grundskolan kan bestéllas, kontakta gidrna Christere@krc.su.se direkt.
Kostnaderna for laborationskurser och studiedagar ar 2800 per studiedag, exklusive rese- och
eventuella logikostnader.

Ni kan bestilla studiedagar pa olika teman av oss, till ett formdnligt pris. Samla thop 15-20 ldrare
1 kommunen eller bara i omgivande skolor och bestill en studiedag. Temat bor forstas vara nagot

vi har kompetens for, men skriv e-post eller ring, sa funderar vi tillsammans.
>k ok s sk s sk sk sk ok s sk s sk sk sk sk s sk sk sk sk sk sk s sk s sk sk sk sk s sk s sk sk sk sk s sk sk sk sk sk sk s sk sk sk sk sk sk s sk s sk sk sk ok s sk s sk sk sk sk sk ks skok ok
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