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Kursbeskrivning

Kurskod: PH02GO

Kursnamn: Folkhilsovetenskapens grunder
Hogskolepoéng: 7,5

Giltig for: VT 2025

Kursens innehall

Kursen syftar till att skapa en grundlaggande forstaelse for folkhdlsa och
folkhélsovetenskap ur ett human och samhéillsvetenskapligt perspektiv. Genom
kurslitteratur, aktuell forskning och empiriska exempel ges en orientering i
folkhilsovetenskapens historia och framvéxt, samt till folkhélsans utveckling och
fordelning. Vidare introduceras centrala folkhdlsovetenskapliga begrepp,
mitmetoder och forklaringsmodeller i anknytning till en genomgang av dagens
utmaningar for folkhélsan. Kursen belyser ocksa etiska utmaningar inom
folkhélsovetenskapen.

Forvdntade studieresultat

For godként resultat pé kursen ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

1. Redogora for folkhélsovetenskapens centrala begrepp, miatmetoder och

forklaringsmodeller.

2. Pavisa kdnnedom om folkhélsans utveckling och fordelning mellan
samhillsgrupper.

3. Redogora for nationella folkhdlsoutmaningar och folkhilsomal.

Férdighet och forméga
4. Identifiera och problematisera olika bestimningsfaktorer for folkhélsa.

Virdering och forhallningssatt
5. Reflektera over etiska dilemman knutna till folkhilsovetenskapen

Undervisningstillfdllen

Undervisningen bestar av atta undervisningstillfillen pd campus med foreldsningar,
gruppdiskussioner och seminarier. Foreldsningarna &r till for att underldtta larandet
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och forstaelsen av de &mnen kursen behandlar, och knyter néra an till
kurslitteraturen. Gruppdiskussionerna och seminarierna syftar till att fordjupa
forstaelsen av &mnena genom mojligheten att diskutera och reflektera Gver fragor
tillsammans. De ar ocksa ett bra sétt att trina sig i kritiskt och teoretiskt tinkande.
En beskrivning av varje kurstillfélle aterfinns pd Athena. Nérvaro vid seminarierna
ar obligatorisk. Om studenten uteblir fran seminarium sker komplettering genom
erséttningsuppgifter. Uppdaterat schema finns pa TimeEdit.

Undervisningen sker pa svenska. Litteraturen &r huvudsakligen pé svenska medan
nagra kortare artiklar dr pa engelska. Den fullstdndiga litteraturlistan &terfinns pa
Athena och kursens hemsida pa Institutionen for folkhédlsovetenskap, och
detaljerade lasanvisningar aterfinns pa Athena. Boken ”Grundldggande
folkhilsovetenskap” behdver studenten kdpa eller lana, medan dvrig litteratur finns
pa Internet eller delas via Athena vid kursstart. P4 Athena finns ocksé en
sammanstillning av den litteratur som behover lasas infor varje gang.

Examination

Larandemal 1-5 examineras genom en individuell skriftlig hemtentamen.
Betygssittning sker enligt en malrelaterad sjugradig skala (A-F). For beskrivning
av betygsskala och betygskriterier, se avsnittet ”Betygskriterier”. For att f4 godként
slutbetyg pé kursen krévs lagst betyget E pa den skriftliga hemtentamen samt
fullgjord nérvaro vid alla seminarier. Franvaro eller bristfalligt deltagande vid
seminarierna kompenseras genom ersittningsuppgifter. Inldmning av
erséttningsuppgifter ska ske inom en vecka efter att kursen avslutats.

Tiden for rittning av hemtentamen &r maximalt 15 arbetsdagar.

For varje kurstillfille erbjuds tvd examinationstillfillen. Den termin kurstillfille
saknas erbjuds ett examinationstillfille.

Studerande som fétt betyget Fx eller F pé prov tva ginger i rad av en och samma
examinator har ratt att fi annan examinator utsedd vid ndstkommande prov, om
inte sérskilda skil talar emot det. Framstillan om detta ska goras till studierektor.
Studerande som fatt 14gst betyget E far inte genomga fornyad examination for
hogre betyg.
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Larplattformen Athena

Vi anvinder larplattformen Athena (itslearning) for att dela information och
kursmaterial. Du loggar in med ditt universitetskonto via:
https://athena.itslearning.com/

Schema

Kursens schema hittar du 1 TimeEdit via kursens hemsida och via kurssidan i
Athena.

Litteratur

Litteraturlistan hittar du pa kursens hemsida och pé kurssidan i Athena.

Referenshantering

APA:s system ska anvindas for all referenshantering.

En referensguide till APA hittar du hér: https:/kib.ki.se/skriva-referera/skriva-
referenser-apa-vancouver/referensguider/referensguide-apa-7

Med hjélp av ett referenshanteringsprogram kan du organisera dina referenser och
infoga referenser och litteraturforteckning enligt valfri referensstil nir du skriver.
P4 bibliotekets webbsida finns en informationsfilm som du kan titta pd, och
information om nagra av de vanligaste programmen. Lis mer pa sidan:
https://www.su.se/stockholms-universitetsbibliotek/tjanster-och-st6d/for-dig-som-

skriver-uppsats

Plagiat

Plagiat, fusk (inklusive otillaten anvéndning av Al-botar) och sjélvplagiat ar
forbjudet i samband med alla delar av kursen.

Du far inte kopiera text fran kurslitteraturen eller andra kéllor, och inte heller
aterge andras idéer och arbeten som dina egna — detta utgdr plagiat. Referat ska
alltid vara skrivna med egna ord och efterfoljas av en korrekt referens. Korta citat
(med citattecken) accepteras vid behov, men bor anvandas sparsamt och ska alltid
atfoljas av en egen tolkning samt referens med sidnummer.
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Sjalvplagiat innebér att man ateranvénder sina egna texter, utan att tydligt hinvisa
till den text som ateranvénds. Det kan handla om tidigare publicerade eller
examinerade uppgifter som hemskrivningar eller sjélvstandiga arbeten
(uppsatser/examensarbeten).

Alla skriftliga examinationer kontrolleras i ett textmatchningsverktyg. Misstanke
om plagiat, fusk eller sjélvplagiat kommer att rapporteras till Disciplinndmnden vid
Stockholms universitet.

Las mer hir: www.su.se/medarbetare/organisation-styrning/styrdokument-

regelboken/utbildning/regler-och-handldggningsordning-for-disciplindrenden-
1.605869

Anvandning av Al chatbots

Det dr inte tillatet att anvinda sig av Al chatbots (t.ex. ChatGPT) for att generera
text till hemtentamen. Det dr heller inte tillitet att anvinda dessa tjdnster for gora
omfattande fordndringar av strukturen pé eller innehéllet i din text.

Anvindning av Al chatbots (t.ex. ChatGPT) for att korrekturlésa och spréakgranska
text till hemtentamen é&r tilldten (exempelvis prompter som: “Kan du korrekturldsa
den hér texten?” och ”Kan du sprakgranska den hér texten?”).

Misstanke om otillaten anviandning av Al chatbots kommer att testas i
sparningsverktyg for Al-genererad text och misstinkta fall rapporteras till
Disciplinndmnden vid Stockholms universitet.

For studenter som beviljats sarskilt pedagogiskt stod

Du behover informera studievédgledaren (studievagledare.publichealth@su.se)

senast vid terminsstart om ditt behov av stod. [ samband med detta ska du visa upp
”Rekommendation om anpassning i studiesituationen” som du erhéllit i form av ett
intyg frin samordnaren av sérskilt pedagogiskt stod vid Stockholms universitet.

Kontakta ocksé studievigledaren i samband med introduktionen av en ny kurs for
att planera for eventuella anpassningar som behdver goras vid examinationen.

Betygskriterier

Betyg A
Utmairkt. For att erhélla betyget krévs att studenten kan klart, utforligt och
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sjalvstandigt redogora for de folkhilsovetenskapliga centrala begrepp, mdtmetoder
och forklaringsmodeller som kursen behandlar, samt for de viktigaste dragen i
folkhilsans utveckling, férdelning, mél och utmaningar. Vidare ska studenten dven
kunna insiktsfullt identifiera och problematisera olika bestimningsfaktorer for
folkhilsan samt reflektera Gver etiska dilemman kopplade till féltet.

Betyg B

Mycket bra. For att erhalla betyget krivs att studenten kan klart och utforligt
redogora for de folkhdlsovetenskapliga centrala begrepp, métmetoder och
forklaringsmodeller som kursen behandlar, samt for viktiga drag i folkhélsans
utveckling, fordelning, mal och utmaningar. Vidare ska studenten dven kunna
identifiera och problematisera olika relevanta bestimningsfaktorer for folkhilsan
samt reflektera dver etiska dilemman kopplade till faltet.

Betyg C

Bra. For att erhélla betyget krévs att studenten kan utforligt redogora for de
folkhélsovetenskapliga centrala begrepp, méatmetoder och forklaringsmodeller som
kursen behandlar, samt for négra drag i folkhilsans utveckling, fordelning, mél och
utmaningar. Vidare ska studenten dven kunna identifiera och problematisera nagra
bestdmningsfaktorer for folkhélsan samt reflektera ver etiska dilemman kopplade
till faltet.

Betyg D

Tillfredsstéllande. For att erhélla betyget krévs att studenten kan redogdra for de
folkhélsovetenskapliga centrala begrepp, matmetoder och forklaringsmodeller som
kursen behandlar, samt for delar av folkhélsans utveckling, fordelning, mal och
utmaningar. Vidare ska studenten dven kunna redogora for nagra olika
bestédmningsfaktorer for folkhélsan och etiska dilemman kopplade till filtet.

Betyg E

Tillrackligt. For att erhalla betyget krévs att studenten kan ge en basal redogorelse
for de folkhdlsovetenskapliga begrepp, mitmetoder och forklaringsmodeller som
kursen behandlar samt for delar av folkhélsans utveckling, fordelning, mal och
utmaningar. Vidare ska studenten dven kunna ge en basal redogdrelse for nigra
olika bestdmningsfaktorer for folkhélsan och etiska dilemman kopplade till féltet.

Betyg Fx
Otillrackligt. Néstan natt upp till de forvantade studieresultaten.
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Betyg F
Helt otillrdckligt. Ej natt upp till de forvéntade studieresultaten.

Om betyget Fx

Maojlighet till komplettering av betyget Fx upp till godként betyg péa den skriftliga
inlimningsuppgiften medges om studenten ligger nira gransen for godként.
Uppgiften ska ldimnas in inom en vecka efter att kompletteringsbehov har
meddelats av examinator. Vid godkind komplettering av enklare formaliafel
anvénds betyget A-E. Vid godkidnd komplettering av brister som géller
forstéelsekaraktir anvinds betyget E.

Kontaktinformation

Kursansvariga

Kursansvarig 4r Viveca Ostberg. Kontakt med kursansvariga sker via
meddelandefunktionen i Athena.

Utbildningsadministrator

kursadmin.publichealth@su.se

Studievigledare

studievagledare.publichealth@su.se

Studierektor, grund- och avancerad niva

jonas.landberg@su.se

Institutionen for folkhalsovetenskap

6(6)



mailto:kursadmin.publichealth@su.se
mailto:studievagledare.publichealth@su.se
mailto:jonas.landberg@su.se

	Kursbeskrivning
	Kursens innehåll
	Förväntade studieresultat
	Undervisningstillfällen
	Examination
	Lärplattformen Athena
	Schema
	Litteratur
	Referenshantering
	Plagiat
	Användning av AI chatbots
	För studenter som beviljats särskilt pedagogiskt stöd
	Betygskriterier
	Om betyget Fx

	Kontaktinformation
	Kursansvariga
	Utbildningsadministratör
	Studievägledare
	Studierektor, grund- och avancerad nivå



