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Tillgangliga utbytesplatser
I dagsldget har vi foljande utbytesplatser via vara institutionsavtal:

Japanska

For studenter pa Japanska II och Japanska III
Kwansei Gakuin University — 2 platser host och var
Tokai University — 2 platser host och var

Nanzan University — 6 platser endast hostterminer
Nihon University — 3 platser endast hostterminer

For studenter pa Japanska IV
Kyoto University — 4 heldrsplatser, for att dka under kandidatkursen aret dirpd,
alltsa vartermin + hosttermin (1 4rs utbyte).

Koreanska - for studenter pa Koreanska lll samt Koreanska IV
Sogang University — 2 platser pa vdren

(+2 platser pa hosten om inga MA-studenter soker)

Konkuk University — 2 platser host och var

Kinesiska

Alla studenter pa Kinesiska II som har fatt minst betyget D i sprakdelkurser pa
Kinesiska I och II far dka till Jilin University om de vill. Information kommer
under Kinesiska II. For fragor om detta avtal, kontakta studierektor Johan Fresk
pa johan.fresk@su.se.

Arabiska - for studenter pa Arabiska Il

Al Akhawayn University in Ifrane — 4 platser pd varterminerna

Platser for Masterstudenter - for att aka under termin 3 (hosten)
Japanska: 2 platser pd Osaka University samt 2 platser pd& Chuo University

Koreanska: 2 platser pd Sogang University

Kinesiska:

2 platser pd Hang Seng University of Hong Kong

2 platser pa Albert-Ludwigs-Universitat Freiburg, Tyskland

Arabiska/MENA: 2 platser pad Al Akhawayn University in Ifrane
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Praktisk information

I denna broschyr kan du hitta praktisk information angaende utbytesstudier via
institutionens egna utbytesavtal. Om du har vidare fragor eller funderingar kan du
alltid kontakta var utbyteskoordinator p3 exchange.asia@su.se.

Olika typer av utbytesavtal

Det finns tvd sorters utbytesavtal vid Stockholms universitet:

Centrala avtal - hanteras av de centrala handliggarna och ansoks ett helt ar i
forvag. Du konkurrerar dd om platserna mot alla andra studenter vid universitetet.
Du madste ha 15 hp fran SU vid ansokningstillfallet samt 60 hp nir du dker pa
utbytet ett dr senare.

Ansokningstiderna for centrala avtal 4r:
Hosttermin kommande 4r, eller lasdr host+var kommande ar: 1 — 30 november
Viértermin kommande ar: 1 — 30 april

For vidare information om centrala avtal, se hemsidan:
https://www.su.se/utbildning/studera-utomlands

For fragor, kontakta studentutbyte@su.se

Institutionsavtal - hanteras av institutionerna och behovs oftast bara ansokas en
termin i forvdg (med vissa undantag). Du konkurrerar da endast mot dina egna
kurskamrater om platserna.

I denna broschyr tar vi endast upp institiutionsavtalen. For frigor om centrala
avtal hdnvisar vi till de centrala handlaggarna. Dock galler allt utom utlysning,
ansokning och nominering dven for dig som soker till centrala avtal.

Utlysning av platser

Utlysning sker via Athena, till de kurser som far soka aktuellt utbyte. Utlysning
och ansokan sker en termin innan utbytet, alltsd under varterminen for utbyten
kommande host, samt under hostterminen for utbyten kommande var, dock med
vissa undantag (lds mer pa nista sida). Ni far information om utbytesmojligheter
redan under vilkomstdagarna, men dven under termin 2.
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Ansokan via Mobility Online

Ansokan sker via Mobility Online, ett system som SU har for just detta andamal.
En lank till sidan kommer att publiceras pa Athena fran den forsta
ansokningsdagen.

Ansokningsperioderna ar:

15 januari — 15 februari for utbyten kommande hosttermin

15 augusti — 15 september for utbyten kommande vartermin

15 maj — 15 juni for avtalet med Kyoto University - soks 1 ar i forvig

15 december — 15 januari for MA-studenter (till termin 3) - soks 1 ar i forvag

Urval

Nir ansokningsperioden dr 6ver gér vi igenom ansokningarna. Urvalet gors
baserat pa:

1. Betyg

2.Nirvaro och deltagande pa foreldsningar

3.Rekommendation fran larare

4. Tidigare utbyte (de som aldrig dkt pd utbyte har fortur)

Observera att studenter som har oavslutade delkurser fran tidigare terminer inte
far dka.

Nominering

De som blir nominerade far information via Mobility Online direkt i sin e-post. Se
alltsa till att ha ritt e-postadress registrerad. Du far darefter mail fran
exchange.asia@su.se med vidare information.

Ansokan till Iarosatet utomlands

Det ricker inte enbart med att ansoka till ett utbyte via Mobility Online — nir du
vil blivit nominerad och fatt en plats maste du ansoka till sjalva varduniversitetet.
Du kommer fa diverse formular att fylla i, antingen online via en hemsida, eller via
dokument som ska fyllas i via datorn och skickas in. Tillvigagangssittet ar olika
beroende pd lirosite. Normalt sett maste du skicka in en kopia pa ett giltigt pass
och i mdnga fall dven ett kontoutdrag som visar att du har minst 50 000 kr (ca) pa
kontot. Vissa varduniversitet kriver dessutom att du gor en likarundersokning och
skickar in en blankett som likaren skriver under. Detta ir oftast for att de vill
kolla s& du inte har tuberkulos (vilket ar vildigt ovanligt i Sverige), d& de inte
tillater att personer med denna sjukdom reser in i landet.

Du kommer vara i tit kontakt med din utbyteskoordinator vid institutionen i
samband med detta, for att se till sd allt gar ritt till. Det ar viktigt att du fyller i
alla dokument snarast mojligt, sd att du har tid att ritta eventuella misstag innan
deadline. I vissa fall ar det tyvarr valdigt kort tid mellan nominering och deadline
for sjalva ansokan, sd rikna med att forsoka fa allt klart inom 2 veckor.
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Rekommendationsbrev

Du kommer behéva be valfri lirare att skriva ett rekommendationsbrev, som du
ska bifoga i din ansokan till varduniversitetet. Tank pa att ett
rekommendationsbrev tar tid att skriva, si du maste fraga lararen i god tid, helst
2-3 veckor innan du senast behover brevet.

Svar fran varduniversitetet

Sjalva svaret fran virduniversitetet kan i manga fall dr6ja ett par manader, dock
ska det mycket till for att du inte ska fa dka, sd du har i stort sett en garanterad
plats. Du kommer att fa ett officiellt antagningsbrev, Letter of Acceptance, fran
varduniversitetet, och/eller ett Certificate of Eligibility (COE), som du ska ta med
till landets ambassad for att fa ett studentvisum.

Observera dock att vissa utbyten ar sd korta (under 90 dagar) att det dir racker
med ett vanligt turistvisum.

Digital Learning Agreement

Kort och gott kallat DLA eller LA. Detta ar ett preliminirt kursval som
studierektor ska godkidnna innan vi kan registrera dig pa utbytet. Du kan alltid
andra ditt kursval ndr du vl dr pa plats i virduniversitetet och vet sakert vilka
kurser som du kommer att lasa, dock dr det da viktigt att du skickar in ett nytt
DLA till studierektor for godkannande. DLA skrivs via MobilityOnline.

Ladok

Nar DLA ar signerat och du dr redo att dka kommer du att registreras pa utbytet
av var utbyteskoordinator. Om du av nigon anledning dngrar dig och inte ska dka
ar det ddrfor viktigt att du hor av dig snarast mojligt.

Forsakring

Alla utresande studenter ar forsikrade via Kammarkollegiets Student-UT
forsakring, som galler 2 veckor fore och efter utbytets officiella datum. Lis mer pa
https://www.kammarkollegiet.se/vara-tjanster/forsakring-och-riskhantering/
forsakringar-for-studier-och-utlandska-besokare/utresande-utbytesstudenter-
student-ut

Forsakringen far du via Mobility Online - se till att spara den i PDF-format i mail/
dator, samt en utskriven kopia och ha den nira tillhands, om ndgot skulle hianda.

For att fa forsiakringsbrevet behover du skicka in exakta terminsdatum, sd att ritt
datum kan ldaggas in i Ladok samt skrivas i forsdkringsbrevet.

Observera att vissa linder, t.ex. Japan och Kina, kraver att du, utover
Kammarkollegiets forsikring, dven betalar for den nationella forsikringen, som
t.ex. National Health Insurance (NHS) i Japan. Detta ar dock inte en stor kostnad,
rakna med ca 1000 kr/termin eller mindre.
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Boende

Boendet i viardlandet kan variera - vissa varduniversitet har garanterade platser pa
dorms/studentrum, medan du pé andra stillen maste hitta boende sjilv. Dock
brukar dd varduniversitetet kunna hjilpa till med att tipsa var du ska leta. En
rekommendation 4r Home Stay, da du bor tillsammans med en lokal familj - detta
ar det absolut bista sittet att lara sig spraket dnnu battre. Tyvarr erbjuds inte
detta alternativ pa alla virduniversitet.

Kostnad
Det ar svdrt att siga exakt hur mycket utbytet kommer kosta just dig, dock betalar
du inte for sjalva utbytet i sig. Det du maste betala ir:

Flyg
Boende

Mat

Materialkostnad for kursen (litteratur, anteckningsblock, pennor osv)
Resekostnader inom landet

Fickpengar

Obligatoriska forsikringar i viardlandet

De flesta viarduniversitet brukar ha information om kostnad fér boende, eventuella
extra forsikringar m.m. i sina egna informationsblad.

CSN

Alla utbyten dar CSN-berittigade, och du kan dven fa extra bidrag for just
utbytesstudier. For vidare fragor och funderingar om detta, kontakta CSN eller se
deras hemsida:

https://www.csn.se/bidrag-och-lan/studiestod/utlandsstudier-med-
studiemedel.htmlhttps://www.csn.se/bidrag-och-lan/studiestod/utlandsstudier-med-
studiemedel/utbytesstudier.html

Forlangning av utbytet

Det ar generellt inte mojligt att forlinga utbytet, utan det ar endast 1 termin som
giller. Om det till kommande termin visar sig att ingen soker utbyte, kommer du
fa mojligheten att forlinga. Men det ar alltsa inget du ska rikna med. Anledningen
till att vi endast skickar ivdg studenter pa 1 termin ar for att ge chansen till sd
maénga som mojligt.
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Tillgodordkning vid hemgdng

For att fa ditt utbyte tillgodoriknat maste du skicka in betygen fran
varduniversitetet sd snart som mojligt. Detta gor du genom att logga in pa Ladok
och dar klicka pa ”tillgodorikning” och folja instruktionerna. Du laddar dven upp
resultatintyget fran varduniversitetet dar. Studierektor kommer da att ta sig en titt
pa det hela och ordna med tillgodordkning. Om du t.ex. dker ivdg under termin 3
och ldser motsvarande det i viardlandet, ska du alltsd kunna hoppa in direkt pa
termin 4 hos oss nir du ar tillbaka.

Pa plats i vardlandet

Vil pa plats i ditt vardland ska du nastan rakna med att f4 flera kulturkrockar. De
lander vi har avtal med ar vildigt annorlunda mot Sverige och var kultur, sa det
giller att du anpassar dig snabbt och respekterar landets kultur, lagar och sprik.
Du dr dér for att lira dig just detta, inte bara spraket. Det kommer komma dagar
d4 det kanns tufft och du fir hemlangtan, men du kommer ta dig igenom detta,
och i slutet av terminen kan vi ndstan garantera att du inte kommer vilja dka hem
istallet. Du kommer komma hem som en helt ny person och ha lart dig massor om
ditt vardland, vara sd mycket battre pa spraket, och dessutom ha lirt dig mycket
om dig sjalv.

Lycka till och njut av din utbytestermin!
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