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Samtalsunderlag studievagledning infor VFU
utomlands

| det har dokumentet hittar du exempel pa fragor att fundera pa infor det
obligatoriska samtal med studievégledare som ingar i ansokan om att nomineras for
att goéra VFU utomlands.

1.1 Hur ser dina personliga forutsattningar ut?

e Hur har det fungerat pa tidigare VFU-kurser?
e Hur gar det med studierna generellt?
e Hur ser din livssituation ut?

e Vad har du med dig for erfarenheter, kunskaper och formagor som gor att du
kommer att kunna genomfora VFU utomlands pa ett bra satt?

1.2 Hur ar dina praktiska mojligheter att géra VFU
utomlands?

o Exempelvis kopplat till familj, ekonomi, tid att férbereda de praktiska delarna
av ansdkan, mojlighet att vara utomlands cirka 4 veckor m.m.

e For studenter med minderariga barn finns viktigt information att ta del av pa
var webbsida om VFU utomlands. Se rubrik > Information for studenter med
barn”.

1.3 Kursinnehall under VFU utomlands

e Las pd om de VFU-utomlandsplatser som &r mojliga att ansoka om att
nomineras for och 1&s kursbeskrivning och kursplan for VFU IV.

e  Utifran detta fundera pa vad — kopplat till kursens teman — som du ar nyfiken
pa och som motiverar dig till att vilja gora VFU utomlands?
1.4 Profession och karriar

e Hur kan du anvénda erfarenheten av VFU utomlands i din profession och
karriar?
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1.5 Sprakkunskaper

e Hur tanker du kring utmaningar i forhallande till arbetssprak pa praktikplatsen
och vilka strategier kan du ha under din VFU utomlands for att forhalla dig till
detta?

1.6 Utmaningar

e Fundera Over vilka utmaningar det kan innebéra att géra VFU utomlands och
hur du vill hantera dem?

1.7 Prestationskrav

Under VFU utomlands kommer du att vara i ett nytt sammanhang dar vissa saker
fungerar annorlunda &n du &r van vid. Exempelvis kan det finns andra idéer om
pedagogernas roll i verksamheten, det kanske inte finns sa stora kunskaper om
svensk laroplan/svenska fritidshem, verksamheten sker pa ett sprak som du inte
(fullt ut) behérskar samtidigt som du befinner dig i ett nytt land utan dina néra och
kdra och dina vardagsrutiner.

Det hér kan t.ex. innebdra att du kanske kommer behéva mer tid for att kénna att du
far kontakt med barnen, kommer in i rutiner osv. Det ocksa vara sa att alla nya
intryck gor att det i borjan gar at mycket tid och ork till att processa allt.

I vissa fall kan det komma att kdnnas jobbigt att inte kunna prestera och “’glansa”
pa samma satt som du kanske ar van vid pa din ordinarie VFU-plats.

Det &r viktigt att du under VFU utomlands jobbar pa att hittar strategier for att
hantera detta och i dina krav pa dig sjalv tar hansyn till att VVFU utomlands innebéar
en extra utmaning. Det kan ocksa handla om att se till att ta tid for aterhamtning pa
fritiden.

Hur téanker du kring prestationskrav och hur du kan hantera detta?

1.8 Representant for din utbildning

e Det ar viktigt att tanka pa att du kan komma att uppfattas som en representant
for t.ex. Sverige, Stockholms Universitet samt for det program du l&ser.
Fundera pa hur du kan forhalla dig till detta.

1.9 Inspirera kommande studenter

e Fundera pa hur du vill bidra till att inspirera kommande studenter som &r
nyfikna pd att géra VFU utomlands t.ex. genom reseberéttelse, medverkan vid
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infomo6ten m.m. Viktigt att tanka pa ar att detta ska ske pa ett etiskt korrekt
satt.

1.10 Om ansoékan inte gar som du tankt
Nar du anséker om VFU utomlands behdver du:

1. Uppfylla behdrighetskravet for ansékan — OBS inga undantag gors - hela
kravet maste vara uppfyllt och ansdkan komplett och inom deadline.

2. Du behdver i konkurrens med de andra behoriga studenter nomineras for nagon
av de platser som du valt.

3. Om du blir nominerad behéver VFU-platsen du nominerats for tacka ja till att
ta emot dig. Det ar upp till dem att tacka ja eller nej.

e Hur kan du forhalla dig om ansékan inte gar som du tankt?
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